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NOTA INICIAL

Nas tltimas décadas a paisagem da
Guiné-Bissau sofreu uma acentuada al-
teracdo, com o desaparecimento de 4reas
extensas de floresta, em consequéncia do
aumento da pressao exercida no espago
pela agricultura e exploragio de recursos
lenhosos, concretamente, carvio, lenha e
drvores para toros.

O cultivo itinerante ¢ a expansio
da cultura do caju tem vindo, progressi-
vamente, a moldar a paisagem natural,
transformando-a em florestas degrada-
das, savanas e matas de caju. Este tltimo
¢ cultivado sem grandes critérios agro-
némicos dada a sua crescente valorizagio
econdmica, e importancia nas estratégias
de sobrevivéncia adotadas pelas popu-
lagbes mais vulnerdveis a inseguranga
alimentar.

A vulgarizagio do caju por todo o

territério é, sem duvida, o fator que mais

contribui para a mudanga radical na
paisagem florestal da Guiné-Bissau, em
particular nas regiées de Oio e Cacheu,
atualmente as zonas de maior produgio
de caju e onde se continua a desmatar
a floresta para aumentar as 4reas de
cultivo.

Todos os anos, sio destruidas largas
centenas de hectares de floresta para o
cultivo simultaneo de arroz pampam e
caju. Uma vez feita a colheita do arroz,
estas 4reas ficam definitivamente ocu-
padas pelo caju passando a ser designa-
das de hortas ou pontas. Esta tltima,
¢ a designacio local dada as antigas
exploragées agroindustriais criadas na
era colonial. Contrariamente, as pontas
actuais sio instaladas sem nenhuma
preocupagio de ordenamento territorial
nem grandes critérios técnicos.
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A persistir esta forma de monocul-
tivo agricola e o abate de drvores para
exploragio de madeira, as dreas florestais
naturais do pais tenderdo a degradar-se
ainda mais e, em situagoes extremas,

a desaparecer levando consigo o seu
patriménio em recursos, biodiversidade
e servicos ecossistémicos vitais.

Ser4 dificil alterar o rumo dos
acontecimentos, se nio forem criadas
alternativas a0 modo actual de explo-
racio florestal e melhorados os indi-
cadores de bem-estar socioeconémico
das comunidades que vivem nas zonas
rurais e que dependem das florestas e
dos seus recursos (85% da populacao da
Guiné-Bissau).



E preciso reavaliar os actuais sistemas
de exploragio de recursos e de utilizagao
dos solos das florestas e encontrar solu-
¢oes para reduzir o desaparecimento de
mais 4reas de floresta e, deste modo, mi-
tigar os impactes negativos desta situa-
0. Do ponto de vista agricola, hd que
alterar os sistemas actuais de producio,
promovendo a transi¢io para sistemas de
agricultura ambientalmente sustentdveis.
E também essencial controlar a expansio
das dreas de cultivo itinerante e dos ca-
jueiros. Para tal, entre outras iniciativas,

" Quando as reservas das

¢ fundamental o aumento da produtivi-
dade unitdria das exploragées agricolas

¢ o ordenamento territorial dos espagos
naturais, para permitir a coabitagio entre
a floresta, a agricultura e as dreas de
exploracio dos recursos florestais.

Quando possivel do ponto de vista
técnico e ambiental, e se economica-
mente for vidvel, deve ser promovida a
restauracio dos ecossistemas degradados,
repovoando-os com base nas espécies na-
tivas e/ou criando sistemas agroﬂorestais.

colheitas de arroz se esgotam
(escassez), as familias mais
vulnerdveis utilizam a sua
futura colheita de caju como
forma de pagamento do
arroz importado, tomando
emprestado junto dos co-
merciantes, endividando-se
de forma arriscada, para sa-
tisfazer as suas necessidades
alimentares de base. Assim,

a colheita de caju, no caso

das camadas e grupos mais
desvalorizados (mulheres

e criangas) constitui uma
estratégia de seguranca
alimentar pontual que con-
tribui, pelo endividamento
das familias, especulativo e
de elevado risco que o caju
favorece, A inseguranga ¢
vulnerabilidade econémicas
— e por tanto também
alimentares- das mesmas

familias. E o ciclo da inse-
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guranca alimentar do caju,
que se perpetua e que as
populagoes nao consideram,
acreditando, erradamente,
que o caju garante a sua
seguranca alimentar Os
atores do import-export e
intermedidrios também nao
o consideram, bem pelo
contrério, lucrando com este

ciclo infernal, ano apés ano.

A errada relagio entre o
caju e a garantia de seguran-
ca alimentar fica demostrada
pelo facto de serem estas
duas regides, Cacheu e
Oio, as que apresentam
as mais elevadas taxas de
inseguranca alimentar do
pais: em Cacheu 41% das
familias estio em situagao
de inseguranca alimentar,
32% das familias na regiao

de Oio (fonte: Boletim

SISSAN N°2, Novembro
2016) o que provoca maior
dependéncia do cultivo de
caju para a sobrevivéncia

pontual destas familias



PORQUE ESTE GUIA!

Este guia de boas praticas de gestao
florestal e agroecolégica, visa dar um con-
tributo para a conservagio dos recursos,
da biodiversidade e servigos ecossistémi-
cos dos espacos florestais do pas.

Para tal, apresenta alguns instru-
mentos essenciais a gestao e manejo
sustentdvel da floresta, e propoe algumas
mudancas na técnica e nos sistemas
actuais de produgio agricola, para que os
pequenos agricultores/as, que sdo quem
mais dependem das florestas, continuem
a beneficiar deste bem e que este se
conserve em bom estado de satide com
capacidade de assegurar todos os servigos
ambientais no presente e futuro.

Nio pretende ser um levantamento
exaustivo sobre a gestdo dos recursos
florestais e de agroecologia. Visa sim, sus-
citar o interesse do utilizador para estas te-
mdticas, estimular a reflexio e a mudanca
comportamental no relacionamento e uso
das nossas florestas, quer para a explora-
¢do como para fazer agricultura.

O seu ponto de partida é Cacheu,
regido onde estd localizada uma das mais
importantes unidades de conservagio
do pais : - Parque Nacional dos Tarrafes
de Cacheu (PNTC). Embora o enfoque
inicial seja a paisagem florestal desta zona,
esta espelha o que se passa actualmente
com todas as outras florestas do pais.

Faz um breve levantamento dos
principais instrumentos necessdrios ao
desenvolvimento de uma boa politica
para as florestas e de gestdo sustentdvel

deste recurso.
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Pelo facto da agricultura ser uma das
principais actividades econémicas e de
subsisténcia, com maior impacto negativo
nas florestas, achou-se importante fazer
uma introdugio a alguns conceitos da
agroecologia, e propor alguns modelos de
sistemas de agricultura de base ecoldgi-
ca, como propostas alternativas para a
integracdo ecologicamente sustentdvel
da pequena agricultura tradicional nos
espagos florestais. Permite assim, abrir
oportunidades para o surgimento de
novos sistemas, onde a manutencio do
equilibrio ecoldgico dos espagos naturais
e da agro-biodiversidade sao imprescindi-
veis, para garantir a melhoria da produti-
vidade agricola a médio-longo prazo, sem
comprometer a existéncia e a qualidade
das nossas florestas.



Perante a necessidade de fazer a tran-
sicdo dos actuais sistemas de produgao
agricola para sistemas mais sustentdveis
mas, mais complexos, pelo facto de
carecerem de um periodo de adaptacao,
achou-se também pertinente apresentar
alguns exemplos de metodologias a usar
na assisténcia técnica e extensio rural
(ATER), para apoiar os processos de
transicdo da agricultura tradicional para
uma agricultura agroecolégica. Em geral,
estes processos de transicio sio longos e
adaptativos, ¢ o sucesso depende muito de
um diagndstico pormenorizado dos agros-
sistemas tradicionais existentes, de um
trabalho de planeamento de intervengées
inovadoras, e de uma forte implicagio,
em todas as fases, dos agricultores e agri-
cultoras tradicionais e das suas familias.

Durante todo o processo, o periodo
de adaptacio e de mudanca de compor-
tamento dos actores visados, é mais ou

menos extenso.

E preciso reavaliar os actuais sistemas
de exploragio de recursos e de utilizagio
dos solos das florestas e encontrar solu-
oes para reduzir o desaparecimento de
mais 4reas de floresta e, deste modo, mi-
tigar os impactes negativos desta situa-
¢io. Do ponto de vista agricola, hd que
alterar os sistemas actuais de produgio,
promovendo a transicdo para sistemas de
agricultura ambientalmente sustentdveis.
E também essencial controlar a expansio
das 4reas de cultivo itinerante e dos ca-
jueiros. Para tal, entre outras iniciativas,
¢ fundamental 0 aumento da produtivi-
dade unitdria das exploragées agricolas
¢ o ordenamento territorial dos espagos
naturais, para permitir a coabitagio entre
a floresta, a agricultura e as 4dreas de
exploragio dos recursos florestais.

Quando possivel do ponto de vista
técnico e ambiental, e se economica-
mente for vidvel, deve ser promovida a
restauragio dos ecossistemas degradados,
repovoando-os com base nas espécies na-
tivas e/ou criando sistemas agroﬂorestais.
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OBJETIVOS DO GUIA

O guia tem por objetivo introdu-
zir propostas alternativas ao modo de
exploragio e utilizagao atual das florestas
que trazem subsidios para a melhoria da
produtividade na agricultura tradicional e
garantem a melhoria do bem-estar socioe-
conémico dos agricultores tradicionais
e, simultaneamente, a conservacio da
paisagem florestal e dos seus servigos,

para as geragdes actuais ¢ vindouras.

A QUEM SE DESTINA

Este guia destina-se a todos os
técnicos/as, animadores/as e extensio-
nista, que trabalham na divulgagao de
préticas de agricultura sustentdvel, e
gestdo florestal, junto aos agricultores



e utilizadores dos recursos florestais,
fornecendo assisténcia técnica, fazendo
animagio e sensibilizacio sobre o uso
sustentdvel da floresta. Também foi
feito a pensar em todos aqueles que se
preocupam com as questdes ambientais
e o estado das nossas florestas e que, de
algum modo, pretendem melhorar o
seu conhecimento para poder ter uma
contribuicio positiva na tio desejada
mudanca dos modelos tradicionais e

actuais de uso destes espagos naturais.

ESTRUTURA DO GUIA

O presente guia estd organizado
em 5 capitulos. O primeiro faz uma
breve caracterizacio e diagnostico da
paisagem florestal do pais, tomando por
referencia a regido de Cacheu, onde, a
exemplo de outras regiées, ¢ evidente
o dilema da conservacio dos recursos
florestais e a necessidade de aumentar
a producio de bens alimentares para
satisfazer uma populagio em crescimen-

to continuo mas, com menos recursos

dada 4 progressiva perda de capaci-
dade do meio natural em responder
satisfatoriamente as necessidades dos
agricultores, agricultoras e utilizadores e
utilizadoras dos recursos florestais.

Nos capitulos seguintes sio apre-
sentados um conjunto de instrumentos
para a gestdo sustentdvel das florestas e
propostas de boas préticas que devem ser
adotadas na gestao dos espagos florestais.

Sendo a agricultura a actividade que
mais contribui para a mudanca da paisa-
gem florestal, sio apresentadas propostas
de sistemas alternativos de produgio
agricola que tém por objectivo garantir a
producio de alimento mas preservando
o equilibrio ecoldgico e limitando o im-
pacto negativo nos ecossistemas florestais
usados para o efeito.

Para melhor enquadrar a proposta,
foi elaborado um capitulo que faz uma
apresentacio de alguns dos principios
de ecologia e agroecologia, essenciais &
compreensio das dindmicas resultantes
das relagdes e interdependéncia existen-
tes entre 0s organismo e o seu meio nos
ecossistemas florestais.
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PROPOSTA
METODOLOGICA

Este manual resulta da ausculta-
¢ao de vérios intervenientes sobre a
problemdtica da conservagio e gestao das
florestas. Nomeadamente, responsdveis
pela gestdo de projetos, técnicos e técni-
cas que trabalham na gestdo ambiental e
dos recursos naturais.

Com base nos problemas registados
e nos desafios colocados 4 boa gestao das
florestas do pais, foi feito um levanta-
mento bibliogréfico exaustivo de expe-
riencias, boas préticas de gestao florestal
e agroecologia, existentes em espagos
com caracteristicas naturais semelhan-
tes a0 nosso. Através destas referéncias
foram apresentadas propostas para a sua
adaptacdo & nossa realidade, como forma
de introduzir iniciativas inovadoras de
exploragio e gestdo do espago da floresta,
com o objectivo de produgio de alimen-
tos. Considerando a necessidade de mu-

dangca de paradigma no uso dos espacos



florestais, o manual propde um conjunto
de instrumentos de politica e técnicas de
gestdo florestal sustentdvel, sistemas de
producio agricola com base agroecolé-
gica e técnicas agrondmicas alternativas
para a produgio de alimentos.

Dada a complexidade e o tempo
necessdrios para uma concretizagio
bem-sucedida das propostas, achou-se
pertinente fazer também uma breve
introdugio aos passos metodoldgicos nos
dominios do planeamento das inter-
vengoes, do diagndstico participativo
e das técnicas de assisténcia técnica e
extensio rural, que facilitam o processo
de mudanga de comportamento, rumo
a uma exploracio florestal sustentdvel e

inovagio tecnoldgica.

ANEXO

METODOLOGIA + DESCRIGAO
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Percepgio das expectativas da equipa de
coordenagio do projeto.

Recolha das contribuigoes para o
documento.

Recolha das informagoes internas
existentes.

Diagnostico dos problemas exis-

tentes e as lacunas de informacio e
conhecimentos.

Avaliagio dos desafios da gestao das flo-
restas na regido e no parque de Cacheu.
Recolha de propostas de produto final.



Inventariagdo e consulta bibliografica

da documentacio cientifica, técnica e
legislativa pertinente.

Levantamentos das informagoes existen-
tes relativas as atividades econdmicas,
agricolas e culturais (estudos socioecond-
micos, Plano de Ordenamento e Gestao
Florestal do parque).

Leitura e andlise de documentos produzidos
pelos projetos relativos 4 temdtica (relatérios
internos e externos, estudos realizados)

Recolha e sistematizagio das informagoes
e pareceres de técnicos, agentes florestais,
agricolas e ambientais.

Recolha relativas as problemidticas da
gestio florestal e de principais acti-
vidades na 4rea de estudo (agricolas,
econdmicas, culturais).

Inventariagio das principais actividades e
dos utilizadores das florestas da regido

Analise, selecao e sistematizacio dos
principais problemas associados as acti-
vidades agricolas e socioecondmicas nas
florestas da regido.

Avaliagao das lacunas de conhecimento
relativas as boas préticas de manejo
florestal, agroecolégicas e de conservagio
dos habitats florestais

Dada a limita¢do do tempo, procurou-se
visitar as principais zonas de florestas

da regido de Cacheu, e fazer a cobertura
fotogréfica do méximo de exemplo de
boas e més praticas de exploragio dos

recursos.
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Nesta fase serd analisada e tratada toda

a informagao recolhida da pesquisa
bibliografica e das entrevistas e, definido
uma proposta de indice dos contetidos
temadticos.

Redagio do draft do manual com base
no indice aprovado, integrando j4 algu-
mas propostas da ilustragio na estrutura
do documento

Orientar e supervisar as propostas de
ilustragoes apresentada pelo o ilustrador

Elaboragao do documento final escrito.
Apresentagio da estrutura do documento
final

Com os contetdos da ilustragio articula-
da com a informagio escrita



REGIAO DE CACHEU _
DO PARQUE NATURAL |
DOS TARRAFES DORID  /
CACHEU (PNTCO)

CAPITULO |




O primeiro capitulo deste guia aborda de forma sucinta os aspectos da geo-
morfologia, tipologia da paisagem e alguns indicadores sociais de influencia sobre o
territério da regido de Cacheu. Sao analisadas as actuais transformacées que estdo a
ocorrer na paisagem, fruto da ac¢do humana e dos modos de uso e ocupagio dos es-
pacos naturais, com especial atencdo para a dindmica actual da agricultura tradicio-
nal. Sdo apresentados alguns dos bens e servicos fornecidos pelas florestas da regido
as suas comunidades e os principais produtos silvestres extraidos.

Séo analisadas as ameagas e as principais causas da degradagio das florestas e
0s impactos.

11



Situada no noroeste da Guiné-
-Bissau, Cacheu é a quarta regido mais
povoada do pais.

Do ponto de vista geomorfoldgico é
tipicamente uma planicie, integralmente
localizada na zona costeira e recortada
por uma complexa rede hidrogréfica,
onde o rio que lhe d4 nome ¢ o principal
curso fluvial.

Os solos sdo predominantemente
derivados de aluviées marinhos, nas
zonas sob influéncia da linha de dgua a
maré alta e, nas zonas mais interiores,
Ferraliticos e Fersialiticos.

A populagio da regido de Cacheu
estd estimada em 185.053 habitantes,
que constituem aproximadamente, 10%
da populagio da Guiné; a regido tem
uma densidade populacional na ordem
dos 35,8 habitantes/km? . Este valor, o
quarto do pais INEC!, Censo 2009), é
idéntico 2 média do continente africano.

Segundo os dados do INEC de
2009, 78% da sua populagio depende
da agricultura e dos produtos agricolas,
produzidos nos lugares j4 usados para
agricultura nos anos anteriores, desig-
nados vulgarmente de “ugar antigo’,
ou através do sistema de produgio
itinerante tradicional, nos lugares mais
recentes abertos na floresta, no inicio de
um novo ciclo de produgao de arroz de
sequeiro (npampam).

As culturas que tém maior im-
portincia, seja economicamente pelo
seu impacto na dieta e na seguranca
alimentar sdo o arroz, a castanha de caju,
o amendoim, o feijéo, e as raizes como a

mandioca e o inhame.

A agricultura itinerante de arroz de
sequeiro ou de 7pampam, a exemplo do
resto do pais, é ainda o sistema de pro-
dugio agricola tipico da pequena agricul-
tura familiar, largamente predominante
na regido. As técnicas de produgio sao
tradicionais e sem uso dos factores de
producio da agricultura cldssica.

Nestas condicoes, os indices de pro-
dugio de arroz npampam, andam i volta
dos 300 a 500 kg/ha, dependendo dos
niveis de fertilidades do solo explorado,
regime das chuvas e factores fitossani-
tdrios ocorridos no ano de produgao.
Contrariamente 2 produgio de arroz na
floresta, a producéo nas bolanhas de dgua
salgada, em condicoes eddfica e climd-
ticas ideais, pode alcangar aproximada-
mente 1,5 a 3 ton./ha.






A regido de Cacheu possui a maior
faixa continua de mangal da Africa Oci-
dental, toda ela inserida numa unidade
ambiental de conservagio, o Parque
Natural dos Tarrafes do Rio Cacheu
(PNTC), cuja superficie é de aproxima-
damente 88.615ha, dos quais 45% sao

mangal ou tarrafe (Cardoso, P. E., 2016).

Com base no mais recente inven-
tério da flora realizado para a regido
de Cacheu, ¢ possivel confirmar que
praticamente todas as principais espécies
florestais do pais estio representadas

nesta regido.

A formagao florestal que largamen-
te se destaca na paisagem é o mangal
ou farrafe, composto na sua maioria
pela Rhizophora mangle e a Avicennia
germinans. Estas duas cspécies, ocupam
praticamente toda a faixa de solos de bai-

xa, sob influencia do regime das marés.

Com muito menor expressio e
dispersos pelo restante espago, vamos
encontrar os outros tipos de formagio de
vegetacdo natural. Em terra firme, o pal-
mar (Elaeis guineensis) é a formagio mais
relevante. Mistura-se, em algumas zonas,
com as outras espécies mais frcquentes
na floresta seca aberta e com a savana

arborizada.

Nos espacos ocupados pela agri-
cultura, encontramos os sistemas de
agricultura itinerante de arroz npampam
e as plantacées de caju que se estdo a
expandir a um ritmo acelerado, substi-
tuindo a paisagem florestal original. Em
algumas zonas, como ¢é o caso da faixa
norte da regido, a monocultura do caju
j& é dominante.

As lalas de dgua doce e de dgua
salgada sio o tipo de vegetagdo herbicea,
que ocorrem mais nas zonas temporaria-
mente inund4veis e/ou sob a influéncia
das marés.

A partir da cartografia do coberto
do solo do PNTC, baseada em dados de
janeiro de 2014 (Cardoso, P. E., 2016),
¢ possivel confirmar a complexa rede
hidrogréfica que recorta toda a superficie
do mangal e que ocupa aproximadamen-
te 45% da superficie.

Subtraindo a superficie total todas as
linhas de 4gua (fig.1: Cartografia coberto
do solo), o mangal, e todas as reas sob
influencia das marés e sazonalmente
alagadas, verifica-se que a superficie de
terra firme, constitui apenas 23% da su-
perficie total da regido, ou seja, 221 km?.
E neste pedago de terra que se reinem os
restantes tipos de formacées florestais da
regido: a floresta seca aberta, os espagos
florestais densos, os palmares, as savanas

arbéreas e herbiceas.
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Avaliando o espago ocupado pelo
conjunto das formagoes vegetais, verifi-
ca-se que, dos 221 km? que constituem a
terra firme, as formagoes florestais ainda
ocupam 52% deste espaco. Contudo,
agricultura tradicional e os pomares
de caju tem vindo a ganhar terreno
nas 4reas florestais e j4 ocupam 32%
do espago em terra firme (graf.1). O
restante espago é ocupado pelas savanas
arbéreas, savanas herbaceas (lalas) e
espagos abertos.

Apesar da faixa costeira da regiao ter
um ambiente favordvel ao crescimento
arbdreo, o facto de possuir uma das mais
elevadas taxas de densidade populacional
do pais que cresce a um ritmo de 1,3%
ao ano (INEC- Censo 2009), e, das
populacoes dependerem da agricultura e
da exploracio dos recursos florestais, faz
com que a pressio exercida sobre os es-
pacos florestais seja acelerada, condicio-
nando a capacidade regenerativa natural
das florestas. Esta pressao tem vindo a
ser agravada por também se registar uma
elevada percentagem de abandono das
dreas de produgio orizicola nos solos de
mangal, as bolanhas.
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Embora ameagada, ¢ ainda comum
na parte Noroeste e Nordeste da regido.
As drvores apresentam um desenvolvi-
mento em altura bastante varidvel. As
mais altas, menos frequentes, podem
atingir 15 a 20 m de altura e por vezes
mais. As de pequeno porte, seja de
altura inferior a 10 m, sio frequentes.
Contudo, as de porte médio, regra geral,
sao dominantes.

O estrato arbustivo apresenta, em
geral, bom desenvolvimento, com a
presenca de arbustos de diversas alturas
bem como drvores juvenis.

O estrato herbdceo tem um desen-
volvimento varidvel, mas nio forma um

tapete continuo nem atinge os valores de

cobertura da savana arborizada. Podem
ocorrer ervas altas, médias e baixas.

formagio vegetal constituida pela
palmeira (Elaeis guineensis), ocorre em
locais de baixa altitude com declives sua-
ves ou praticamente nulos e, na maioria
dos casos, em vales interiores onde a lala
ocupa as zonas mais baixas.

Em termos de representatividade e
utilizagdo, é um dos mais importantes
habitats em terra firme.

O palmar misto ¢ o tipo de forma-
¢40 em que a palmeira é o elemento pre-
dominante mas nio o tinico. Também
se encontram nestes espacos drvores de
outras espécies dispersas.

Em zonas onde estas formacoes
ocupam uma elevada percentagem de co-
bertura total da 4rea, uma das vantagens
que se verifica é a alta protegao conferida
aos solos contra os agentes erosivos.

Contudo, o que ressalta na paisagem
da regido ¢ a descontinuidade espacial e
alguma heterogeneidade, nomeadamente
quanto aos aspectos estruturais, em larga
medida devido a perturbagao antrépica.

Do modo geral a floresta seca aberta
da regido alberga as espécies tipicas da
vegetagio da Guiné e uma variedade de
fauna, ainda, relativamente interessante
quanto a diversidade.



localmente designada por /ala, é um
habitat caracteristico das zonas de dre-
nagem superficial dificil, e em profun-
didade quase nula. Apresenta-se alagada
apenas esporadicamente na época seca, e
com maior frequéncia na época das chu-
vas. A vegetagio dominante é o estrato
herbdceo que, em regra, pode atingir os
100% de cobertura na época das chuvas
constituido, principalmente, por ervas
de porte alto e médio, das familias Gra-
mineae e Cyperaceae (Catarino 2004).

As lalas sio frequentemente sujeitas
as queimadas para a regeneragao da ve-
getacdo. Normalmente no final da época
seca uma parte do espaco ¢é utilizado
para cultivo, sobretudo de arroz. Sao
ecossistemas muito resilientes e dispo-
nibilizam alguns recursos importantes
para as comunidades, como ¢ o caso da
palha usada nas coberturas das casas. Sio
também importantes zonas de pasto e

de 4gua.

Surge mais ao Sul da regido, na
maior parte dos casos é uma formacio
vegetal secunddria cuja manuten¢ao
deve-se 2 intervencao antrdpica, através
das frequentes queimadas.

Apresenta alguma heterogeneidade
quanto ao desenvolvimento em altura
¢ uma importincia relativa dos estratos
presentes. A disperso das espécies
arbdreas e a fraca sobreposicio do seu
estrato de cobertura abre clareiras que
permitem uma forte exposicao do solo
a radiagao solar direta, facilitando o de-
senvolvimento de forma exuberante, na
época das chuvas, dos estratos inferiores
de herbdceas. Na estacio seca, secam
rapidamente e sdo sujeitos as queimadas
frequentes.

os mangais s3o espécies que colo-
nizam as zonas de interface entre mar e
terra firme, desenvolvem-se segundo um
gradiente de altitude, a que correspon-
dem também diferencas no substrato. A
vegetacdo em zonas de substrato salgado,
e regularmente inundadas por dgua sal-
gada, tornam-se altamente especializadas
em sobreviver as condicoes de substrato
instdvel devido as inundag6es regulares e
a salinidade da dgua ai prevalecente.
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Mais de 60% da diversidade

biolégica terrestre estd nas florestas do

planeta (World Rainforest Movement,
2008). O elevado valor econémico dos
seus produtos e as suas multiplas fungées
ecoldgicas, como a protecao do solo

e bacias hidrolégicas, a regulacao do
clima, etc., fazem com que estas tenham
um valor inestimével.

Segundo HANN ez al., 2001 e
BORGES, 1999, as florestas sio siste-
mas complexos, responsdveis por um
conjunto de processos ecolégicos que
proporcionam condi¢oes ambientais
e paisagfsticas especificas, sendo, pela
sua natureza, espagos multifuncionais,
onde podemos encontrar um mosaico de
funcoes diversificado. Exercem fungoes
a nivel da ocupacio do territério e do
equilibrio ambiental, sao fornecedoras
de um conjunto de recursos, e tém a
elas associadas actividades que importa
preservar. No entanto, sio simulta-
neamente, impulsoras de interesses e
conflitos dificeis de conciliar e que criam
problemas de gestio territorial.

A multifuncionalidade dos sistemas
de exploragio agricola nos trépicos era
uma prética tradicional da agricultura
de subsisténcia, implementada pelas fa-
milias nas florestas. Era preocupagio dos
agricultores, ao desmatar, fazer um abate
selectivo, deixando nas parcelas agri-
cultdveis, esséncias nativas consideradas
importantes do ponto de vista alimentar
e econémico. Esta pratica permitia
que, nos lugares de npampam, algumas
espécies do patriménio vegetal da mata,
tal como: a palmeira (Elaeis guineensis),
o pau de sangue (Pterocarpus erinaceus),
o pau veludo (Dialium guineense), a
farroba (Parkia biglobosa) — fossem
salvaguardadas, minimizando a perda da
biodiversidade vegetal, bem como, que
0 processo regenerativo dos ecossistemas
fosse menos dispendioso do ponto de
vista da capacidade de resiliéncia.



Apesar das ameagas e pressoes resul-
tantes da ac¢do antrdpica, as paisagens
florestais de Cacheu preservam ainda
uma importante multifuncionalidade
como as relacionadas com:

- O uso do solo para a agricultura e
a produgio de alimentos essenciais, de
culturas de renda e o aproveitamento de
outros recursos naturais como os frutos
silvestres e biomassa para produgio
energética (Produgao);

- A capacidade de manutengio dos
processos ecoldgicos essenciais e dos
sistemas de suporte & vida, nomeada-
mente a regulacio do clima, sequestro
do carbono, regulagio do ciclo de 4gua e
a conservagio do solo (Regulacio);

- Os valores sociais e culturais nio
comercializdveis, mas fundamentais aos
processos de bem-estar social e tomada
de decisao (cerimdnias, cultos religiosos).

Esta capacidade de assegurar uma
multiplicidade de fungées é refletida
pelo conjunto de actividades realizadas
pelas comunidades e que sdo estratégicas
para o seu bem-estar. Concretamente, a
agricultura, a apicultura, a pastoricia, a
caga, a colheita de produtos silvicolas, a
exploragio comercial de algumas esséncias
nativas como o cibe (Borassus aethiopum),
a colheita de plantas medicinais e as
manifestagoes culturais e religiosas.

As capacidades acima referidas, de
fornecer & comunidade bens e servigos
ambientais, justificam uma abordagem
planificada da gestao territorial, cuja
estratégia deve assentar na:

1. Preservagdo da paisagem e dos
seus recursos naturais, procurando o
equilibrio e a complementaridade com as
paisagens agricolas, de modo a tornar o
espago produtivo mais estdvel e resistente
aos agentes bidticos e abidticos;

2. Promogio da instalagio de
sistemas agro-florestais adequados as
condig6es edafo-climdticas do territério,
de promocgio da ecoeficiéncia, e com
culturas de interesse para a seguranca
alimentar e de valor econémico.

3. Criagéo e operacionalizagao de
normas que regulem o ordenamento do
espaco, a ocupacio do solo e a explora-
a0 dos recursos florestais (solo, planta,
animal, dgua).

Contudo, o sucesso desta estratégia de-
penderd da capacidade técnica das politicas
agricolas nacionais, e da vontade social e
interagoes entre os diferentes agentes que
usam e influenciam o espago florestal.



A extragio de lenha e a produgao do
carvio sio importantes fontes de energia
doméstica e de receitas dos agregados
familiares. Normalmente sio produtos
resultantes das drvores abatidas (madei-
ra) durante a preparagio dos campos
de producio do arroz npampam ou
instalagao dos pomares de cajus.

Relativamente abundante na regiao,
em particular na parte sul, o cibe (Bo-
rasus aethiopium sp.) é uma das espécies
mais procuradas para a construgio civil,
em particular, para fazer barrotes e vigas
da cobertura das habitagées. Além do
consumo doméstico ¢é ainda explorada
para fins comerciais, sendo j4 visivel que
a tendéncia ¢ para uma redugio acentua-
da da populagio desta espécie, caso nio
sejam tomadas medidas imediatas para
uma gestio e exploracio sustentdvel nas
zonas onde ainda existe.

A palmeira (Elaeis guineenses) é outro
importante recurso destas florestas;

a exploracdo das diferentes partes da
drvore permite extrair e produzir vdrios
produtos: vinho de palma, 6leo, vassou-
ras, material de construgio. A actividade
exploratéria ¢é, principalmente, da
responsabilidade dos homens e jovens.

A palha, dada a sua importancia
como material de cobertura das habita-
¢oes locais, é o recurso de maior desta-
que no conjunto dos bens disponibiliza-

dos pelas /lzlas ou savanas de gramineas.

A tara (Raphia sp.) é uma espécie
muito procurada para a produgio de
esteiras. S3o confeccionadas para uso
préprio e para a comercializagio. Para
além dos acima mencionados, é longa a
lista de outros produtos florestais nio-
-lenhosos, provenientes das florestas da
regido. explorados para fins alimentares,
medicinais e comerciais: folhas, frutos,
raizes, tubérculos, fibras.

A caca é outra actividade de subsis-
téncia da populagio residente; normal-
mente os produtos sio destinados ao
consumo familiar. Apesar de ser pouco
frequente, em algumas zonas da regido,
hd registo de cagadores provenientes
doutros pontos do pais e que realizam
esta actividade fundamentalmente para a
comercializacio.

O mel silvestre e a cera, sao recursos
pouco valorizados mas possuem um
grande potencial para a economia fami-
liar e para a regido. Em particular, o mel
¢ explorado no mangal (mel de tarrafe) e
nas zonas de floresta seca menos degra-
dadas e néo invadidas pelas plantagoes
de caju.



A faixa de mangal da regido de
Cacheu, pela sua dimensio e estado de
conservagao, constitui uma importante
barreira natural de protecao da zona
costeira contra a erosao hidrica, quer a
montante como a jusante. Desempenha
ainda um papel fundamental enquanto
habitat para varias espécies maritimas e
terrestres.

Entre os vidrios servios do ecossiste-
ma, destaque-se o de fixacio e estabili-
zagio dos solos de aluviées, reprodugio
e protecao dos recursos haliéuticos, e
fornecimento de madeira e lenha.

Embora nao hajam estudos que o
comprovem, certamente que oS mangais
desta regido também desempenham um
papel importante no sequestro do CO,.

As florestas densas e os palmares, na
parte Norte, apresentam uma distribui-
¢ao dispersa devida & ac¢dao humana. Ao
Sul, apresentam-se ainda como forma-
¢bes paisagisticas importantes, eviden-
ciando um bom estado de conservagio e
boa capacidade regenerativa natural.

A exploragao florestal é uma acti-
vidade levada a cabo pelos diferentes
grupos étnicos e grupos sociais (ho-
mens, jovens e mulheres) e os produtos
extraidos sao destinados ao consumo das
familias e 2 comercializacio.

Ainda sio a principal fonte de abas-
tecimento e geragao de renda das fami-
lias e asseguram bens e servicos ambien-
tais que nao devem ser negligenciados.

As lalas ou savanas herbdceas, regra
geral localizadas em solos de substratos
salgados nio evoluidos ou em fluvisolos,
tém um elevado potencial de producio,
de suporte de actividades agricolas e
pastoricia. A sua maior resiliéncia confe-
re-lhe uma maior capacidade de suportar
o desbravamento e mobilizagoes para a
agricultura.

E fundamental uma mudanca de
paradigma no modo de exploragao tra-
dicional e uso das florestas, nio somente
a0 nivel da regido como em todo o pais.
Estas novas formas de exploragio deve-
rdo integrar nas propostas de gestao da
paisagem florestal, objectivos estratégicos
prioritdrios que visem a diversificagao
integrada de actividades econémicas e
producio de alimentos ligadas ao espaco,
para que seja possivel acautelar a susten-
tabilidade dos bens e servicos ambien-
tais, fornecidos pelas florestas e garantir
beneficios e bem-estar futuro as familias
de agricultores que deles dependem.



1.7 0 MODO DE
OCUPACAO E
EXPLORAGAO
TRADICIONAL

DOS ESPAGOS DE
FLORESTA NATIVA

A agricultura itinerante de arroz de
sequeiro € a forma de produgio tradicio-
nal de arroz, conhecida por npampam.
Este sistema agricola recorre as técni-
cas de desmatagio da floresta natural,
seguida de queimadas dos lugares para
a limpeza e aproveitamento das cinzas
como fertilizantes.

Estas tarefas sio normalmente execu-
tadas durante a época seca, de fevereiro a
maio. Pouco antes das chuvas, os lugares
sdo limpos do resto da vegetagao que nio
ficou completamente queimada, para
facilitar o semeio.

Apbs as primeiras chuvas, as primei-
ras ervas que crescem sdo mondadas e
d4-se inicio 4 semeagio do arroz.

Até A década de setenta, por norma,
depois da colheita os lugares eram
abandonados e dava-se o inicio a um
pousio que podia durar, no minimo, 25
anos. Com o crescimento da populagio
e a necessidade de garantir a seguranca
alimentar (arroz, milho, milhetos), foi-se
verificando uma tendéncia de redugio
dos pousios, podendo actualmente ser

inferior a 10 anos.

Tal como no resto do pais, em Ca-
cheu, este sistema tem sido igualmente
um dos factores da alteragao da paisagem
nativa e da expansio das savanas arbus-
tivas e herbdceas, contribuindo para o
empobrecimento dos solos, a laterizagio?
e erosdo de extensas dreas naturais.
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Outra causa provével para a acelera-
4o do desaparecimento das florestas nas
tltimas décadas, tém a ver com o modo
como os sistemas tradicionais de produ-
4o agricola tém evoluido na sua forma
de ocupagio e uso dos solos florestais.
Constata-se um progressivo abandono
do modo tradicional de ocupagio do
solo, sazonal e tempordrio, para uma
tendéncia crescente de ocupagio com o
cardcter permanente, € adogao do mode-
lo monocultural do cultivo do caju.

O cajueiro foi introduzido no inicio
dos anos 20, mas a sua expansio teve
expressio na década de 80. Rapidamente
tem ganho lugar por todo o pafs, ocu-
pando quase todos os espacos naturais,
criando uma monotonia de paisagem e
simplificando os ecossistemas a niveis
préximos do que se costuma designar de
desertos verdes.

Estas mudancas no sistema de
cultivo de culturas tém sido impostas
pelas légicas econdmicas internacionais
do mercado de bens agricolas de grande
procura.

O aumento da procura internacional
fez com que, nos dltimos 25 anos, o pais
se tornasse no quarto maior produtor
mundial da castanha de caju?, alterando
radicalmente o modelo de agricultura
tradicional, familiar de subsisténcia.

A confirmar-se a tendéncia para
o aumento das 4reas de plantagio de
caju, a pressio sobre as florestas tenderd
igualmente a aumentar e, consequen-
temente, 0S €Spagos florestais naturais
ainda existentes manterao a tendéncia

para o decréscimo.

Frequentemente, para impor a
predominéncia do caju na ocupagio
do espaco, os agricultores aceleram o
processo de eliminagio nos seus lugares
recentemente plantados, de espécies
como o pau de sangue (Prerocarpus eri-
naceus), o pau veludo (Dialium guineen-
se), o pau-incenso (Danilellia oliveri), e a
farroba (Parkia biglobosa). Para o efeito,
recorrem 2 técnica de anelagio? ou cin-
tagem destas drvores que ocupavam um
lugar importante no sistema tradicional
de cultivo.

Estas espécies eram poupadas e pre-
servadas aquando da desmatagao, pro-
movendo a sua consocia¢io com culturas
de subsisténcia, como o arroz, o fundo
(Sorghum), milho cavalo (Pennisetum sp.)
e milho bacil (Zea mays), criando-se,
assim, um sistema do tipo agroflorestal.






18 AS PRINCIPAIS
CAUSAS DA
DEGRADAGAO E DO
DESAPARECIMENTO
DAS FLORESTAS

E CONSEQUENTE
ALTERAGAO DA
PAISAGEM

As necessidades domésticas de lenha
e carvio, o abate seletivo de esséncias
florestais, e as alteragoes climdticas, com
a consequente subida do nivel do mar,
podem igualmente ser considerados
outros fatores importantes da degradacao
florestal, ndo obstante ser ainda dificil

fazer a sua avaliagao.

Nio hé informacio consistente que
permita avaliar a intensidade da pressao
exercida sobre as florestas de Cacheu e
do pais, resultante da exploracdo dos seus
recursos. Contudo, é possivel enunciar
que as principais causas que estdo na ori-
gem da maior ou menor pressao sobre as
florestas de todo pais, sem excegio, sio:

- A afetagio das 4reas florestais a
agricultura, o que obriga 4 desmatago
de grandes superficies de florestas para
o cultivo itinerante de arroz de sequeiro
(mpampam).

- A monocultura do caju que, na
qualidade de principal produto agricola
de renda, tem ganho expressdo, sendo
actualmente a cultura de consociagio
com o arroz npampam e que abrange
maiores extensées de terra de forma
permanente (as pontas), impedindo a

regeneragao natural da floresta.

/33

- As queimadas, técnica usada na
agricultura tradicional para limpeza e
incorporagio de alguns nutrientes nos
solos desmatados;

- A exploragio dos recursos flo-
restais, em particular algumas esséncias,
como o cibe (Borassus aethiopium) para
a construgio civil, concretamente usado
no madeiramento das coberturas das
casas;

- O abate selectivo de drvores para
construcio de embarcagbes para a pesca
artesanal (canoas a remo e de tédbuas,
quilhas);

- O aumento do consumo de
lenha e carvao. Embora com menor
expressio comparativamente as activi-
dades acima referidas, é uma actividade
economicamente importante, que tem
crescido, sendo estimulada pela procura
e pela quantidade de material lenhoso
produzido durante a desmatagio para a
instalacdo dos lugares de npampam e/ou
das plantagoes de caju.



As outras formas de exploragao dos
recursos florestais, embora com muito
menor impacte na pressao exercida,
quando nio observadas algumas técnicas
bdsicas de exploragio sustentdvel, pode-
rio ter alguma influéncia na degradagao
florestal, particularmente, nos palmares e
floresta densa. Sio estas:

- A exploragao das palmeiras para
producio de madeira para a construgio
civil, a extragao do vinho e do 6leo de
palma, e a exploracio das folhas para
producio de vassouras tradicionais e
parcelamento dos quintais. Quando a
extragio ¢ intensiva, sem o respeito de
algumas regras bésicas agronémicas,
como: o numero de folhas a preservar
em cada desbaste, a época de extracio e
a quantidade de seiva extraida por 4rvore
num determinado periodo de tempo; a
producio vai declinando e as 4rvores vao
progressivamente perdendo a sua capaci-
dade regenerativa e reprodutiva e pouco
a pouco vio envelhecendo e caindo sem
frutificar;

- A intensificacio do abate selectivo
de algumas esséncias florestais nativas,
como o pau-carvao (Prosopis africana),
para a produgio de carvéo vegetal ;

- O derrube de 4rvores para a extra-
¢do do mel silvestre ou de frutos, caso da
malagueta-preta (Xilopya aethiopica.)

- O corte de mangal para obtencio
de lenha para fumagem do pescado;

- A caga clandestina com recurso
ao fogo, armas de maior precisdo, o nio
respeito dos periodos de defeso e limites
do numero e espécies a abater.
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Embora nem sempre ficil de concluir,
¢ possivel afirmar que as causas diretas
da degradagio e redugao das florestas
da regiao assim como no resto do pais,
estao em estreita ligacdo com os factores
indiretos como:

- A inseguranca alimentar das fami-
lias e, consequentemente, o aumento do
estado de pobreza;

- O aumento demogrifico, que por
sua vez tem conduzido a0 aumento da ur-
banizagio desregrada e de dificil controlo
em termos de ocupagio e ordenamento

espacial;

- A instalagao de pistas rurais e
infraestruturas habitacionais nio apenas
a0 longo dos eixos rodovidrios mas, igual-
mente, com tendéncia a penetrar cada vez
mais para o interior dos espagos florestais,
de forma dispersa e, orientadas apenas
pela vontade de exploragao de novos espa-
gos agricolas, denominados de pontas;

- O abandono dos sistemas tradi-
cionais de cultivo de arroz de bolanha,
em virtude da salinizacio dos solos, da
desagregacao da mao-de-obra familiar e
comunitdria ¢ da mudanca de estratégia
de subsisténcia e comercial da agricultura
de base familiar;

- A incapacidade regenerativa
natural das florestas derivada da perda
de biodiversidade e acentuada quebra de
fertilidade dos solos.

Pode-se concluir que a agricultura
nio sustentdvel ¢ a principal causa da
desflorestacio e da degradagio das flores-
tas no pais. Entretanto os processos que
conduzem a esta situacio, assim como
os impactos esperados, sao bem mais
complexos e tém origem nas motivagoes
econdmicas, sociais, culturais e nas politi-
cas nacionais e internacionais.

Ainda sio insuficientes ou inexisten-
tes os instrumentos de politica regulado-
res das actividades agricolas e florestais,
bem como os instrumentos de gestio ter-
ritorial, a0 nivel nacional, regional e local,
factor que coloca os espacos florestais em
situagdo de grande vulnerabilidade.



19 ESPACOS
SENSIVEIS E DE
RISCO E PRINCIPAIS
FACTORES DE
INFLUENCIA

Avaliando os diferentes tipos de
formagoes florestais na regiao de Cacheu,
verifica-se que as formag6es de mangal
530 as que presentemente estao em
melhor estado de conservagao, apresen-
tando um nivel de ameaca que se pode
considerar pouco significativo. As causas
podem estar relacionadas com o facto
de, nos tltimos vinte anos, a rizicultura
de bolanha salgada estar em declinio
¢ os solos abandonados estarem a ser
gradualmente ocupados pela vegetacio
origindria, o mangal. Esta situacdo é
reforcada ainda pelo estatuto de protecio
do qual , parte da regido, tem estado a
beneficiar.’

Os espagos naturais em terra firme
540 os mais degradados e ameacados, ha-

vendo zonas de maior risco do que outras.

A drea circunscrita dentro dos
limites do PNTC, em virtude do seu
estatuto e da capacidade operacional da
sua estrutura de gestdo, ¢ a que poten-
cialmente possui maiores possibilidades
de conservacio dos recursos e, por
conseguinte, menores possibilidades de
riscos. No entanto, embora em menor
ritmo, no PNTC verificam-se ainda
situages de infracoes no que respeita 2
exploragio e uso das florestas, que tém
vindo também a ser derrubadas, para a
instalacio de pomares de caju.
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As dreas fora dos limites do Parque
, tais como a floresta seca, palmares,
savanas, as faixas da mata ciliar, estao
fortemente ameacadas pelo modo de
exploragio e uso para fins agricolas. Pelo
facto de muitas destas zonas terem ainda
uma elevada importancia ecolégica e,
dada a pressio fundidria e demogrifica
crescente, € justificivel que a médio
prazo possam igualmente beneficiar de
instrumentos operacionais de manejo
sustentavel da floresta, devidamente
supervisionados. Por exemplo, planos
operacionais de manejo sustentével dos
recursos, regulamentos e politicas para
orientar e regular a ocupagio de 4reas
florestais para fins agricolas, exploracao e
urbanizacio.






1.10 POTENCIAIS
FACTORES DE
DEGRADAGAO,
ASSOCIADOS A
MUDANCA CLIMATICA

Apesar das incertezas ainda prevale-
centes, vérios estudos demonstram que
nas ultimas décadas, a temperatura mé-
dia do globo aumentou e entre as vdrias
causas, estd a destruicao das florestas que
se tem registado ao nivel do planeta, em
particular nas regioes tropicais.

Nio estando ainda comprovados
todos factores associados & mudanga cli-
mitica e que afetam as florestas, alguns
indicadores de alerta chamam a nossa
atengdo para a necessidade de alterar os
comportamentos, sobretudo, no que diz
respeito a0 modo de exploragio e uso
das florestas do pais, orientando-o para
modos de exploragio e de agricultura

mais sustentdveis e em equilibrio com os

€spacos naturais.

A alteragao do regime pluviométrico
que se tem vindo a registar no pafs, quer
do ponto de vista temporal, regularidade
e quantidade de precipitagao anual, é
um dos factores que afecta o estado de
conservacio das florestas e o da sua bio-
diversidade. Provavelmente podera estar
a influenciar a degradagio e regressao em
termos de drea florestal total e tipo de
formagio vegetal origindria.

Em relagio as alteragoes da
temperatura, tal como alguns estudos
demonstram, houve uma tendéncia para
o0 aumento das temperaturas media e
maéxima, também ao nivel nacional. Este
poderd ser outro factor de risco, com
efeitos negativos na capacidade de rege-
nera¢do natural das florestas, em zonas
sujeitas a maior pressdo de exploracio e
desmatacao para fins agricolas.
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Sendo o pais e a regido uma zona
de baixa altitude em relagio ao nivel
do mar, a confirmar-se a probabilidade
para a subida do nivel médio das 4guas
do mar, devido s alteragoes do clima, o
risco de inundagbes nas 4reas mais pré-
ximas da linha de costa ¢ elevado. Este
¢ outro factor que poderd desencadear
a alteracao das paisagens e ecossistemas
florestais do pais, em particular, nas
zonas onde a barreira de mangal estd
sujeita a maior pressao da actividade
humana.



Os impactes negativos das mudan-
cas registadas nos ultimos anos no modo
de ocupagio dos espagos e de exploracao
dos recursos florestais sao inimeros. Os
efeitos mais imediatos no ambiente so:

- A redugio da drea total de flo-
resta nativa, quer ao nivel local como
nacional;

- Alteragio da paisagem florestal
e das fungoes da floresta com efeitos
imediatos i) na qualidade ambiental,
nomeadamente a perda do conforto
climético resultante das altas temperatu-
ras e poeiras mais abundantes; ii) no po-
tencial turistico e econémico da regido,
pela perda do valor estético das paisagens
e redugoes das opgoes de oportunidades
de emprego e fontes de rendimento
alternativos para as familias,

- A sucessio vegetal que ocorre num
espaco florestal apés uma derruba e
queimada da vegetagdo natural, tende a
simplificar os ecossistemas, resultando na
perda da biodiversidade. Com esta per-
da, parte dos servigos dos ecossistemas
importantes para a estratégia alimentar e
econémica das populagdes sio perdidos,
com repercussoes no bem-estar das
populagées locais que dependem de
forma direta e indireta destes servicos.
Ex: disponibilidade de 4gua no solo;

- A alteragao do microclima local,
registado logo ap6s a destruicio dum
espaco florestal, tem impactos negativos
no potencial de produgio e produ-
tividade da zona, com repercussoes
do ponto de vista da agricultura e da
economia da regiao;

- A redugio da capacidade de
produgao de alimentos em quantidades
satisfatérias a baixo custo, devido nio
s6 aos desequilibrios provocados nos
clementos naturais essenciais a agricul-
tura (4gua, solo, nutrientes, tempera-
tura) mas, a curto prazo, pela perda de
diversidade de culturas agricolas, sendo
a opgao imediata o cultivo em grande
escala do caju

- A regressdo dos lencdis fredticos,
com consequéncias na disponibilidade
de 4gua para as populagoes e para a
agricultura, devido a alteragées no ciclo
hidrolégico e a0 aumento do escoamen-

to superficial e de evaporagio.






Os modos actuais de exploracio
do recursos silvicolas e de uso dos solos
das florestas, nio estdo a ser capazes de
dar uma resposta eficaz em termos das
necessidades alimentares e de criacao
de renda das comunidades de agricul-
tores e agricultoras locais. O aumento
demogréfico na regido associado as fracas
produgées provenientes da agricultura de

sequeiro (arroz, milhos, raizes tuberosas)
e as plantagoes de caju sem os minimos
critérios agronémicos e sem um minimo
de ordenamento agroecolégico, consti-
tuem um conjunto de factores que tém
hipotecado as 4reas naturais, sem que
isso se traduza na melhoria do bem-estar
das familias rurais.

Face a algumas alteracoes na produ-
tividade dos sistemas agricolas, algumas
tabancas da regido tém tomado a ini-
ciativa de tentar recuperar o sistema de
producao de arroz de bolanha. Contudo,
as alteracoes sentidas no regime das
chuvas e marés sdo, para além das ques-
toes sociais e agronémicas, os principais
factores de insucesso de muitas destas
iniciativas.

As populagées estdo a perder a
sua capacidade de resiliéncia face aos
sistemas tradicionais de cultivo, pois nao
tém apoio técnico nem conhecimento
para reconhecer as causas ¢ efeitos das
alteracées climdticas e, desta forma,

adaptar-se.

Os efeitos negativos desta situagio
estdo na base do agravamento da insegu-
ranca alimentar e da perda de rendimen-
tos das familias, contribuindo para o
aumento da pobreza na regido, a perda
do conhecimento do saber tradicional
no dominio da agricultura e o desapare-
cimento dos espagos de lazer e de cultos
tradicionais.






Os principios das boas praticas de exploracdo e uso das florestas estao intima-
mente associados aos conceitos da ecologia. Neste sentido, consideramos impor-
tante té-los presente ao abordar a temdtica do manejo sustentdvel das florestas. Este
capitulo pretende fazer um breve enquadramento dos conceitos gerais da ecologia,
que sdo transversais e frequentemente usados na linguagem corrente e ao longo deste
guia, e cuja compreensio ¢ importante para o entendimento dos temas tratados.

Nio ¢ inten¢do apresentar uma lista exaustiva destes conceitos mas sim, estabe-
lecer um contexto bésico para o entendimento pleno dos conceitos-chave do manejo
florestal sustentédvel, e estimular as pessoas interessadas, nestas questdes especificas, a
consultarem as publicacoes temdticas sobre a ecologia florestal e agroecologia.
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2.1 UM OLHAR SOBRE
0S CONCEITOS GERAIS
DA ECOLOGIA

O que é a Ecologia?

Por definicdo, entende-se que a
ecologia é o estudo dos seres vivos e do
ambiente onde vivem, bem como as suas
inter-relacoes.

Na definicao geral, o ecossistema ¢
entendido como um conjunto dindmico
formado pelos seres vivos (meio bidtico),
pelo ambiente onde vivem (meio abidtico)
-que compreende todos os componentes nio
vivos, como o clima, a luz, o solo, etc.,- e
pelas velagées entre estes seres vivos com o
seu ambiente e entre si.

Uma caracteristica essencial dos
ecossistemas ¢ a capacidade dos sistemas
biolégicos vivos a se autorregularem, se
auto manterem e se autorrenovarem.

Um ecossistema em equilibrio
dindmico possui mecanismos naturais
para se sustentar por si s6, mantendo as
condigbes de vida na natureza - equili-

brio ecoldgico.

Entre outras varias fungées, os
ecossistemas sustentam processos como
a fertilizagao do solo, a producao de
alimentos, a purificagio da dgua e do ar;
regulam eventos extremos como a erosio
edlica e hidrica; facilitam o fornecimento
de bens como as fibras vegetais e plantas
medicinais; e inspiram e asseguram
as manifestacoes culturais e religiosas,
como por exemplo o sagrado (mato
sagrado, espiritos) e os elementos e
espacos de cultos (drvores sagradas, sitios

de fanado).

Quanto ao tamanho, os ecossistemas
podem variar, de uma escala pequena,
como uma pequena lagoa, até a escala do
planeta, que pode ser considerado como
um imenso ecossistema composto por
todos os ecossistemas existentes.



Quando nos referimos a grandes ex-
tensoes de territérios, como por exemplo
de dimensbes regionais, em que existem
tipos fisionédmicos semelhantes de
vegetagdo, os mesmos fatores ecoldgicos,
e que estdo estreitamente relacionados
as faixas de latitude, por conseguinte ao
clima, a denominagio mais adequada é a
de Bioma.

Geograficamente mais abrangente,
um bioma pode ser definido como uma
grande drea de vida, formada por um
complexo de ecossistemas com caracteristicas
homogéneas.

A regido de Cacheu, pode ser con-
siderado um bioma, pois encontramos
vdrios tipos fisionémicos semelhantes de
vegetagio, como as floresta, as lalas ou
savanas herbdcea e arbustiva, os mrrafes
ou mangais. Cada um deles possui vérios
tipos de ecossistemas, os quais possuem
espécies unicas.

Devido 2 interagio e interdepen-
déncia entre os seus diversos elementos,
quando um ecossistema é ameagado
todas as suas espécies também sio
ameacadas.

‘Bio” significa “vida” e “diversidade”
significa “variedade”. As duas palavras
contraidas originam o termo ‘biodiversi-
dade’ que significa, por tanto 'variedade
de vida“ ou variedade bioldgica’. A bio-
diversidade compreende a totalidade de
variedade de formas de vida que podemos
encontrar na Terra (plantas, aves, mami-
feros, insetos, microrganismos ...). Este
conceito ¢é recente, tendo sido usado pela
primeira vez em 1988 (Franco, 2013)"

A biodiversidade possui trés grandes
niveis:

1. Diversidade genética — Refere in-
dividuos de uma mesma espécie mas que
nio sio geneticamente idénticos entre si.

2. Diversidade orginica - Refere
individuos que possuem uma histéria
evolutiva comum em espécies, podendo
ser agrupados. Por outras palavras, pos-
suir a mesma histéria evolutiva significa
que cada espécie possui caracteristicas
tnicas que nao sao compartilhadas com

OULros Seres vivos.

3. Diversidade ecoldgica - As popu-
lagbes da mesma espécie e de espécies
diferentes interagem entre si formando
comunidades; essas comunidades intera-
gem com o ambiente formando ecossis-
temas, que interagem entre si formando
paisagens, que formam os biomas.

Os principais processos responsaveis
pela perda da biodiversidade sao:

- Perda e fragmentacio dos habitats;

- Introducio de espécies e doencas
exdticas;

- Exploragao excessiva de espécies de
plantas e de animais;

- Uso de hibridos e monoculturas na
agricultura, agro—indt’lstria € nos progra-
mas de reflorestamento;

- Contaminagio do solo, 4gua e
atmosfera por poluentes;

- Mudangas climéticas



Os ecossistemas colocam a nossa
disposi¢do uma vasta gama de bens e
servicos, sem os quais seria dificil a vida
na terra. Nio obstante o valor destes bens
e servigos serem inestimdveis, a moneti-
zagio e mercantilizagao das sociedades
fazem com que julgue ser necessdrio
atribuir um valor a estes servicos e bens,
podendo suscitar questées como: Qual o
valor de um metro ctbico de dgua liber-
tado por uma floresta durante o processo
de evaporagio, que retorna em forma de
chuva, mantendo o clima de uma regido
himido? Qual o valor dos nutrientes
acumulados nas folhas, nos troncos e nas
cascas de drvores de uma floresta tropical?
Quanto vale um quilo de carbono que
deixa de ser libertado para a atmosfera por
estar sequestrado nas florestas?

Todas estas e outras questoes, estrita-
mente relacionadas com os beneficios que
o ser humano pode retirar de um ecossis-
tema podem ser designadas por “Servigo
de ecossistema ou ecoldgico”.

No caso das florestas tropicais,
estes beneficios poderdo ser maiores ou
menores, dependendo do seu estado de
conservagao e consequentemente, do
seu grau de biodiversidade em espécies
animal e vegetal. Quanto maior for a sua
biodiversidade maior serd o seu potencial

em servicos ecossistémicos.

As interagoes que se estabelecem en-
tre os elementos naturais de um sistema,
permitem a existéncia de ecossistemas
funcionais. No caso dos ecossistemas
das florestas, quando bem preserva-
dos, podem assegurar todas as fungées

essenciais ao bem-estar do ser humano.

Designadamente:

- Suporte de todos os servigos
necessarios & producio de outros servigos
benéficos as populagoes ;

- Regulagio dos servicos que regulam
os processos ecol6gicos naturais favordveis
2 humanidade;

- Produgao de servicos que permitem
disponibilizar os bens que as populagoes
necessitam;

- Cultural, em termos dos servigos
que inspiram a aquisi¢do de conhecimen-
to e saber sobre a utilizacao da natureza
para fins nao materiais, por vezes intangi-
veis. Constituem vantagens imateriais to-
das aquelas que os seres humanos retiram
dos ecossistemas: estética, de inspirago
espirituais e religiosas, de educacio e cién-
cia, e também, a afinidade cultural e os
valores de patriménio que muitas pessoas
e comunidades associam 2 paisagem.



TIPOS DE SERVIGOS E BENS ASSEGURADOS PELOS ECOSSISTEMAS FLORESTAIS

- Clima - Alimentos - Recreativas e lazer
- Gases de efeito estufa (GEE ) - Agua doce - Espirituais
- Producio de oxigénio - Madeira e lenha - Educativos
-Fluxo da dgua (escoamento e - Fibras - Simbélicos
inundagoes) - Energia - Estéticos
- Pragas e doengas - Recursos genéticos

Servigos necessdrios & producdo de outros servigos ecossistémicos

- Formacio do solo
- Ciclo dos nutrientes
- Produgio primdria
- Conversao energética
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As florestas existem em praticamente
todo o planeta e, naturalmente, nio hd
uma defini¢io comum acordada para
distinguir esta unidade ambiental.

Sao compostas de uma multitude
de espécies vegetais e sao agrupadas de
forma particular em funcio de fatores
bidticos, da topografia, pedologia, da
complementaridade e concorréncia que
exercem entre elas e do seu modo de
reprodugao.

Ao conjunto de espécies vegetais que
coexistem sob uma determinada por¢io
de terra d4-se a designacio de formagao
vegetal.

Embora artificialmente construi-
das, as diversas propostas de definicao
ajudam a compreender e a descrever
as florestas, tendo em conta a densida-
de e as caracteristicas da vegetacao de
uma determinada regido ou zona. Esta

vegetagio é mais ou menos marcada pelo
comportamento dos seus habitantes. Por
exemplo, a paisagem vegetativa da Guiné
Bissau ¢ cada vez mais marcada pela
presenca de extensas dreas de cajueiros
plantados sem critérios de ocupagio e
ordenamento.

Existem diversas definicoes criadas
para atender a objetivos especificos.
As defini¢oes da FAO? tem em conta
aspetos de uso e ocupacio do solo, e a
da UNFCC? corresponde a aspetos de
mudancas climdticas das florestas. De
acordo com esta proposta, define-se
como florestas: rerras com uma drea
superior a 0,5 hectares, com drvores de
altura minima superior a 5 metros e com
uma cobertura da candpia (ou densidade
equivalente) superior a 10 %, ou capazges
de alcancar in situ estas condicoes iniciais
(EAO/Forest Resources Assessment).

Este conceito nio inclui as terras
que estao predominantemente sob o uso
agricola ou uso urbano mas inclui:

- Estradas florestais, quebra-fogos,
florestas dentro dos parques nacionais,
reservas naturais, e outras dreas protegi-
das como ambientes naturais especificos,
de interesse cientifico, cultural, espiritual
e histérico.

- Areas de agricultura itinerante
abandonadas em regeneragdo, em que as
4rvores tém, ou espera-se que venham
a alcangar, uma cobertura da candpia
superior a 10% do terreno, e uma altura
minima do 5 m.

- Areas de mangal nas zonas
interditais.

- Alguns sistemas agroﬂorestais, tais
como, “Taungya”, onde o cultivo agrico-
la é realizado apenas no primeiro ano de
rotagao florestal.



Relativamente & classificagao das
florestas, entre as diversas, a mais usual
¢ a que considera a sua origem e a sua
hist6ria. Neste sentido, podem ser classi-
ficadas como:

- florestas primdrias ou nativas,
todas aquelas que se julga terem surgido
de forma natural e sem grandes interven-
¢oOes externas,

- florestas secundarias, todas aque-
las regeneradas depois de um primeiro
abate, ou as florestas artificiais, concreta-
mente, as plantadas pelo homem.

Em fun¢ao da localizacio geografica
3 escala planetdria, as florestas podem
ter designacoes diferentes. No caso das
florestas da Guiné Bissau, predominam
as florestas tropicais secas.

A definicao de florestas tropicais
secas é relativamente ampla, refere-se
a formagoes arbdreas que ocorrem
em regies com duas estagoes (seca e
chuvosa) bem definidas (Murphy &
Lugo, 1986; Nascimento et al., 2004;
Sanchez-Azofeita et al., 2005; Vieira &
Scariot, 2006).

A vegetagio é tipicamente decidua’,
com pelo menos 50% de perda de folhas
na estacdo seca do ano. Além disso, a
temperatura anual média ¢ 25°C e a
precipitacdo anual média varia entre 700
¢ 2000 mm, com pelo menos 3 ou mais
meses secos. Segundo Murphy e Lugo
(1986), as florestas tropicais secas pos-
suem uma altura do dossel variando de
10 a 40 m, com uma 4rea basal de cerca
de 17 a 40 m2/ha, e aproximadamente
50 a 75% da produtividade primdria
liquida de florestas tropicais himidas.



Entende-se por recursos florestais
os elementos ou caracteristicas de uma
floresta que geram produtos ou servigos
florestais. Por exemplo, as drvores sio
recursos florestais. Porque sdo um
elemento da floresta e geram vérios
produtos florestais: madeira, resinas,
frutos, etc. mas também, gera servicos
como a captagio da dgua das chuvas e a
sua retengao no solo, a protegao contra o
processo de erosio fisica, etc.

Por sua vez os produtos florestais,
sao tudo aquilo que a floresta dispo-
nibiliza como matéria-prima que o ser
humano explora.

Os servigos florestais sio servigos
oferecidos pela floresta, como a regula-
¢ao de gases de efeito de estufa (GEE),

a produgio de oxigénio, o sequestro de
carbono, a regulagdo do clima, a ma-
nutencio da biodiversidade, a protegio
dos solos contra a erosio, a regulacio do
ciclo de 4gua, a paisagem e a inspiragio
espiritual, entre outros.

Por vezes esta capacidade de fornecer
bens e servigos é perturbada, quer pela
agao humana como por outros fatores
indiretos desta acdo, ou por fenémenos
naturais, a niveis em que se inicia um
processo de degradagdo da floresta.

A degradagio florestal corresponde a
um processo no qual uma floresta perde
os servicos do ecossistema a ela associados,
devido 2 ocorréncia de uma perturbagao;
¢ portanto uma perda da qualidade da
biodiversidade, da biomassa, da estrutura
e das suas funcées ecoldgicas. A desflores-
tagdo ¢ uma das perturbagoes associadas
a degradacio florestal, no entanto, nio ¢
a Gnica, a poluigio atmosférica também
pode danificar e interromper os processos
que decorrem na floresta.

Uma das formas mais comuns do
uso da terra nas regioes tropicais é o
desmatamento seguido da queima-
da, para o estabelecimento de cultivo
anual, normalmente, de cerais. No caso
da Guiné-Bissau, uma vez concluido
o ciclo da cultura cerealifera, a drea é
transformada em plantagoes de caju, que
entretanto foram semeadas no momento
da sementeira do cereal.

Nas dreas sujeitas ao cultivo
itinerante, quando abandonadas e nao
perturbadas por longos perfodos de
tempo, criam-se oportunidades para a
regeneragio da vegetagio. Nestas dreas
abandonadas, inicia-se um novo processo



designado de sucessao ecolégica. Por
definicio, ¢ o conjunto de transforma-
¢oes que ocorrem na composicdo e na
estrutura de uma vegetagdo ao longo do
tempo” (GANDOLFI, 2007). A suces-
sdo ecolbgica pressupde que o ecossiste-
ma florestal ird reconstituir-se e formar
uma nova floresta.

O processo de sucessdo ecoldgica na
floresta cria condigbes para que, quando
alterado, dentro de determinados limites
de exploragio, o ecossistema se restabe-
leca até alcancar o estado de equilibrio,
na sequéncia de passar por diferentes es-
tigios de desenvolvimento da vegetagao.
Esta tendéncia dos ecossistemas naturais
em reporem o seu estado de equilibrio
a partir do fenémeno de sucessao é
determinada pela sua resiliéncia as
perturbagoes.

Resiliéncia é uma caracteristica
da natureza. No caso das florestas, é a
capacidade que cada floresta tem de
se recuperar da exploragdo e de outras
intervengoes antropicas ou naturais

(PIRES-O’BRIEN & O’BRIEN, 1995).

Ao restabelecer-se de um dado fator
de perturbacio, o ecossistema florestal
tem tendéncia a evoluir até ao ponto de
repor o equilibrio ecoldgico que pode ser
entendido como sucessivos surgimentos,
por colonizagio do espago, de comunidades
de espécies vegetais de maior porte que
vio aumentando a biodiversidade, até se
atingir wma comunidade estdvel em equi-
librio dindmico, designada de comunidade
climax.

O equilibrio ecoldgico é um requisi-
to para a manutencio da qualidade e das
caracteristicas essenciais do ecossistema
ou de um determinado meio. A sua
manutengio é importante pois garante
a qualidade de vida do planeta e, conse-
quentemente, a nossa sobrevivéncia.

Nio deve ser entendido como uma
situagio estdtica, mas como um estado
dindmico no amplo contexto das rela-
¢Oes entre 0s varios seres que compoem
0 meio, como as relagées tréficas e o

transporte de matéria e energia.

O equilibrio ecoldgico supée me-
canismos de autorregulacio ou retroali-
mentac¢io nos ecossistemas. Entende-se
que um territério florestal estd em equi-
librio quando todos os fatores bidticos e
humanos que af intervém se compensam
mutuamente e estabilizam a paisagem a
longo prazo.

O manejo florestal tenta copiar o
proprio funcionamento da dindmica da
floresta, de forma a ndo comprometer a
sua resiliéncia.



Na definicao geral, designa-se de
populagdo o conjunto de individuos da
mesma espécie.

Uma das caracteristicas das popu-
lagdes ¢ o facto de, quando sujeitas a
determinados niveis de alteragées, terem
a capacidade de se reconstituir e de
colonizar um novo ambiente.

Esta capacidade de resiliéncia das
populacoes depende, essencialmente, da
sua capacidade reprodutiva e da sobrevi-
véncia dos jovens. Por sua vez, estas s3o
afetadas por fatores como a temperatura,
a predacdo e a competi¢ao (Mota &
Viana, 2003).

Em virtude das caracteristicas referi-
das acima, para se assegurar a exploragio
sustentdvel de uma floresta ¢ importante
precaver os fatores que favorecem a
reconstitui¢do das populagdes, como por
exemplo, a salvaguarda de um nimero
aceitdvel de individuos das populagées
remanescentes, para permitir a regenera-
¢a0 e, consequentemente, a CONSErvagao
da floresta a longo prazo.

Sendo os organismos duma floresta
representantes das espécies, também, é
necessario compreender o principio de-
nominado de autoecologia das espécies,
que na prética significa compreender
como os organismos reagem separada-
mente a determinados fatores ambien-
tais, tanto bidticos como abidticos.

Esta abordagem ¢ muito util, pois
introduz outros conceitos como o da
adaptabilidade das espécies ¢ a sucessio
ecolégica.

A sucessio ecoldgica pode durar
centenas de anos. Ela permite a regene-
ragdo natural da vegetacio, através de
um processo direcional e continuo de
colonizagio e extingdo de populacées de
espécies (Begon et al., 1996).

Nas florestas, o tipo de sucessao é
secunddria quando ocorre em zonas ji
habitadas e resulta da perda de equili-
brio ecoldgico derivada de um disttrbio
ambiental drdstico, causado ou nio pela
agdo humana, e cujo restabelecimento
acontece desde que criadas as condicoes

para tal.

A medida que se d4 a sucessdo eco-
légica, ocorrem mudangas graduais nas
condicdes abidticas e na composicio e
estrutura vegetal da floresta, assim como
nos organismos a ela associados.

O processo de sucessao nas florestas
¢ fortemente influenciado pelo uso an-
terior da terra (Guariguata & Osterbag,
2001; Hurtt et al., 2006). Segundo
Lambin et al., 2003, nas dreas semidridas
extremamente degradadas, a recoloni-
zagio vegetal ¢ dificil e nem sempre ¢
possivel, dando lugar a um processo de
desertificacio.

As florestas tropicais secas, nor-
malmente, constituem um mosaico de
formagoes vegetais em diferentes estdgios

sucessivos (Arroyo-Mora et al., 2005).



ESPECIE, REFERE-SE A UM CONJUNTO DE INDIViDUOS SEMELHANTES, QUE PODEM
REPRODUZIR-SE EM CONDIGOES NATURAIS PARA GERAR DESCENDENTES FERTEIS. EM
CONJUNTO, CONSIDERANDO-SE UMA DETERMINADA AREA E UM PERIODO NO TEMPO,
INDIVIDUOS DE UMA MESMA ESPECIE FORMAM UMA POPULACAQ.

SE CONSIDERARMOS TODAS AS POPULACOES (DIFERENTES ESPECIES) QUE VIVEM
NESTA AREA, NESTE PERIODO DE TEMPO, TEMOS 0 QUE E CHAMADO DE COMUNIDADE.
A INTERACAO DESTA COMUNIDADE COM O MEIO EM QUE VIVE, OU 0S FATORES NAO
VIVOS DO PROPRIO AMBIENTE (SOLOS, AGUA ETC.) FORMA 0 QUE E CHAMADO NA
LITERATURA ESPECIALIZADA DE ECOSSISTEMA. 0S ELEMENTOS VIVOS DENTRO
DESTE ECOSSISTEMA SAO CHAMADOS DE FATORES BIOTICOS, E 0S NAO VIVOS DE
ABIOTICOS. OUTRO TERMO VULGARMENTE UTILIZADO NA LITERATURA E 0 HABITAT,
QUE E 0 LOCAL ONDE UMA DETERMINADA ESPECIE VIVE E PODE SER ENCONTRADA.
AREAS QUE POSSUEM CONDIGOES SEMELHANTES AS ENCONTRADAS POR UMA
DETERMINADA ESPECIE EM SEU HABITAT SAO CHAMADAS DE BIOTOPO. FINALMENTE,
0 PAPEL DESTA ESPECIE NO ECOSSISTEMA EM QUE RESIDE PODE SER CHAMADO DE
NICHO ECOLOGICO

in IFC — Instituto Floresta Tropical
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Estudos comprovam que a frag-
mentagio ocasiona uma desestruturagio
na floresta, reduzindo sua amplitude e
territério de vdrios organismos.

As dreas de floresta isoladas podem
sofrer impactos negativos gradativos que
podem culminar na morte das espécies e
a fuga da fauna local, devido a exposi-
¢ao dos habitats a condicoes externas
adversas anteriormente inexistentes. Este
fenémeno ¢ cada vez mais visivel nas
nossas florestas, e tende-se a acentuar,
mesmo nas dreas que se encontram no
interior das dreas protegidas.

Entende-se por fragmento de uma
floresta ou remanescente, as dreas que
permanecem intactas no meio de uma
drea desmatada ou plantagio agricola.
Nestas condigoes, uma determinada
porcao da floresta fechada fica isolada
e as drvores que estavam dentro da 4rea
inicial passam a estar nas bordas do frag-
mento. Muitas espécies nao se adaptam
as novas condicoes naturais a sua volta,
acabando por sucumbir.

Na sequéncia da fragmentagio,
regista-se um outro acontecimento
denominado de efeito de borda. Ou scja,
a medida que as drvores que estao na
borda vao morrendo, o efeito pode ser
progressivo e mais ou menos lento no
remanescente, acabando todo este por
ser extinto, dependendo de fatores como
a vizinhanga, o formato da 4rea e o grau
de isolamento(Bagliano & Luiz,2013).

A fragmentagio e o efeito de borda
induzem um outro fenémeno, que se de-
signa de efeito de drea. Como consequén-
cia dos primeiros, ocorrem igualmente
mudangas ecoldgicas como a redugio do
tamanho populacional das espécies de
baixa densidade, a alteragio nos padrées
de migracio e dispersdo das espécies, em
funcao do isolamento do fragmento (Nas-
cimento et Laurence, 2003).

Nem todas as causas destes feno-
menos estdo determinadas e, segundo
diversos autores, as pesquisas devem ser
aprofundadas para melhor compreender
e evitar uma grande taxa de extingio
das espécies devido & fragmentagio do
habitat. Entretanto, todo esforco de ex-
ploracio e uso dos espacos florestais deve
ser feito no sentido de evitar a fragmen-
tacdo das florestas naturais.



224 AS ALTERAGOES
CLIMATICAS VS.
ADAPTAGAO AS
ALTERAGOES
CLIMATICAS

Ndo sioimuitos o5 estudos e A ALTERAGAO CLIMATICA: 0 CONCEITO REFERE-SE A QUALQUER
B e v s, MUDANGA NO CLIMA DURANTE UM PERIODO DE TEMPO,
EZiif;"fi,‘”jffiiii‘fi‘j;ifaj‘ﬁi‘éi‘f INDEPENDENTEMENTE DE SER UMA VARIAGAO NATURAL OU
1996, 0 aquecimento global es a aferar  RESULTADO DE UMA ATIVIDADE HUMANA. DE ACORDO COM A ’
o Zczfgliz:::oj;sizdb?t:t:s:;zz: CONVENGAO QUADRO SOB A ALTERAGAO CLIMATICA, 0 FENOMENO E
permanente da produtividade, amea-  DEFINIDO COMO UMA VARIAGAO DO CLIMA ATRIBUIDA DIRETAMENTE
Eaf:ttamhunfndvdd comeo QU INDIRETAMENTE AS ATIVIDADES HUMANAS QUE ALTERAM A

' COMPOSIGAO DA ATMOSFERA GLOBAL E, TAMBEM, UMA VARIAGAO
NATURAL DE CLIMA OBSERVADA DURANTE PERiODOS DE TEMPO

COMPARAVEIS.

IPCC/ONU, 2007
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Ainda, segundo esta mesma fonte,
as atividades humanas séo as principais
responsaveis pelas alteracoes climdticas
registadas no planeta, devido a sua
contribui¢io para o aumento da concen-
tragdo atmosférica de diversos gases, que
retém parte das radiagoes infravermelhas
provenientes da superficie da terra e que
sao responséveis pelo aquecimento da
atmosfera. Este fenémeno de reten¢io
da temperatura ao nivel da atmosfera é
denominado de “Efeito de estufa”.

Embora agravado pela intervencio
humana, o efeito de estufa é um fenéme-
no que ocorre naturalmente. Quando se
deve apenas a causas naturais, 0 mesmo
¢ desejdvel pois, contribui para regular a
temperatura média do planeta.

Os gases como o Diéxido de Carbono
(CO,) 0 Metano (CH,), o Oxido Nitroso
(N,0) e os Hidrofluorcarbonos (HFCs),
s40 os principais responsaveis pelo fenéme-
no supracitado e por isso s3o designados de

gases de efeito de estufa GEE).

Visando minimizar os efeitos
negativos das alteragoes climdticas, os
organismos e centros de pesquisa relati-
vos, tém recomendado a implementacio
de algumas diretivas, como podendo
contribuir para minimizar os efeitos dos
eventos severos/extremos resultantes das
mudangas climdticas. Por exemplo:

1. Expandir as dreas protegidas
e de conservagio ambiental, visando
garantir a integracao das espécies e dos
ecossistemas.

2. Adotar medidas urgentes e perma-
nentes para aumentar a capacidade adap-
tativa & mudanca do clima tais como,
reduzir o impacto de ameagas como a
fragmentagio e destruicao dos habitats
florestais, a poluicio e a introdugao de
espécies exoticas.

3. Instituir a necessidade ou a obri-
gatoriedade de Planos de Manejo Florestal
Sustentdvel para se conseguir, do ponto de
vista ecoldgico, o manejo adequado dos
recursos naturais, conservando a biodiver-
sidade, recuperando as 4reas degradadas e
aumentando a possibilidade de obtengio
de produtos florestais a longo prazo por

comunidades locais.

4. Elaborar inventdrios florestais
promover a reposicio florestal, com a
finalidade de estabelecer a continuidade
do abastecimento de matéria-prima
florestal aos diversos segmentos de con-
sumidores, através da obrigatoriedade
de recomposicao do volume explorado,
mediante plantio de espécies adequadas e
implantagio de tratos silviculturas.

5. Criar apoios financeiros ds comuni-
dades locais para incentivar as atividades
s6cio produtivas, tais como o manejo
florestal comunitdrio e a agrofloresta.
Estas agoes garantem o resgate da nogao
do bem comum e favorecem a preserva-

¢ao dos recursos naturais.



E atualmente reconhecida como
uma parte essencial da resposta global as
consequéncias negativas das mudancas
do clima.

Apesar do elevado grau de incerteza
ainda associado as alteragoes climdticas,
alguns estudos concordam que serd mais
fAcil e menos dispendioso antecipar aos
seus possiveis cendrios negativos, do que
esperar para que acontega e arcar com as
suas consequeéncias.

Com base nesta opgao estratégica,
alguns autores concordam que a vulne-
rabilidade dos ecossistemas florestais as
alteragoes climdticas pode ser diminuida,
reduzindo a exposicio e sensibilidade das
florestas ao fenémeno, e mantendo ou
aumentando a sua resiliéncia. Para o efei-
to, entre outras medidas, é necessirio:

- Criar mecanismos de prevengio
contra os perigos e sistemas de alerta

antecipados.

- Controlar as queimadas (frequéncia,
extensio e intensidade).

- Reduzir as cargas de produgio de
combustiveis da floresta.

- Plantar espécies mais resistentes a
temperaturas mais elevadas.

- Aumentar a capacidade de stock dos
reservatdrios de dgua para acautelar o
stress hidrico em situagées de caréncia

ou seca.

A ADAPTAGAO AS ALTERAGOES CLIMATICAS, PODE

SER ENTENDIDA COMO AJUSTAMENTOS NOS SISTEMAS
NATURAIS OU HUMANOS, EM RESPOSTA A0 ATUAL, OU
ESPERADO, ESTIMULO CLIMATICO OU AOS SEUS EFEITOS
QUE, MODERADAMENTE CAUSAM DANOS OU EXPLORAM AS
OPORTUNIDADES BENEFICAS

IPCC- Intergovernamental Panel of Climate Change
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Considerando a irreversibilidade das
alteracoes climdticas e os impactos que
terd no desenvolvimento socioecénomi-
co das comunidades, alguma comunida-
de cientifica defende que para fazer face
ao fenémeno, as populagdes terdo que se
adaptar as novas condi¢oes da natureza.
Em particular as populagées mais pobres
e marginalizadas, pois é reconhecido
que elas enfrentam riscos nunca antes
enfrentados.

Por serem as mais vulnerdveis, reco-
nhece-se que o seu papel é fundamental
na delineagio de solugoes, planificacio,
implementagio e monitoria e avaliagio

(M&A) do fenémeno.

A estratégia de desenvolvimento da
capacidade adaptativa com base nas co-
munidades consiste no desenvolvimento
participativo de agoes que apoiam as
comunidades locais a adaptarem-se aos
eventos severos/extremos das alteragoes
climdticas.

Esta estratégia tem por objetivo
melhorar a capacidade das comunidades
a mitigarem os efeitos negativos das
alteracoes climdticas, apesar de ainda
ser elevado o grau de incerteza dos seus
impactes.

Para desenvolver capacidade
adaptativa as alteragdes climdticas, no
documento Adaptagio com Base nas
Comunidades (ABC®), sdo apresentados
quatro elementos de estratégia inter-rela-
cionados (CARE/IISD’, 2010):

- Promogdo de meios de subsisténcia
resistentes ao clima, incluindo a diversi-
ficacdo dos rendimentos e a capacitagio
para a planificacdo e gestio melhorada
dos riscos;

- Redugio do risco de desastres para
diminuir o impacte das calamidades
naturais, particularmente nos agregados
familiares e individuos vulnerdveis;

- Desenvolvimento da capacidade dos
agentes da sociedade civil e instituigoes
dos governos locais para que possam
providenciar um melhor apoio as comu-
nidades, aos agregados familiares e indi-
viduos, nos seus esfor¢os de adaptagio;

- Advocacia, mobilizagdo social e
empoderamento para lidar com as causas
fundamentais da vulnerabilidade.



ENFOQUE SISTEMICO: NA AGROECOLOGIA A NATUREZA E UM
TODO INTERDEPENDENTE E COMPLEXO, E PARA PODERMOS
PLANEJAR A NOSSA PRODUGAO DEVEMOS ENTENDER

A Agroecologia nao ¢ uma disciplina
especifica, mas uma tendéncia que incor-
pora as correntes ambientais, os métodos
das ciéncias agricolas, tais como: a
ecologia, as analises dos agroecossistemas
indigenas, e o entendimento social acer-
ca da agricultura (Altieri, 1989).

O seu enfoque estd direcionado para
a aplicagdo dos principios e conceitos
da Ecologia no manejo e desenho de
agroecossistemas mais sustentaveis
(Gliessman, 200)3.

Com estes pontos de vista pode-se
afirmar que na esséncia, a agroecologia
procura combinar os conhecimentos
e o saber tradicional na forma de fazer
agricultura com os conhecimentos

acumulados pelas ciéncias que lhe dao
suporte (agronomia, ecologia, sociologia,
antropologia, economia e ciéncias da
comunicagao).

O conceito surge pela primeira vez
em 1930 mas é na década de 70 que ga-
nha defensores e comega a ser fortaleci-
do. No centro deste conceito estd a ideia
de que os espagos de culturas agricolas
também séo ecossistemas nos quais os pro-
cessos ecoldgicos, como o ciclo de nutrientes,
interagoes predador/presa, competicoes, co-
mensalismos e sucessoes ecoldgicas, também
ocorrem. Dai a pertinéncia da designagio
Agroecossistemas.
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A sustentabilidade ecolégica dos
sistemas de producio e a participagio
dos agricultores e agricultoras locais no
processo de desenho e construgio dos
agroecossistemas sao principios indis-
penséveis da agroecologia. No caso da
participagio popular, é ela que permite
a unido entre os saberes tradicionais e os
cientificos.

Uma vez compreendidos estes
processos e as relagoes estabelecidas, os
agroecossistemas podem ser manipula-
dos para produzir com menos impactos
negativos ambientais e sociais, com
menor consumo energético e de insumos
externos, e com maior sustentabilidade.



Arborizagao: Plantar drvores em terras
que nunca foram de floresta.

Biota: Conjunto de seres vivos que habi-
tam um determinado ambiente ecoldgico, em
estreita correspondéncia com as caracteristicas
fisicas, quimicas e biolégicas do ambiente.

Capacidade de Uso do Solo: E uma classi-
ficagio das terras considerando diferentes aspetos
como: declividade, resisténcia  erosao, profundi-
dade da camada do solo aproveitavel para as la-
vouras, excesso ou falta de dgua. Apds a avaliagao
desses aspetos, os terrenos ganham uma nota. A
nota indica o tipo de uso mais adequado para a
regido variando de lavouras intensivas, pastagens,
reflorestamento e preservagao da mata.

Corredores Ecolégicos: Sio as ligacoes,
como se fossem pontes, entre os remanescentes
de vegetagdo como matas ciliares ou até drvores
isoladas. Essas ligages permitem que os ani-
mais de diferentes familias se encontrem, per-
mitindo a continuidade de suas populagées.
Facto importante para que haja diversidade
genética entre as plantas e os animais. Para a
maioria das plantas, ¢ relevante que os animais
polinizadores e os que espalham as sementes,
também possam circular.

Degradagao Florestal: processo que con-
siste na alteragdo das caracteristicas originais de
um ambiente, comprometendo a biodiversida-
de. No caso da floresta, ao remover parte da
vegetagio de cobertura conduz 4 redugio da
capacidade da floresta em providenciar bens e
servigos especificos.

Desmatamento ou desflorestagio: é a re-
tirada ou derruba total ou parcial das drvores,
florestas e demais vegetagdes de uma regiao.

Espécie: conjunto de individuos seme-
lhantes, estruturalmente, funcionalmente e
bioquimicamente, que se reproduzem natural-
mente, originando descendentes férteis.

Espécie Pioneira: aquela que se instala
em uma regido, drea ou habitat anteriormente
nao ocupados por ela, iniciando a colonizagio
de dreas desabilitadas. Apresenta répido cres-
cimento, germina e se desenvolve em pleno
sol; na idade de reproducio prematura (1 a 5
anos) produz, precocemente, muitas semen-
tes pequenas, normalmente com dorméncia.
Além disso, apresenta baixa dependéncia por
polinizadores e seu tempo de vida é curto (até
10 anos).

Espécie Ruderal: designacio dada em
ecologia 4s comunidades vegetais que se desen-
volvem em ambientes fortemente perturbados
pela agao humana.

Fragmentagdo florestal: acio de frag-
mentar uma drea florestal continua em peque-
nas parcelas através da sua conversio de uso e
exploragio.

Manejo sustentdvel: administracio da ve-
getagio natural para a obtencio de beneficios
econémicos, sociais e ambientais, respeitan-
do-se os mecanismos de sustentacio do ecos-
sistema objeto do manejo e considerando-se,
cumulativa ou alternativamente, a utilizagao
de multiplas espécies madeireiras ou nio, de

multiplos produtos e subprodutos da flora, bem
como a utilizagao de outros bens e servigos.

Reflorestagao: plantagao de novas drvores
na floresta, em substitui¢ao das que morreram
ou foram abatidas; repovoamento florestal.

Recuperagao: restituicio de um ecossis-
tema ou de uma populagio silvestre degradada
a uma condi¢do nio degradada, que pode ser
diferente de sua condigio original.

Regeneragio Natural: recuperagio da
cobertura vegetal de determinada 4rea sem a
interferéncia do ser humano, visando a sua re-
constitui¢do. Processo espontineo de re-vegeta-
¢ao de dreas abandonadas através da dinimica
de sucessdo natural. A regeneragio da ora estd
condicionada a fontes de propdgulos (semen-
tes) em fragmentos florestais adjacentes, a agen-
tes dispersores (fauna) e/ou 4 existéncia de ban-
co de sementes de espécies pioneiras no solo.

Restauragio: ¢ a restitui¢ao de um ecos-
sistema ou de uma populagio silvestre o mais
proximo possivel do original.

Vegetagio Decidua: nome dado as plan-
tas que, numa certa estagio do ano, perdem
suas folhas. E a forma que as plantas encon-
tram para ndo perder dgua pelo processo de
evaporacio, pelas folhas. Por vezes ficam s6
os galhos e o caule. Desta forma elas armaze-
nam a 4gua sem perder praticamente nada pela
evaporagao.
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A gestao das florestas ¢ um desafio que se coloca nio somente aos técnicos, mas
a todas as pessoas que dela dependem e em particular as comunidades locais insta-
ladas nas dreas proximas ou circundantes destes ecossistemas. Este desafio resulta da
necessidade de utilizagio e de exploracao destes espagos naturais de forma sustents-
vel, para que continuem a garantir os meios de subsisténcia e rendimentos para as
geraghes atuais e vindouras.

Neste capitulo ¢ apresentado um levantamento sucinto do conjunto de instru-
mentos necessdrios para delinear e implementar uma proposta de gestao sustentdvel
das florestas a partir da qual seja possivel aproveitar todos os beneficios individuais
e coletivos, providenciados pelos seus servigos ecossistémicos e, simultaneamente,
garantir a perenidade destes meios naturais mantendo todas as suas fungoes.

A CMPFE' DEFINIU, EM 1993, A GESTAO FLORESTAL SUSTENTAVEL COMO
«A GESTAO E 0 USO DAS FLORESTAS E DAS AREAS FLORESTAIS DE UM
MODO E RITMO COMPATIVEL COM A MANUTENGAO DA BIODIVERSIDADE,
DA PRODUTIVIDADE, DA CAPACIDADE DE REGENERAGAO, DA VITALIDADE E
DAS SUAS POTENCIALIDADES PARA GARANTIR, AGORA E NO FUTURO, AS
FUNGOES ECOLOGICAS, ECONOMICAS E SOCIAIS DAS FLORESTAS, TANTO A
NiVEL LOCAL, COMO NACIONAL E GLOBAL, SEM CAUSAR PERTURBAGOES
NOUTROS ECOSSISTEMAS>.

! conferencia ministerial sobre a protecio da floresta na europa
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A agao do ser humano no meio na-
tural gera modificacbes no ambiente que
resultam, entre outras, em fragmentacio
das 4reas naturais, e alteragdes provoca-
das pelos diferentes usos da terra estabe-
lecidos nos espagos entre os fragmentos
naturais remanescentes.

A paisagem resultante deste processo
compromete a conectividade entre as
4reas naturais restantes, dificulta a circu-
lagdo das populacdes de diversas espécies,
gerando obstdculos para as atividades
vitais, como a reproducio e a alimenta-
4o, resultando na extingdo de espécies e

de sistemas naturais.

A gestio sustentdvel da floresta nao
considera apenas os aspetos ambientais e
econémicos, mas igualmente 0s aspetos
sociais e culturais, pelo que a exploracao
predatdria das florestas, ndo ameaca ape-
nas os aspetos ecoldgicos e a estabilidade
econémica das sociedades mas, também
o equilibrio e a equidade nas relagées
sociais e os valores culturais de uma

comunidade.

Segundo o Plano de A¢io Nacional
Agricola de 2007, 4 data, a Guiné-Bis-
sau dispunha ainda de uma extensao de
floresta considerdvel, estimada em 2,034
milhées de hectares, aproximadamente
55% do territério nacional.

Nas tltimas décadas, a forte pressio
exploratéria e a crescente expansio da
agricultura nas florestas, em todo pais,
ameacam a existéncia futura destes espa-
cos naturais. Por este fato, é urgente uma
inversdo no modo de ocupacio e explo-
racdo dos recursos destes ecossistemas.
Para que tal aconteca, imp6e-se uma
reflexdo sobre dois aspetos imediatos:

- Como utilizar de forma racional
todos os recursos fornecidos pelo sector
florestal, essenciais a sobrevivéncia das
populagées locais e importante para
economia nacional,

- Como responder eficazmente a
necessidade de preservar todos os bens e
servicos disponibilizados pelas florestas
para as geracoes atuais e futuras.

Sao diversas as razoes da desfloresta-
¢do e estas diferem de regido para regido.
Mas, do modo geral, as causas diretas do
rdpido desaparecimento das florestas da
Guiné-Bissau estdo intimamente associa-
das 4 conversao destas dreas naturais para
fins agricolas, principalmente para fazer
agricultura de subsisténcia ou familiar e
para a monocultura do caju, atividade
cada vez mais determinante na substitui-
¢ao definitiva da floresta natural.

A exploragao de lenha e do carvio,
atividade tradicionalmente associa-
da 4 atividade agricola, também tem
contribuido para acentuar a degradagio
das florestas nacionais, pela importancia
que assumem como fonte de energia
domestica, quer nas zonas rurais como
urbanas.



A répida expansio da exploracio
madeireira nos tltimos anos, veio
acelerar de forma grave a desflorestacio
e degradacio jd verificada da paisagem
florestal nacional. Esta situacio deve-se
a0 aumento da procura das esséncias
florestais no mercado doméstico e inter-
nacional e 4 incapacidade de implemen-
tar uma politica de gestdo dos recursos
florestais que salvaguarde os interesses
nacionais e assegure a conservagio destes
ecursos.

Esta exploracio das esséncias
florestais tem visado, particularmente,
algumas espécies de grande valor comer-
cial no mercado internacional, como
por exemplo: pau-sangue (Peterocarpus
erinaceo), pau-conta (Afezélia africana),
bissilom (Kaya senegalensis), farroba de
lala (Albizi adianthifolia), cibe (Borassus
aethiopium), pau-bicho branco (Antiaris
africana), pau-bicho amarelo (Antiaris
toxicaria).

Apesar de ser dificil afirmar qual o
real valor do patrimonio florestal na-
cional e qual a taxa de deflorestagio nas
tltimas décadas, a situacao atual é com
certeza menos otimista da que era hd 10
anos atrds.

O estado de degradagio das florestas
nativas e o avango da savana um pouco
por todo o territério nacional sao fatores
aos quais, infelizmente, estdo associados
o0 aumento das temperaturas médias
didria e anual e a irregularidade e
reducio da estacio chuvosa, entre outros
fenémenos associados 2 alteracao climi-
tica provocada pela destrui¢io da floresta
nativa ou origindria.

As Boas Priticas de Gestao Flores-
tal referem-se ao conjunto de recomen-
dagdes e orientagoes que devem ser
consideradas na implementacio de agoes
relacionadas com a ocupagao de 4reas
florestais para fins diversos, e manejo
sustentdvel dos seus recursos.

Na pritica, devem ter como preo-
cupacio a necessidade de proteger e
aumentar devidamente a biodiversidade,
a integridade, a sadde e a resiliéncia dos
ecossistemas florestais.



0 PLANETA PERDEU CERCA DE 3% DAS SUAS FLORESTAS
NO PERiODO QUE DECORRE DE 1990 A 2005.
PRESENTEMENTE DESAPARECEM CERCA DE 200 KM2

DE FLORESTA POR DIA. OU SEJA, ENTRE 2000 E 2005,

AS PERDAS ESTIMADAS RONDAVAM 7,3 MILHOES HA/ANO,
0 EQUIVALENTE A UMA AREA DO TAMANHO DA SERRA LEOA

Fao 2006

As organizagbes internacionais
como a FAO e a ONU tém procurado
enfatizar a importincia das florestas para
a humanidade, chamando a atenc¢io para
o facto de que a exploracao de forma
predatdria das florestas, pode acelerar
drasticamente a diminuigio destas dreas
tornando-se urgente adotar um conjunto
de boas préticas na ocupagio e uso da
floresta.

Os efeitos do manejo cldssico e pre-
datério da floresta podem ser imediatos
ou de manifestagio a médio e longo pra-
zo e, em funcio da gravidade dos danos

causados, podem ser, ou nio, revertiveis.

As consequéncias de privilegiar a ex-
ploracio dos recursos florestais de forma
predatdria sio:

-Perda da biodiversidade.

-Perda de solo por erosio.

-Reducio da capacidade de armaze-
nagem e purificacio da dgua no solo.

-Diminui¢io do volume de dguas su-
perficiais e dos aquiferos sub-superficiais.

-Aumento dos depdsitos de sedimen-
tos nas dguas doces dos cdrregos e dos
rios, com consequente diminuicao das
populagoes de peixes.

-Reducio da capacidade de de-
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composicao e absor¢io dos poluentes
atmosféricos.

-Aumento de emissio dos GEF,
acentuando os efeitos negativos das
mudancas climdticas;

- Migrag6es desordenadas para 4reas
urbanas, com consequente crescimento
nio planificado e desestruturado dos
assentamentos populacionais, dentro e
na periferia das cidades

-Agravamento da pobreza nas zonas
rurais.

Estes fatos justificam que as florestas
devam ser consideradas como bens de
interesse comum em todo o pais. Signifi-
ca também que o direito de propriedade
deve ter limitag6es, mesmo que sejam
locais ou particulares. Do mesmo modo,
¢ importante desenvolver estratégias e
criar um conjunto de instrumentos que
permitam ter alternativas mais susten-
tdveis na exploragdo das florestas e seus
recursos, assegurando a sua conservagao.



AS FERRAMENTAS
DE APOIO A GESTAO
SUSTENTAVEL DAS
FLORESTAS

ImpGe-se, uma mudanga de para-
digma na forma de explorar os recursos
florestais, que passa pela adogao de
um conjunto de instrumentos técni-
cos, revisio da politica nacional para o
sector florestal, implementagio efetiva
da legislacdo existente sobre o sector ¢ a
criagdo de novas normas legislativas, para
colmatar as lacunas ainda existentes. A
adogao e implementagio destas medidas
deve ser uma prioridade e, assumida
pelas estruturas nacionais competentes.

Este conjunto de ferramentas,
corretamente usadas, ddo alternativas
para compatibilizar a ocupagio humana
com a conservagio da biodiversidade e
dos servigos ecossistémicos, mas devem
ser construidas com base num amplo e
s6lido conhecimento técnico, um bom
sistema de informagio, serem apoiadas
por politicas, regulamentos e estruturas
operacionais adequadas a realidade local
e, apropriadas pelas comunidades locais.

Os instrumentos de gestdo susten-
tdvel das florestas tém por finalidade ga-
rantir a sobrevivéncia e a efetividade das
4reas florestais em consonincia com as
atividades humanas e através de agoes no
territdrio. Devem ser extensiveis as dreas
protegidas, a dreas a sua volta, e a outras
4reas modificadas pela agio do ser hu-
mano, uma vez que fortalecem a gestio
das 4reas protegidas e florestas, ordenam
o territdrio e asseguram a existéncia da
biodiversidade, a valorizagio socioeconé-
mica dos espagos naturais e préticas de
desenvolvimento sustentdvel.

Permitem ainda responder de forma

adequada as questoes de Ambito juridico,
politico e técnico e definir estratégias

no Ambito das politicas nacionais para
as florestas, regulamentar o acesso e uso
destes espagos, e planear o manejo dos

S€uUS recursos.

A gestio sustentdvel da florestas deve
ser apoiada pelas politicas apropriadas
e ter uma coordenagio intersectorial
(agricultura, transporte, energia, outros)
¢ institucional, para salvaguardar a coe-
réncia nas intervengoes.

As politicas para as florestas, enqua-
dradas nas estratégias de desenvolvimen-
to nacional, facilitam a construcio de
uma visao estratégica e uma intervengio
coerente sobre os espaco florestais.



Exemplo: Em meados dos anos 90,
preocupado com a situagio ambiental
de exploragio desorganizada das suas

florestas, o estado da Guiné-Bissau, com

base na sua politica florestal, elaborou
um Plano de Acio Florestal para o pais.

Os Planos de Acio Florestal (PAF)
permitem integrar os espacos florestais

dentro das propostas nacionais de desen-

volvimento sustentdvel, pelo que a sua

elaboragio ¢ pertinente 2 escala nacional,

através do desenvolvimento:

- Planos Nacionais de Gestio Am-
biental (PNGA)

- Planos Diretores Florestais Nacio-
nais (PDFN)

- Planos de Acio Florestal Nacional
(PAEN)

As agoes-chave destes instrumentos
de politica podem referir-se a:

Planos de Acio Florestal Nacional
que, entre outros aspetos de orientacio
politico-estratégica, para serem bem-su-

cedidos, devem considerar a participagio

direta e responsabilizacao dos atores
locais nas tomadas de decisio na gestao
dos recursos florestais.

As leis ambientais existem para ten-
tar combinar os interesses ¢ os direitos de
todos e todas: a sociedade e os utiliza-
dores e utilizadoras. Nesta perspetiva, os
instrumentos juridicos vao regulamentar
0 acesso e uso dos espacos, clarificando
as condi¢des em que estes sdo permiti-
dos, os fins a que se destinam os benefi-
cios provenientes dos espacos em causa.
Sao igualmente elementos de coagio e

repressao, usados para coagir tentativas
ou situagdes nao contempladas.

Abaixo apresentam-se alguns exem-
plos de instrumentos juridicos criados
no quadro legislativo nacional, e que
visam enquadrar a questdo jurisdicional
das florestas nacionais e regulamentar as
préticas de explorago. Estas ferramentas
tém ampla abrangéncia, ou seja, tanto se
aplicam ao nivel nacional, regional como
local, reforcando outros regulamentos

menores:



Adotada em 2011 tem como
objetivo “promover a gestio durdvel
dos recursos que integram o dominio
florestal; otimizar a sua contribuicio
para o desenvolvimento socioeconémico,
cultural e protecio do ambiente; melho-
rar a qualidade de vida do povo.”

Os principios do desenvolvimento
sustentdvel fazem parte integrante da
politica florestal do pais. Esta lei destaca
o papel e a importancia das comunida-
des locais, na gestao integral dos recursos
florestais, considerando o valor cultural,

social e econémico destes ecossistemas.

Incentiva a criagio das florestas co-
munitdrias e a participacio das comuni-
dades locais na gestdo efetiva dos espagos
florestais de interesse comum.

De modo geral, do ponto de vista

juridico, para além de estabelecer a
classificagdo e atribuicio do estatuto de
“comunitdrias” as florestas da regido, cria
regulamentos e normas que fortalecem

o papel das estruturas locais do poder
tradicional e administrativas, na gestdo e

exploragio sustentdvel das florestas.

Alguns artigos da Lei Florestal visam
uma gestio sustentdvel dos recursos
florestais:

- Artigo 8° especifica que “as receitas
do fundo florestal devem ser afetadas,
entre outras, a operagoes de fiscalizacio,
regeneragio, repovoamento e quais-
quer outras intervengoes que visem a
recuperagio, conservagao ou expansao da
florestal nacional”. Essa disposicao prevé
que sejam realizados investimentos para
garantir a durabilidade do patriménio
florestal nacional.

- Artigo 12° especifica que “ficam
instituidos um Plano Diretor Florestal
com incidéncia nacional e um Plano
Regional Florestal a nivel de cada regiao,
com vista a promover e a assegurar a
gestdo durdvel dos recursos que integram
o dominio florestal da Guiné-Bissau”. A
planificacdo da exploragio em fungio do
estado dos recursos florestais constitui
uma garantia para uma exploragio
sustentavel.

- Artigo 24° estipula que “para
celebragio de qualquer contrato de
gestdo e aproveitamento florestal com a
finalidade de obter concessées, exige-se
cumulativamente com o caderno de en-
cargos, um plano de ordenamento para a
4rea a explorar e uma licenga ambiental”.
Essa disposicao prevé que a avaliagdo de
impacte ambiental seja realizada para ob-
tengio de concessdo florestal garantindo
a exploragio sustentdvel da mesma.



Nio obstante a sua desatualizacio,
a lei-quadro das dreas protegidas é um
instrumento que visa, essencialmente,
proporcionar um quadro juridico favora-
vel para a conservagio dos ecossistemas,
€ a0 mesmo tempo, regulamentar o
sistema de classificagio e desclassificacio
das 4reas protegidas, na Guiné-Bissau.

O atual regime juridico de Avaliagao
Ambiental encontra-se instituido pelo
decreto-lei n® 10/2010. Trata-se de um
instrumento preventivo que confere ao
Estado, uma importante ferramenta de
elevada relevancia para utilizagio nas po-
liticas de conservagio ambiental e gestao
ambiental do pafs.

O referido documento juridico
referenciado em outras leis de dominio
ambiental, assegura a obrigatoriedade de,
0 6rgao competente, proceder mediante
as exigéncias previstas na lei, & avaliagio
rigorosa dos empreendimentos a serem

licenciados.

Sao vérios os instrumentos que
podem ser desenvolvidos para servirem
de base 4 orientagdo das boas préticas flo-
restais. Estes podem ser aplicados 2 escala
nacional, regional, local ou por zonas.

Regra geral, 4 medida que se
justifique, as medidas de protegao e de
regulamentagio do uso e exploragao
das florestas, podem ser atualizadas
ou complementadas, para aperfeigoar
o planeamento da gestdo florestal, e
incentivar a ado¢do de boas préticas no
uso e exploragio dos recursos e espagos
florestais mais sensiveis e estratégicos,
acautelando a sua conservagio.

Sempre que possivel, os instrumentos
técnicos de gestio florestal devem estar
em sintonia com os instrumentos de Es-
tratégias regionais e/ou nacionais, poten-
ciar a valorizacio econémica, ambiental e
sociocultural das unidades a proteger.



Em funcao dos objetivos e do 4mbi-
to da sua aplicagio podem ser elaborados

0s seguintes instrumentos:

O Ordenamento Florestal é o
conjunto de normas que regulam as
intervencoes nos espagos florestais com
vista a garantir, de forma sustentdvel, o
fluxo regular de bens e servicos por eles
proporcionados.

Na auséncia de uma estratégia de
Ordenamento Florestal, a potenciali-
zagdo méxima dos recursos florestais é
afetada.

Sendo o ordenamento florestal o
elemento primordial para a conservagio
das florestas, os POGEF sio instrumentos
de base para o cumprimento dos obje-
tivos de prote¢io e de exploragao dos
recursos florestais de forma sustentada,

tendo em conta as actividades e usos dos
espacos adjacentes (AFN, 2009a).

Os POGF visam a avaliagio das
potencialidades dos espacos florestais do
ponto de vista de usos dominantes, a de-
finicao do elenco de espécies a privilegiar
nas agoes de reconversio do patriménio
florestal e a identificacio dos modelos
gerais de gestdo dos recursos e habitats.

Definem as zonas de importincia
ecolégica, social e cultural, bem como as
normas especificas de utilizacio susten-
tada a aplicar a estes espacos. Identificam
as dreas criticas  exploracdo dos recur-
sos, dreas de elevada susceptibilidade &
eroso dos solos e degradagio ambiental.

Devem estar em sintonia com as
estratégias nacionais de valorizacdo e
gestdo sustentdvel dos recursos naturais,
e serem sujeitos a uma monitorizacio
periddica, para avaliar o alcance dos seus
resultados e objetivos.

Ao ser elaborado um POGF hd que
ter em consideragio:

-O enquadramento social e territo-
rial da 4rea abrangida;

-A caracterizacio biofisica dos ele-
mentos da paisagem;

-A elaboragio de regras de orde-
namento pretendidas, determinadas
no espago e no tempo (Zoneamento,
ordenamento ecolégico e agrério);

-A elaboragio duma proposta de
modelo de exploragio dos bens e servigos
florestais;

-A identificagio e caracterizagio
das principais fungoes que orientam as
opgoes de gestao;

Na operacionalizacio, regra
geral, sdo esperados como resultados
a potencia¢ao econdmica dos recursos
florestais, no respeito da conservagao da
biodiversidade, dos ecossistemas e dos
valores intrinsecos do patriménio natural
e cultural.



No caso da regido de Cacheu,
ambito do projeto No mato i no
firkidja-GSRF-PNTC foi elaborado o
POGEF do PNTC. Este documento foi
produzido em novembro 2015, e é um
instrumento de gestdo, cujo perfodo de

vigéncia ¢ de dez anos, correspondente a

2016-2025. Tem como objetivos:

1. Promover a conservagao das espé-

cies e dos ecossistemas.

2. Garantir a gestao sustentdvel dos
recursos naturais.

3. Reforcar as bases da sustentabili-
dade econémica das populagoes.

4. Ampliar e intensificar a organiza-
¢40 comunitaria.

5. Melhorar as competéncias ¢ as
capacidades de gestio do PNTC.

Os planos de ordenamento e gestao
florestal (POGF) quando elaborados
para uma escala regional (PROGF)
definem a politica florestal para uma
determinada regido.

Os critérios de intervengio sustentd-
vel nas dreas florestais nao sao apenas ba-
seados nas propostas de um POGF mas,
igualmente, devem considerar outros
instrumentos, como por exemplo um
plano especifico de intervengio florestal
(PEIF). Este pode ser implementado
pelas autoridades estatais, associagoes e
privados competentes, em parcerias com
as comunidades e as Organizagoes Nao
Governamentais.

Os PEIF sao instrumentos de res-
posta a constrangimentos especificos da
gestdo florestal numa determinada zona.
Correspondem a um nivel de planea-
mento operacional, podendo incidir
sobre territérios com significativo risco
de alteragdes provocadas pela agricultura,
incéndios e exploragio nao controlada
dos recursos.

S4o instrumentos pertinentes para
a recuperacio de dreas degradadas ou de
exploragio controlada dos recursos. No
entanto devem ser reforcados pelo pla-
neamento e regulamentacio do manejo.



Havendo necessidade de reforcar
as medidas de gestao florestal pode
ainda se justificar a adogao de outras
medidas especificas de apoio aos planos
de ordenamento e gestdo jd em curso.
Estas passam pela criacdo de Zonas de
Intervencao Florestal.

As ZIF correspondem a um nivel de
intervencdo que possibilita que o planea-
mento do manejo da floresta se faga a
um nivel micro. Sio consideradas ZIF as
dreas territoriais continuas e delimitadas,
constituidas maioritariamente por espa-
cos florestais, que podem estar submeti-
das a um plano de gestao florestal € a um
plano de defesa da floresta.

A criagio de uma ZIF, destina-se a
dar corpo a intervengées nos espacos flo-
restais contiguos onde existem unidades

agricolas do tipo familiar.

A criagio de uma ZIF tem como
objectivo:

1. Garantir a gestao adequada e
eficiente dos espagos florestais, com a
atribuicdo concreta de responsabilidades
aos atores interessados;

2. Ultrapassar as barreiras ao nivel
da propriedade privada, fundamentais
para intervir de forma sustentdvel na
exploragio florestal;

3. Infraestruturar o territdrio,
tornando-o mais resiliente aos incéndios
florestais;

4. Conferir coeréncia territorial &
intervencdo da administragao central e
local e de outros agentes com inter-
vencao nos espacos florestais, e evitar a
pulverizacio das agoes no territdrio;

5. Concretizar territorialmente
as orientagoes na Estratégia Nacional
para as Florestas, nos instrumentos de
planeamento de nivel superior, como os
PROF, e outros planos que se entendam

relevantes.

As ZIF sao ferramentas de gestao
muito uteis, especialmente em regioes
afetadas e que necessitam de um proces-
so rdpido de recuperagao pois integram
as diferentes preocupagoes da gestao
sustentdvel dos espacos florestais, como a
conservacio da biodiversidade, a conser-
vagao e protecio do solo e dos recursos
hidricos, o desenvolvimento rural, a
protecao civil, e a fiscalidade.



Uma drea protegida (Ap) combina
perspetivas ambientais, econdémicas
e sociais, pelo que pode ser encarada
como um sistema sdcio ecol(’)gico, ie.,
um sistema formado por componentes
humanas (sociais e econémicas) e por
componentes biofisicas (ou ecoldgicas),
que devem ser consideradas de forma
integrada (Schouten et al., 2012)". Por
este facto, as dreas protegidas devem ser
geridas com base em instrumentos que
possibilitem uma boa compreensao,
seguimento e avaliagio dos resultados da
intervengio da gestao de todos os seus

subsistemas naturais.

Apesar da diversidade de definigoes,
um plano de gestdo de uma 4rea prote-
gida pode ser entendido como um docu-
mento de trabalho que orienta e facilita
a gestdo dos recursos da drea protegida,
que controla os usos da 4rea e promove
o desenvolvimento das infraestruturas
necessdrias 4 sua conservagao e utilizacio

(Thorsell, 1995)>.

A elaboragio de um plano de gestao
para uma floresta pressupée valorizar a
floresta pela criagio de uma estratégia
de desenvolvimento sustentavel local, de
acordo com os critérios e indicadores de
gestio florestal sustentédvel, e a defini¢io
de modelos de gestao florestal compati-
veis com os habitats e as espécies de flora
e fauna com interesse comunitdrio e

nacional, existentes localmente.



Um segundo principio que antecede
a exploragio sustentdvel é o planeamento
da exploragio. Um bom planeamento
de todas as acgoes a realizar vai permitir
um bom uso da floresta e eficiéncia da
acgdo. Daf que o primeiro passo para a
exploracio sustentdvel duma floresta seja
a elaboracio do correspondente Plano de
Manejo Florestal Sustentivel (PMFS)

Ao iniciar o planeamento, devem
ser levantadas quatro questdes:

- onde explorar?

- 0 que explorar?

- quanto pode ser extraido?

- como serd explorado?

Nos planos de gestao das dreas prote-
gidas, em que um dos seus subsistemas é
a floresta, deve ser elaborado um Plano de
Manejo Florestal Sustentdvel (PMES). Ea
ferramenta de base para o planeamento do
uso e exploracio florestal e todas as dreas
protegidas com um patriménio florestal
devem possuir um PMES.

De acordo com os objetivos da con-
servacdo, os PMFS podem ser mais ou
menos restritivos. Os planos destinados
a protecio integral sio distintos daqueles
destinados as unidades ambientais de uso
sustentdvel. Mas, regra geral, tem como
objetivos®:

1. Promover a exploragdo florestal sus-
tentdvel dos espacos florestais inseridos
nos limites das 4reas protegidas e obter a
certificagio florestal;

2. Coordenar, de forma integrada,

a protegdo dos espagos florestais e outros
espagos naturais;

3. Coordenar a recuperagio dos espa-
cos florestais e outros habitats naturais
quando degradados e/ou afetados por

incéndios ou outra causas;

4. Valorizar os aspectos ambientais
e sociais das dreas florestais das 4reas
protegidas;

5. Reduzir as condigoes de ignicao e
de propagacio de fogos florestais e as de
exploragdo predatéria dos recursos;

6. Tornar os produtos florestais ex-
plorados nestes espagos mais competitivos
no mercado.

Contudo, tomando de exemplo as
dreas protegidas nacionais, mesmo que
ainda nao exista um plano de manejo
sustentdvel das suas unidades florestais,
¢ possivel, nos seus respectivos planos
de gestao, elencar algumas propostas
para, efetivamente, reforgar o processo
de gestao sustentdvel das florestas, no seu
interior e nos limites impactantes destas
unidades ambientais. Concretamente:



-Regulamentar, no espaco de abran-
géncia das dreas protegidas, propostas
gerais de manejo das florestas que
contemplem todas as boas praticas de
exploracio, visando reduzir os impactes
negativos da derruba de arvores e das
queimadas, assim como as condigoes de
uso das terras para a agricultura de sub-
sisténcia e plantio de culturas perenes,

COMmO 0$ Cajueiros;

-Propostas de ordenamento
abrangendo as plantacoes dos cajueiros
e outras culturas de forma a respeitar a

zonagem das dreas protegidas;

-Propostas técnicas visando melhorar
a eficiéncia das plantacoes de todas as
fruticolas como os cajueiros (Produ-
¢ao/unidade de 4rea) e desincentivo a
expansio de novas 4reas de monocultivo
de fruticolas dentro dos limites das dreas

protegidas (APs);

-Elaborar as regras de assentamento
¢ aberturas de novas exploragées agricolas
(pontas), respeitando as zonas tampao
estipuladas nos Planos de Gestao das APs;

-Estabelecer os critérios efetivos para
a exploracio florestal sustentdvel, nas
dreas protegidas e nos limites flores-
tais que as impactam, visando o uso
sustentado dos recursos florestais dentro
no interior destas unidades, assegurando
as fungées e o equilibrio das florestas da

regido.

-Incentivar os sistemas de producio
agroflorestais de forma alternativa de
modo a otimizar o uso da terra e me-
lhorar assim a produgio e produtividade

florestais;

-Ajustar os principios e as leis
florestal e agricola nacionais, de forma a
adequd-las aos novos conceitos de gestao
sustentdvel dos recursos florestais;
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SUSTENTAVEL DOS
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Séo vérias as definigoes encontra-
das para apresentar o conceito mas, de
acordo com a literatura em geral, a gestao
sustentdvel da floresta ou manejo florestal
pode ser entendido como o uso de priticas
de planeamento e principios de conservagdo
que visam garantir que uma determinada
Sfloresta seja capaz de suprir, de forma con-
tinua, um determinado produto ou servigo.

Em termos préticos, consiste na
forma como podemos cuidar e usar a
floresta para que ela possa continuar
a existir e a produzir todos os bens e
SErvicos que necessitamos € que possam
ser explorados.

A compreensio deste principio
permite estabelecer como meta na
conservagio das florestas tropicais, o
manejo sustentdvel dos seus espacos e
recursos. Concretamente, explord-los de
uma forma meticulosamente planejada
para que esta exploracio nao afete a
biodiversidade existente ou a resiliéncia

da floresta IFC)%.

IFC- Instituto Floresta
Tropical; Informativo
Técnico 1, Manejo florestal
e Exploragio de Impacto
Reduzido em Florestas
Naturais da Amazénia.



Quando se analisa o estado atual das
florestas da Guiné-Bissau e a dindmica de
utilizagao dos seus recursos nas tltimas
décadas, somos obrigados a fixar a mesma
meta ¢ implementar agoes que devem
conduzir a este resultado, para progressi-
vamente inverter o modo de exploragio
atual, restaurar e melhorar a qualidade
dos ecossistemas florestais do pais.

O manejo sustentédvel procura mitigar
os impactes da exploracao predatéria e
assegurar a sustentabilidade da produ-
¢ao florestal. Assim, antes de se iniciar a
exploragio de uma floresta ¢ fundamental
compreender o funcionamento desta e,

a partir desse conhecimento, identificar
alguns mecanismos que devem ser con-
siderados na idealizagio da estratégia de
exploragio sustentével, de modo a assegu-
rar que todos os elementos do ecossistema
sdo preservados e usados racionalmente
(plantas, animais, solo, agua), e que sdo
mantidas a qualidade e quantidade da

4dgua infiltrada e nas vertentes.

O que distingue a gestdo sustentdvel
da floresta da exploracio convencional,
que nio tem no centro a preocupagio da
conservagio, ¢ o facto da gestdo susten-
tdvel preocupar-se e procurar respeitar
alguns principios chaves essenciais para a

conservagdo. Nomeadamente:

Periodo de tempo (quantos anos) se
deve esperar, ap6s exploracio, antes de se
fazer uma segunda exploracio. Este ciclo
implica que uma 4rea de exploracio deve
ter a dimensao suficiente para que cada
unidade produtiva, unidade de producio
anual (UPA), ao ser explorada num ano,
s6 poderd voltar a ser explorada quando
completado o ciclo de corte, para dar
tempo a que o processo de sucessio
florestal ocorra nas clareiras exploradas e
que a(s) espécie(s) explorada(s) possa(m)
recuperar antes da préxima exploragio.

Este ciclo depende da forma, da
capacidade de recuperagio da floresta, da
intensidade da exploragio e dos danos
causados 2 floresta.

A sua determinagio é complexa pois
exige uma longa monitorizagio da flores-
ta para entender o seu comportamento.

Nio havendo a informacio técnica
rigorosa, que ¢ o nosso caso, o mais ficil
e aconselhdvel serd procurar respeitar
os perfodos de pousios de uma floresta,
sabendo que dependendo das espécies,
empiricamente, este periodo poderd ser
no minimo 25 anos.



Calculo estimado da quantidade
(m3) de madeira em toros que pode ser
extraida, em cada hectare da floresta.
Este conhecimento é importante para
o manejo sustentédvel pois, permite
controlar a taxa de extragdo, ou seja, a
intensidade de corte que poderd estar
sujeito uma determinada drea florestal,
sem comprometer as extragoes futuras.

Como o préprio nome indica, ¢ o
didmetro minimo que uma arvore de
valor comercial deve ter para que seja
possivel de explorar. Esta medida ¢ tec-
nicamente chamada de diAmetro 2 altura

do peito DAP (fig.1).

Significa ndo extrair, na unidade de
4rea em exploragio, todos os individuos
de uma populagio dado que, sendo eles
os representantes de uma determinada
espécie nesse ecossistema, a sua irradica-
¢do tem impactos negativos, nao so para a
regeneragao da espécie como para o equi-
librio dinAmico do ecossistema florestal.

Refere-se a prética de privilegiar o
multiuso da floresta, explorando simul-
taneamente vdrios produtos e servigos
da mesma, como forma de diminuir a
pressao sobre as poucas espécies e, assim,
diluir os impactes negativos da explora-
¢do sobre a biodiversidade.



Em termos préticos, a no irradica-
¢a0 de uma populagio numa determi-
nada drea de exploragdo, durante uma
derruba de arvores para fins comerciais,
exemplifica a importincia da prética de
explorar poucas espécies de valor econd-
mico por unidade de 4rea, para assegurar
a manutengio da fitossociologia® e da
biodiversidade local, bem como das
condig6es pré-existentes no ecossistema,
respeitando a autoecologia’ e o numero
de individuos das populagées (IFC,
Espada, A. L. V,, et al).

Finalmente, toda a estratégia de
exploragio sustentdvel, recuperagio e/ou
conservagio da floresta tem que conside-
rar medidas como:

¢ Referente a composi¢ao
floristica e estrutural das

comunidades vegetais. A

fitossociologia é o estudo
que visa o conhecimento da
composicao floristica e da
estrutura das comunidades

de vegetais de uma regiao.

Ramo da ecolog

dos factores amb

relevo, entre outros.

- A caracterizagio fitossociolégica
da floresta, para melhor conhecer as
comunidades desta ,do ponto de vista
floristico e estrutural;

- A protecao das arvores rema-
nescentes, chamadas arvores de futura
colheita e que sio as arvores das espécies
comerciais exploradas com um DAP
< 50 cm, no momento do inventdrio
florestal.

- A protegio das arvores porta
sementes que sdo os individuos das
espécies de tamanho comercial (DAP>
50cm), que devem ser salvaguardadas da
exploragio para que possam frutificar
e dispersar sementes entre os ciclos de
corte, assegurando a regeneragao.

que

estuda como, cada espécie,
ou animal, reage

amente a determina-

como o clima, a veg
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As praticas de ciclo de corte e de
intensidade de corte facilitam a regenera-
¢4o da floresta antes do segundo ciclo de

exploracio.

Quando a exploragio florestal ¢
realizada com base num planeamento
pormenorizado, com recurso ao uso de
técnicas extrativistas que priorizam o res-
peito dos principios acima enunciados,
regra geral, estd-se a privilegiar a pratica
da Exploragio de Impacto Reduzido
(EIR). Segundo os estudos, ¢ a mais
aconselhdvel porque provoca menores
danos e menos desperdicios  floresta
remanescente.

Normalmente todas as praticas de
EIR devem ser planeadas para provocar
o menor impacto possivel as plan-
tas jovens de modo a favorecer a sua

regeneracao.

Devido aos escassos conhecimentos
cientificos atuais relativos a autoecologia
das espécies, durante a exploragio dos
recursos lenhosos, recomenda-se que
sejam adotadas algumas medidas gerais
para assegurar a recuperacio florestal,
finda a exploragio para fins comerciais
das espécies mais procuradas.

Estas recomendagoes sio estas as

seguintes®:

- Numero minimo de arvores de valor
comercial. Um minimo de 10% das
4rvores comerciais de uma dada espécie
de interesse (ou seja, DAP > 50 cm) deve
ser mantido na floresta ap6s a exploragio,
para permitir a regeneragao desta em cada
bloco de 100 hectares de floresta.

- Numero minimo de arvores por-
ta-sementes. No caso das espécies que
ocorrem com uma grande raridade na
floresta, o nimero minimo de porta-se-
mentes a serem deixados na floresta deve
ser de trés 4rvores em cada bloco de 100
hectares.

Para o caso do pais, nao havendo
ainda planos de exploragao sustentdvel
dos recursos florestais, sendo os servicos
com competéncia e mandato de gestdao
das florestas estruturas institucionais
frigeis do ponto de vista de organizagio
¢ capacidades técnicas e, estando muito
desatualizado o conhecimento do estado
actual das florestas, algumas medidas es-
peciais preparatdrias deveriam ser adota-
das enquanto se aguardam as condi¢oes
necessérias para passar a fase técnica de
implementagio de um Plano de Manejo
Florestal Sustentivel. Nomeadamente:

1. Definir as dreas necessdrias para
assegurar as ﬁm;tie: essenciais, Como, a
conservacio dos habitats sensiveis, da
biodiversidade, dos recursos, edéficos,
hidricos, econdmicos e culturais;

2. Compatibilizar e regulamentar
a ocupagio dos espagos florestais com os
outros usos envolventes tais como: espagos
habitacionais, atividades agropecudrias
e silvicolas, infra-estruturagao publica
(redes vidrias, elétricas, etc);



3. Regulamentar sobre os modos de ex-
ploragdo sustentdvel dos recursos lenhosos
e nio-lenhosos (madeiras, lenha, biomas-
sa, frutos, folhas, plantas);

4. Considerar na estratégia de
conservagio dos recursos e da biodiver-
sidade florestal e medidas de promogio
da conectividade entre os fragmentos das
4reas naturais, através de corredores
ecoldgicos;

5. Elaborar e implementar uma
estratégia de prevengdo e controle do
desmatamento, com o objetivo de reduzir,
de forma continua e consistente, o
desmatamento e criar as condigoes para
se estabelecer um modelo de exploragio
sustentdvel dos recursos florestais,

6. Promover e apoiar as ativida-
des econdmicas alternativas junto das
populacoes que dependem dos recursos e
servicos florestais e os utilizam de forma

nio sustentavel.

7. Elaborar wma proposta de Or-
denamento fundidrio e territorial para
viabilizar uma melhor gestdo e uso da
terra, com implicacdo das autoridades
locais, centrais e das comunidades.

Este ordenamento poderia ser iniciado
nas regi6es que apresentam ainda um
importante mosaico florestal, como por
exemplo Cacheu e Tombali.

8. Operacionalizar e agilizar as agdes
concretas ¢ consertadas de fiscalizagio do
desmatamento e combate ao crime florestal
organizado,

9. Criar mecanismos que garantam
que os produtos lenhosos e nao-lenhosos
da exploracio florestal (madeira, resinas,
raizes, cascas, plantas etc.), tenham como
origem de matéria-prima legal, somen-
te as florestas exploradas sob regime
sustentdvel e que deveriam estar inscri-
tos e sujeitos A autorizagio de exploragio
nos Planos de Gestdo e exploragio
Sustentdvel existentes e futuros.

Ainda, para garantir a continuidade
das funcoes das florestas, os beneficios
socioecondmicos as populagoes, e para
assegurar um desenvolvimento susten-
tdvel ao nivel local, regional e nacional,
¢ indispensdvel que existam e sejam
atualizadas todas as informacées de po-
liticas e instrumentos técnicos de gestio,
requisitos essenciais a gestio e manejo
sustentdvel das florestas e seus recursos.



A restauragio das florestas é um
caminho para a conservacio dos servios
ecossistémicos ¢ para travar a perda da
biodiversidade das florestas tropicais.
Esta restauracdo pode ser induzida, ou
dar-se de forma passiva quando lhe ¢
permitido e os factores sdo favordveis. A
restauracio natural, designada de regene-
ragdo natural, d4 origem e um coberto de

vegetagdo secunddria.

Constata-se que nas regioes tropicais
mesmo quando submetidas a uma
grande pressao de desmatamento, as
dreas desmatadas tendem a regenerar-se.
Contudo, embora a natureza tenha a
capacidade de se restabelecer, os esforgos
prioritérios devem ter como enfoque
a conservacio das dreas florestadas e,
sobretudo, manter a floresta remanes-
cente intacta para garantir a salvaguarda
dos servigos ecossistémicos (biodiver-
sidade, sequestro de carbono, controlo
de erosio, protecio recursos hidricos)
providos por estas florestas, uma vez que
restauragao nio substitui a erosio.

As florestas da Guiné sio, maiorita-
riamente, do tipo tropical seca o que ¢
caracteristico das regioes com duas estagoes
climaticas bem marcadas (seca e chuvosa).
Virios estudos apontam que este tipo de
habitat estd sob forte ameaca de degra-
dagio e fragmentagio, pois propiciam
condicbes ambientais e biolégicas menos
stressantes para o uso e colonizagdo huma-
nas, comparativamente a outras rcgi(’)es9.
Dai serem, ecossistemas preferenciais de
agricultura e assentamento humano.

No entanto, existem ainda muitas
lacunas em termos de conhecimentos das
florestas tropicais secas. Apenas 14% dos
estudos sobre florestas tropicais foram
realizados em ambientes secos, enquanto
que 86% se concentraram em regioes
hdmidas!’.

No caso das florestas nacionais, para
além do grande desconhecimento cien-
tifico, nos tltimos anos, extensas dreas
tém sido destruidas sem preocupacio de
assegurar a sua restauracao, quer induzi-
da como natural. O que poderia ser feito
através de prdticas tais como, o respeito
pelos periodos de pousio natural, a pro-
tecdo das zonas de floresta remanescente
¢ florestas de protecio dos corregos.

A regeneracao natural num determi-
nado espago florestal ¢ possivel quando
parte da vegetacdo nativa origindria foi
poupada (vegetacio remanescente), as
condigoes propicias estdo asseguradas
(solo, 4gua, luz, temperatura) e quando o
espaco seja abandonado por um periodo
de tempo considerdvel, normalmente
superior a 25 anos.



Sendo uma forma passiva de restau-
ragdo que ocorre através da substituigio
gradual de diferentes espécies vegetais,
basta abandonar as 4reas cortadas pois
elas tendem, naturalmente a recuperar.
Em alguns casos, a recuperacio ocorrerd
mais rapidamente se estiverem disponi-
veis individuos jovens remanescentes,
banco de sementes e/ou rebentos de
plantas por raizes.

No 4mbito das boas préticas de ges-
tao florestal, tem sido dada muita impor-
tAncia A regeneracio natural de florestas
degradadas. Esta prdtica é vista como
importante para a recuperagio das 4reas
florestais degradadas e de conservagio,
de pelo menos parte da biodiversidade.
Em alguns casos, é uma boa estratégia a
usar como elemento de criagio de dreas
protegidas.

Varias pesquisas indicam que
havendo as condigoes para a regenera-
¢ao natural das florestas, quando estas
alcancam estdgios intermedidrios de
sucessdo, sao habitats fundamentais para
a vida selvagem (Dewalt et al., 2003), e
sdo importantes provedoras de servigos

ecossistémicos, dos quais se destaca o
sequestro do carbono (Lugo & Brown,
1992; Ruiz et al., 2005).

Para que a regeneragio natural
ocorra é necessdrio ultrapassar vérios
obstéculos, sendo os mais importantes:

- A auséncia ou baixa disponibi-
lidade de sementes e/ou raizes para a
colonizagio do local (banco de sementes
no solo);

- As falhas na germinagio das se-
mentes e no crescimento das mudas;

- O aumento da predagio de semen-
tes e mudas;

- A auséncia de um clima favordvel 2
regeneragao;

- Os solos pobres e compactados ou
muito erodidos;

- A auséncia ou presenca de poucas
espécies polinizadoras e dispersoras de
sementes no raio de alcance da 4rea
(zonas florestadas préximas);

- A competigdo com espécies

invasoras.

No caso da Guiné-Bissau, apesar
dos danos causados pela agricultura
tradicional e pela a expansdo do cajueiro
nas zonas de floresta, existem ainda
muitas dreas degradadas passiveis de
serem restauradas, onde devem ser feitos
esforcos de restauragio a partir da pratica
de regeneragio natural. Nomeadamen-
te, nas dreas protegidas, pois todas elas
guardam ainda um valioso patrimonio
de floresta natural.



Nas 4reas abandonadas, porém com
pouco estimulos 4 regeneragio natural,
seja com pouca ou nenhuma cobertura
vegetal, é essencial saber quais sdo as
razbes pelas quais a regeneragio natural
nao ocorre espontaneamente. Neste
sentido, diagnosticar a drea ¢ de suma
importincia para auxiliar na tomada
de decisoes e, em certos casos, ¢ preciso
quebrar as “barreiras” que impedem e/
ou dificultam a regeneragio natural.

Uma das medidas para conduzir a
regeneragio natural ¢ eliminar espécies
competidoras que estio com superpo-
pulacio e, principalmente, combater
espécies agressivas que competem com

as nativas.

3.2.2. REFLORESTACAO
DAS AREAS
DEGRADADAS /
RESTAURACAO
CONTROLADA

A restauracdo de uma 4rea degradada
procura devolver um ecossistema a sua
trajetéria histérica. Para tal o conheci-
mento das condi¢ées do passado sio o
ponto de partida ideal para planear uma
reflorestacio.

Em virtude das limitacées e con-
dicoes atuais que podem orientar o seu
desenvolvimento para uma trajetoria di-
ferente, um ecossistema restaurado pode
nio recuperar sua condicéo anterior
(SER, 2004).

O objectivo principal do repovoa-
mento florestal das dreas degradadas ¢
devolver ao meio natural degradado as
condigoes favordveis para a reestrutura-
¢4o da vida, quando este meio natural
foi sujeito a uma intervencéo que alterou
o seu estado inicial. No entanto, a
velocidade e a direcdo da recuperacio
do ecossistema apés o distiirbio humano
variam enormemente entre os sistemas

florestais tropicais (Holl, K. D., 2013).



As plantas tropicais regeneram-se
tanto a partir de elementos presentes
no préprio sitio (banco de sementes,
rebentos de raizes e caules, vegetacio
remanescente) ou através de colonizagio
por propagulos dispersados de outros
sitios, através dos agentes dispersao
(aves e outros animais). Em sitios onde
nio existem as fontes de propdgulos, a
recupera¢ao ¢ muito mais lenta.

Uma vez dispersadas, as sementes
devem ser capazes de germinar, sobrevi-
ver e crescer. Diversos fatores limitam o
estabelecimento de plantulas, incluindo
a presenca de gramineas agressivas, con-
digbes microclimdticas stressantes (altas
temperaturas, alta intensidade luminosa
¢ baixa humidade), quantidade limitada
de nutrientes no solo, e altas taxas de
predacao de sementes/herbivoras de

plantulas (Holl 2013).

Sempre que seja economicamente
vidvel e tecnicamente possivel, se for
bem conduzido, entre outros beneficios,
a reflorestacao de dreas degradadas vai
restituir parte dos servigos ecossistémicos
perdidos. Como por exemplo a protecao
o solo contra a erosio, a restituicio do
ciclo de 4gua, favorecer o sequestro de
carbono e a reposicdo da biodiversidade.
Beneficios que contribuem para o bem-
-estar das populagoes locais, melhoria
das paisagens e, aumentam o potencial

da produgio florestal a longo prazo.

E preciso estar consciente que a
restaurago de um ecossistema é um
comprometimento a longo prazo com
o solo e com os recursos. Como tal, é
conveniente que a decisdo de se iniciar
seja partilhada e consensual entre todas
as partes interessadas, porque somente
desta forma tem maior probabilidade de
ser bem sucedida.

Uma vez alcan¢ado o consenso,
poder-se-4 passar 4 fase de planeamento
que deve ser pormenorizado e siste-
mdtico, acompanhado por um plano
de monitoria do restabelecimento do
ecossistema.

As intervengoes a realizar para a res-
tauragdo de uma paisagem variam muito
entre o tipo de projetos, em funcio da
extensao e duracio das perturbagoes do
passado, das condigoes socioculturais
que tém transformado a paisagem, e
das oportunidades e limitagoes atuais &
regeneracio do espago.



Alguns elementos técnicos devem ser
seguidos nas situacdes menos complexas
de restauragio, concretamente:

- A necessidade ou nio de eliminar
ou modificar uma alteragio especifica,
para permitir que os processos ecoldgicos

recuperem por si mesmos;

-O levantamento informativo dos
remanescentes florestais dos locais a
serem repovoados (espécies autdctones
existentes);

- A classificacio da situagio ambien-
tal real e das provéveis causas da degra-
dagio do espago (agricolas, queimadas,
compactagio, pastoreio, contaminagao
do solo, etc.);

- A escolha do tipo de recuperagao
a ser feita, como por exemplo plantagio
em linhas, alternado, sistemas agroflores-
tais, deve sempre ter em consideragio os
objetivos e caracteristicas locais previa-
mente identificadas;

- A selegio das espécies a serem plan-
tadas, considerando sempre as caracte-
risticas da vegetacdo nativa, o modelo de
repovoamento definido e as caracteristi-
cas locais, tais como: mata ciliar ou nio,
4rea sujeita a alagamentos, 4rea passivel
de erosio, etc.;

- A escolha de espécies florestais
melhor adaptadas as condigées do local e
de crescimento, em condigbes climdticas
em mudanca;

-A possibilidade de reintroducao
intencional de espécies indigenas que
desapareceram, e da eliminacdo ou con-
trole, até onde seja possivel, de espécies

exdticas invasoras e daninhas;

Quando se alcanga a trajetéria
desejada, ¢ possivel que o ecossistema
manipulado rejeite mais ajuda externa
para assegurar a sua futura satide e inte-
gridade. Neste caso, pode-se considerar

como terminada a restauragao.



De acordo com a SER!, z restau-
ragdo de um ecossistemas é alcancada

quando:

1. O ecossistema restaurado contém
um conjunto caracteristico de espécies que
ocorrem no ecossistema de referéncia,
fornecendo uma estrutura apropriada de

comunidade.

2. O ecossistema restaurado contem
as espécies indigenas até ao méximo grau
possivel. Nos ecossistemas culturais
restaurados, permite-se a ocorréncia de
espécies exoticas domesticadas e de es-
pécies ruderais'? ndo invasoras, além das
arvenses, que presumidamente co-evo-
luiram com elas. As espécies ruderais sao
representadas por plantas que colonizam
sitios perturbados, enquanto as arvenses

crescem entre plantas de cultivo.

3. Todos os grupos funcionais necessd-
rios para o desenvolvimento continuo e/
ou estabilidade do ecossistema restaura-
do encontram-se representados ou, caso
ndo estejam presentes, 0s grupos ausen-
tes possuem potencial para colonizar o
ambiente por meios naturais.

4. O ambiente fisico do ecossiste-
ma restaurado possui a capacidade de
suportar as populagies reprodutivas das
espécies necessdrias para sua estabilidade
continua, ou desenvolvimento ao longo
da trajetdria desejada.

5. O ecossistema restaurado apa-
rentemente funciona de modo normal,
de acordo com seu estado ecolégico de
desenvolvimento e nio existindo sinais
de disfuncio.

6. O ecossistema restaurado foi
integrado adequadamente com a matriz
ecolégica ou a paisagem, com a qual
interage através de fluxos e intercAmbios

abiéticos e bidticos.

7. As ameagas potenciais 3 satide e 2
integridade do ecossistema restaurado fo-
ram eliminadas ou reduzidas a0 maximo

possivel.

8. O ecossistema restaurado ¢
suficientemente resiliente para suportar
os eventos periddicos normais de stress
que ocorrem no ambiente local e que
servem para manter a integridade do

ecossistema.

9. O ecossistema restaurado é
autossustentdvel, no mesmo grau que o
seu ecossistema de referéncia, e possui o
potencial para persistir indefinidamente
sob as condicoes ambientais existentes.



Um elemento importante da prética
de gestdo sustentdvel da floresta é evitar
destruir certos habitas de floresta, dado
o papel que desempenham as suas
fungbes ecoldgicas, que sio vitais para o
equilibrio ecolégico e continuidade dos
servicos do ecossistema. Estes habitats,
dada a sua importincia, devem ser pro-
tegidos com a atribuigio do estatuto de
Areas de Preservacio permanente (APP).
Entretanto, é igualmente importante que
estas dreas nao sejam espagos isolados,
sem conectividade com outras unidades
ambientais. E uma forma de aumentar
e conectar as 4reas florestais fragmenta-
das ¢ a preservagao ou constitui¢ao dos
corredores ecoldgicos.

faixas de terra cobertas por vegetagio
natural e que exercem a fungio ambien-
tal de preservar os recursos hidricos, a
paisagem, a estabilidade geoldgica, a
biodiversidade, o fluxo da fauna e flora,
com a finalidade de proteger o solo, € o

bem estar das populagoes.

Os corredores ecoldgicos fazem parte
do conjunto de ecossistemas florestais
vitais. Sdo porgoes de habitats naturais
ou seminaturais, que ligam unidades
de conservagio e que possibilitam entre
elas o fluxo de genes e o movimento da
biota, facilitando a dispersao de espécies
e a recolonizagio de 4reas degradadas,
bem como a manutencio de populagoes
que procuram para a sua sobrevivéncia
4reas com extensdo maior do que aquelas
das unidades individuais (Servico
Nacional de Unidade de Conservagio da
Natureza- SNU) .

Sendo um instrumento importan-
te na gestao territorial, a criagao dos
Corredores Ecoldgicos visa promover a
conectividade entre fragmentos de 4reas

naturais.

A pratica na gestao florestal de
favorecimento de corredores ecoldgicos
serve para facilitar o trinsito de espécies
que ficam alojadas em fragmentos de
florestas, proporcionando conexao nesses
espagos entre estas espécies, € garante a
reprodugdo das mesmas.

Através da ligacao entre diferentes
4reas de floresta, os corredores ecoldgi-
cos, tentam mitigar os efeitos negativos
da fragmentacao dos ecossistemas flores-
tais, proporcionando o deslocamento
de animais entre as diferentes unidades
ambientais, a dispersdo de sementes € o
aumento da cobertura vegetal.



A sua criagao deve ser feita com base
em informag6es como: estudos sobre os
deslocamentos de espécies, sua drea de
vida (4rea necessdria para o suprimento
de suas necessidades vitais e reproduti-
vas) e a distribuicio de suas populagoes.

A partir destas informagées é pos-
sivel estabelecer as regras de utilizagao
destas 4reas, com vista 3 manutengio
do fluxo de espécies entre fragmentos
naturais e, com isso, a coeréncia dos
ecossistemas e a conservagio dos recursos
naturais e da biodiversidade.

As regras de utilizagao e ocupagio
dos corredores e seu planeamento, sao
determinadas no plano de gestio e
manejo da drea protegida a qual esteja
associado. Assim, como as medidas que
visam promover a sua integra¢io a vida
econdmica e social das comunidades
vizinhas.

Os corredores ecoldgicos sdo instru-
mentos que devem ser incorporados na
estratégia para amenizar os impactos da
atividades humana sob o meio ambiente
florestal. E uma forma de ordenamento
da ocupacio humana, para assegurar a
manutencio das fungées ecoldgicas de
um territério. Porém, os corredores eco-
l6gicos nao sio totalmente eficazes, pois
algumas espécies nao se movimentam,
ficando restritas apenas ao local onde
elas estao inseridas, dificultando assim
sua taxa de reprodugio e sobrevivéncia.
(Primack & Rodrigues, 2001)'.



A grande maioria da populagio rural
ainda depende dos recursos florestais.
Séo estes que garantem pelo menos parte
dos rendimentos do agregado familiar
nos espagos rurais, sendo indmeros os
produtos extraidos das florestas nacionais
e comercializados nos mercados locais e
regionais.

Os produtos nao lenhosos, principal-
mente os frutos silvestres, sio produtos
muito valorizados na alimentaco das
comunidade locais e no comercio local e
regional dos produtos florestais.

As raizes e folhas sao a base da medi-
cina tradicional e , para muitas familias,
sao a principal fonte de medicamento
para diversas doengas.

Os produtos lenhosos, como a
lenha e as madeiras tém vindo a ter uma
procura crescente, derivada nao somente
da falta de alternativas energéticas que
o pais ainda enfrenta, como também
porque se tém registado, nos tltimos
anos, um aumento significativo do valor
desta matéria prima, quer na industria
madeireira interna como internacional
levando ao aumento da procura dos
produtos florestais madeireiros.

A procura dos produtos florestais é
sobretudo direcionada para:

- Produgdo de carvio para consumo
domestico nos centros urbanos como
sub-regionais, cujo fornecimento ¢
assegurado pela pequena produgio tradi-
cional e carvoeiros profissionais, a maior
parte nao licenciados,

- Producio de lenha, recorrendo
quer s drvores derrubadas na sequencia
de assentamentos agricolas como, fre-
quentemente, a partir do abate seletivo
de espécies de valor comercial,

- Fornecimento da industria mobi-
lidria nacional, recorrendo a madeireiros
licenciados e abate ilegal por parte dos
tronqueiros locais e estrangeiros que
recorrem a0 uso de motosserras mais ou
menos profissionais

- Exportagio de toros para os merca-
dos internacionais, a partir de licengas de
cortes passadas a sociedades madeireiras
e corte ilegal.

- Comercio e consumo dos frutos
silvestres, mel e outros produtos
nao-lenhosos usados na alimentacio,
artesanato e objetos utilitdrios, medicina
tradicional etc.

- Constru¢io de embarcacoes de
tabuas e canoas a remo escavadas no
tronco’, para a pesca artesanal e trans-

porte maritimo.



Apesar da agricultura itinerante e a
instalagao de pomares de cajueiros, se-
rem as principais causas da destruicdo da
floresta nacional, nio se pode minimizar
os efeitos da exploragio da madeira e a
producio de carvao e lenha, no con-
junto dos fatores que tém um impacte
negativo sobre as florestas. Apesar de ser
ainda vista como actividade complemen-
tar A agricultura, a exploracio de pro-
dutos lenhosos ¢, igualmente, realizada
de forma profissionalizada, a fileira tem
um elevado nivel de especializacio e o
mercado nacional e além fronteiras estd
bem estruturado.

Na grande maioria dos casos, o
comércio dos produtos florestais no pais,
ainda ¢ informal e sujeitos a procedi-
mentos minimos de supervisio, controle
taxa¢ao. Contudo, este comércio é com-
plexo e gera grandes receitas, sendo que
pouco ou nada reverte oficialmente para
o estado e para a restauragio das dreas
florestais degradadas.

Tal como ¢é feita, a exploragio e
comercializacio dos recursos florestais
¢ um fator de forte constrangimento
do desenvolvimento do sector florestal
e ndo cria condi¢des para alavancar
a sua estruturacio, organizagio dos
servigos, e desenvolvimento de meca-
nismos de compensagao dos servigos do
ecossistema.

Se todos estes elementos fossem
considerados, poderiam nio somente
compensar os efeitos negativos duma ex-
ploracio florestal nio sustentdvel, como
também ajudar a desenvolver o sector e
a criar alternativas para mitigar a pressao
sobre as florestas do pais.

Perante esta realidade é urgente
tomar medidas que passam por:

- Legislar sobre a exploragio sus-
tentdvel e comercializacio dos materiais
lenhoso e nio lenhoso, capacitar as es-
truturas estatais concernentes, de modo
a torna-las operacionais na supervisio e
controle da fileira.

- Incentivar o uso de fontes de
energias renovaveis, de menor impacte
no ambiente, de forma a melhorar a
eficiéncia energética, diminuir a pressio
sobre os recursos florestais, e promover
as préticas que favorecem o sequestro
e reducio de emissdo de carbono para
a atmosfera. Sempre em conformidade
com as legislac6es ambientais.

- Promover a exploragio dos
recursos florestais de forma legalizada,
controlada e com origem comprovada
dos produtos (certificagio de origem),

- Divulgar junto dos agricultores e
de todos agentes que exploram os recur-
sos lenhosos e nao lenhosos, as praticas
para o manejo e exploracio sustentdvel
(lenha e carvio, artesanato utilit4rios,
frutos silvestres, mel, raizes, etc.)



- Fomentar técnicas de melhoria
de eficiéncia do consumo energético
doméstico (fornos melhorados, fogoes
solares, biogis, etc.)

- Garantir a reposi¢ao de estoques
ou recuperagio de cobertura florestal, fo-
mentando, através dos servicos ptblicos
florestais e agentes economicos florestais,
o sistema da reposi¢io florestal, cujo
principio se baseia na compensagio do
volume de matéria-prima extraido de
vegetacao natural pelo volume de maté-
ria-prima resultante de plantio florestal.

Relativamente as estratégias, a médio
e longo prazo, é desejdvel uma gestao
florestal sustentdvel orientada para:

- 0 aproveitamento eficiente dos
recursos florestais,

- a reducio da taxa de
desmatamento,

- a utilizagdo racional das fontes
energéticas alternativas,

- a produgio anual sustentada de
madeira e fibras para o sector industrial
florestal,

- o controle da expansio da agri-
cultura e cortes de arvores nas dreas
florestais ainda bem conservadas,

- o melhor aproveitamento das
ramadas e material lenhoso resultante de
algumas frutiferas como por exemplo o
cajueiro cuja madeira, numa plantagio
bem conduzida, é possivel aproveitar
para diversos fins.

Todas estas medidas podem propor-
cionar efeitos benéficos significativos,
quer em termos socioecondmicos, como
ambientais, contribuindo para proteger
as dreas florestais ainda bem conservadas
e, manutengio ou o aumento das reser-
vas de oxigénio e regulacio dos efeitos
nocivos de emissao para a atmosfera dos
gases com efeito de estufa (GEE).



O fogo florestal constitui um dos
grandes problemas da nossa floresta.
Causa avultados prejuizos econémicos e
ambientais e contribui para o aqueci-
mento global e as mudangas climdticas.

As queimadas e incéndios flores-
tais poluem a atmosfera, e aceleram os
processos de desertificacdo, desfloresta-
mento e perda da biodiversidade. O fogo
interfere tanto na qualidade quanto na
quantidade da producio madeireira das

florestas.

Nas florestas sujeitas a constantes
fogos, a sua capacidade produtiva acaba
por ser afetada de trés formas (Lorenze-
tto, 2012):

- Tipo de vegetagdo. Um incendio de
grande intensidade pode mudar total-
mente o tipo de vegetagio, favorecendo
a regeneracdo de espécies pioneiras de
menor interesse econémico.

- Densidade da floresta. O fogo reduz
a densidade da floresta, diminuindo sua
capacidade produtiva.

- Rendimento sustentado. O fogo alte-
ra o “principio da persisténcia’, ou seja,
o rendimento sustentado da floresta,
por forcar o corte prematuro de drvores
danificadas,

Quanto aos impactes negativos na
fauna, os animais que vivem na floresta
podem sofrer danos diretos ou indiretos,
seja pela morte, j4 que ndo conseguem
escapar do fogo e os que sobreviveram,
sofrem pelas modificagoes do habitat em
relacdo ao abrigo e 4 alimentagio, sendo
obrigados a deslocarem-se em busca de
um novo habitat.

As causas dos incéndios florestais po-
dem ser naturais ou provocadas pela agio
humana. E esta ultima forma que ¢ a
mais frequente ¢, no caso da Guiné-Bis-
sau, ela estd intimamente associada ao
uso do fogo como técnica da agricultura,
pastoricia, caca e na produgio de carvao.

A queimada é uma das técnicas
utilizadas para limpar a 4rea agricultd-
vel e fornecer algum nutriente ao solo
através das cinzas. Durante o pastoreio
do gado bovino, os pastores tradicionais,
normalmente, no fim da transuméncia
deitam fogo 4 floresta para promover a
renovacio da erva.



As savanas de gramineas sio subme-
tidas ao fogo para facilitar a renovagio
da palha, usada na cobertura das casas.

Os cacadores, para obrigar a
deslocagio da fauna selvagem, também
recorrem ao fogo durante a estagio seca.

Todas a principais atividades tradi-
cionais de uso das florestas, regra geral,
fazem recurso ao fogo. No entanto, esta
prética além de nio ser supervisionada
pelas autoridades competentes, nio
estd devidamente regulamentada para
permitir uma intervencio adequada ¢ a
coordenagio entre os agricultores, pasto-
res, cagadores e a guarda florestal.

Na3o existe um sistema, tanto a nivel
nacional como local, de seguimento das
florestas que permita monitorar as dreas
de queimadas, as épocas de ocorréncia,
e o numero de fogos numa determina-
da 4rea florestal. Assim sendo, ¢ dificil
perceber qual a amplitude dos prejuizos
causados pelo fogo nas florestas nacio-
nais e quais as medidas de prevencio e
combate, mais adequadas a adotar.

A situagao atual vigente ¢ de total
auséncia de uma estratégia e de capaci-
dade de atuacio dos servigos florestais na
monitorizagio das florestas e na assistén-
cia técnica aos utilizadores tradicionais
das nossas florestas,

Perante a situagio, é aconselhdvel
que progressivamente se comece a adop-
tar medidas para:

- Criagéo de servigos florestais compe-
tentes e operacionais capazes de assegurar
o monitoramento, que fixem procedi-
mentos, estratégias e rotinas, baseados
em critérios e principios técnicos, pre-
viamente estabelecidos pelos planos de
acgao. Estas estruturas saio fundamentais
¢ devem ser implantadas com capacidade
técnica, de comunicagio, cartogrifica
¢ informdtica, para poderem gerir as acti-

vidades florestais por regiao,

- Aplicacio da legislagio sobre as
florestas (Lei Florestal da Guiné-Bis-
sau), que dispée de artigos que tratam
diretamente do problema do fogo nas
florestas. Instrumento extremamente
importante na prevengao de incéndios
no pafs,

- Criacio de uma base de dados
nacional, com registos de ocorréncias de
incéndios florestais, a usar para fins es-
tatisticos e na elaboragio de estratégias e
planos de prevencio de fogos, contendo
informagoes sobre as causas dos incén-
dios, a época de ocorréncia, o local de
ocorréncia, a extensao da drea queimada,
o tipo de vegetacdo queimada, etc.

- Campanhas regulares de Educagdo
e Sensibilizagdo para o uso responsével do
fogo e exploragio dos recursos florestais



visando a mudanca de comportamentos.

- Vulgarizagdo das técnicas de
prevencio e utilizagao controlada do
fogo tais como os para-fogos, queimadas
localizadas para a preparagao dos cam-
pos, técnicas de produgao agricola sem
recurso a queimadas, épocas apropriadas
de uso dos fogos na mata.

- Acgbes para irradicagdo ou redu-
¢do das fontes de desencadeamento e
propagacio dos fogos florestais, como
por exemplo os fornos tradicionais de
producio de carvao vegetal situados nas
matas, a caga com fogo e as queimadas
para renovagao das pastagens e savanas
de palha.

- Controle das queimadas durante a
estagdo seca, pois o fogo inibe fortemen-
te o estabelecimento de plantulas nas
florestas tropicais.

Apesar dos efeitos nefastos, quando
bem utilizado, o fogo é um instrumento
importante no manejo das florestas. Por
exemplo, na regeneracao das savanas de
gramineas e nas pastagens naturais.

Quanto as técnicas, elas podem
variar dependendo dos objetivos mas, no

caso da agricultura, é aconselhdvel fazer

queimadas controladas.

Algumas técnicas de queimadas con-
trolada baseiam-se na:

- Queimada contra o vento. Pritica
bésica, em que se inicia o fogo numa
extremidade do terreno, de modo que
queime contra o vento;

- Queimada em faixa a favor do
vento. Coloca-se fogo contra o vento, a
partir da base do aceiro'®;

- Queimada em faixas com fogo contra
0 vento. £, uma técnica ficil e segura de
limpar terrenos, porém ¢ importante
observar bem a estabilidade e direcio do
vento;

- Queimadas por pontos. O fogo é
posto em locais circunscritos a pequenos
espagos, contra o vento a partir do acei-
ro-base. Na queimada por pontos tem-se
a vantagem de que nenhum fogo serd
grande nem dificil de controlar;

- Desbaste de drvores de pequeno
didmetro e o uso do fogo controlado.

Em regi6es onde o fogo é frequente,

¢ importante realizar esta prética que
visa o restabelecimento da estrutura de
povoamento e criar um regime de fogo
de baixa intensidade.

Para se realizar uma queimada con-
trolada ou prescrita é fundamental estar
atento s seguintes recomendagoes:

- Identificar a época do ano mais
propicia ao o uso de fogo;

- Todo tipo de queimada requer uma
avaliagao prévia para conhecimento das
condicoes ideais para a sua realizacdo;

- Verificar com atencio a drea a ser
queimada, tipo de vegetagio, tempe-
ratura local, humidade do ar e pessoal
disponivel,

- E imprescindivel queimar, anteci-
padamente, as acumulacoes de materiais
combustiveis (lenhosos) na linha da
frente do fogo;

- Nao abandonar, em circunstancia
alguma, a drea incendiada até a completa
extingio do fogo.



As matas ciliares, ou galerias, sio
formagcées florestais que se encontram
nas margens dos rios, riachos, lagos, cér-
regos, represas ¢ nascentes (mananciais).
A sua estrutura vegetativa pode variar
conforme o ecossistema de cada local.

Séo de extrema importincia para
evitar a erosao do solo nas margens dos
rios, corregos e lagos (fig. 2). Sem as
matas ciliares, as linhas de 4gua podem
sofrer com o processo de assoreamento,
resultante da erosio.

As matas ciliares, para além da
importincia na protegio das zonas
ribeirinhas, fornecem diversos outros
servigos como:

- Garantir a estabilidade do solo nas
encostas,

- Evitar o deslizamento de terras.

- Evitar que particulas sélidas,
poluentes e residuos, como produtos
quimicos agricolas, sejam levados até os
cursos de dgua.

- Fornecer abrigo 4 fauna.

- Garantir alimento para os peixes e
outros animais aqudticos.

- Contribuir para manter a estabili-
dade da temperatura das dguas devido ao
clima formado sob as copas das drvores.

- Conectar fragmentos florestais,
formando “corredores” que servem como
refiigio para os animais silvestres;

- Evitar a escassez da dgua e assegurar
fontes duradouras, mais limpas e pro-

prias para o consumo.

Pela sua importincia ecolégica,

devem gozar do estatuto de dreas de
preservagdo o permanente (APP).

A “eficiéncia” dos servicos prestados,
depende tanto da largura quanto do seu
estado conservacio. A reducio da 4rea
destas formagoes florestais representa a
perda de protegao de ecossistemas sensi-
veis e vitais para o ser humano (SBPC e

ABC, 2011)".
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Na Guiné-Bissau, observa-se um
pouco por todo o territério o desapare-
cimento destas importantes formagoes
florestais. Regra geral sio zonas prefe-
ridas para fazer agricultura itinerante
e plantacdes de fruticolas. Progressiva-
mente e um pouco por todo o territdrio,
constata-se a substituicdo das espécies
que compdem a formagio floristica ori-
ginal destes ecossistemas por plantagoes
de caju, banana, citrinos e ananaseiros.

Dada a importincia das matas cilia-
res, a sua preservacio deve ser uma das
prioridades da gestdo de 4reas florestais,
quer através do estatuto que lhe dé a
protegdo como através de mecanismos de
controlo e supervisio constantes.

A erosio é um fendmeno natural ou
induzido de desagregacio e arrastamento
das particulas do solo provocada pela
acgdo mecanica da dgua (erosio hidrica)
ou do vento (erosio edlica).

Este fenémeno estd intimamente
associado 2 perda da protecio do solo.
No caso das florestas, com a perda da
cobertura vegetal e destruigio das raizes
devido a desflorestagio e ao uso do
solo, para a agricultura e pastagem, a
camada superficial protetora, rica em
matéria orginica é removida. O solo fica
desprotegido e dé-se a desagregacdo da
sua estrutura com a consequente perda
de coesao das particulas, ficando entdo a
camada superficial do solo mais vulnerd-
vel aos agentes erosivos (chuvas e ventos)
que atuam provocando o arrastamento
das particulas.

A forma mais eficaz de combater a
erosao € a sua prevengio, quer promo-
vendo a protegio do solo através da
cobertura vegetal como reduzindo, ao es-
tritamente necessdrio, toda a mobilizagio
do solo durante a preparagio do cultivo
e o transito de animais em pastagem,
para evitar o pisoteio. Quando protegi-
dos, quer pela vegetacio arbdrea como

rasteira, os riscos de erosio sio baixos.



Em 4reas sujeitas a fenémenos
erosivos torna-se necessario intervir de
modo a criar condicoes de conservacio e
estabilizacao do solo. Assim, para mini-
mizar 0 processo erosivo sio importantes
medidas como:

- Evitar a derruba de grandes super-
ficies da floresta para exploragio agricola
ou de produtos madeireiros, em parti-
cular, as 4reas ecolégicas mais sensiveis
como as zonas de encosta, as nascentes,
as matas ciliares e matas galerias. Estas,
devem ser consideradas dreas de preser-
vagdo permanente (APP).

- Promover a restauragio através da

regeneragdo natural ou reflorestacdo das

4reas degradadas, de preferencia e sempre

que possl’vel, com as espécies nativas

dessa zona.

- Manutengio de uma cobertura do
solo boa e sauddvel por intermédio de
uma gestio cautelosa do corte ou subs-
tituicao vegetal, para que seja minima
a probabilidade de erosio hidrica e/ou

edlica,

- Evitar a destruigio dos organismos
do solo e seus habitats pois eles produzem
substincias quimicas que libertam no
seu meio natural e que estimulam a
agregacio das particulas que regulam a

hidrologia,

- Evitar a compactagdo e o transito
intensivo de animais em pastagem nas
zonas degradadas,

- Procurar estimular a retencio
das dguas da chuva através de técnicas
simples de prevencio e retengio do
escoamento superficial como fazer a
agricultura segundo a linha de menor
declive, mobiliza¢bes minimas do solo,
promocio da biomassa no solo, de
sistemas agroflorestais.



As florestas comunitdrias s3o por
norma as que sdo usadas por comunida-
des tradicionais que af se instalaram hd
varias geragoes e estabeleceram mecanis-
mos tradicionais de partilha e uso dos
seus servicos para fins de produgio de
alimentos, exploragio dos recursos, culto
e lazer.

Regra geral, na Guiné-Bissau, todas
as comunidades tém uma forte ligacdo a
um espaco florestal com o qual, ao longo
dos tempos foram estabelecendo regras
tradicionais préprias de acesso e uso.
Existe uma ampla diversidade na organi-
zagao social e cultural das comunidades
que vivem nas zonas de florestas, bem
como na sua forma de acesso e uso dos

S€us recursos.

Embora se reconheca o poder do es-
tado sobre os recursos, todos os espagos
florestais do pafs tém proprietérios tradi-
cionais individuais ou coletivos a quem ¢é
reconhecido, igualmente, a autoridade e
o direito de decisao sobre o acesso e uso.

Esta é uma das razoes que a gestio
comunitdria das florestas seja incentiva-
da no documento de Politica Florestal
Nacional, visando a responsabilizacao,
em primeiro lugar, das comunidades no
acesso e uso sustentdvel dos seus espagos
e recursos florestais.

O conceito de cogestao ou gestao co-
munitdria, subentende a abordagem par-
ticipativa, na forma de responsabilizacio
das comunidades locais na gestao e manejo
sustentavel dos recursos, através de:

-dinimica organizacional local
(Comités de Gestio);

- reforco de capacidade de inter-
vengio das comunidades rurais na
conservagao;

- gestao dos conflitos potenciais e
existentes de acesso aos recursos;

- sensibilizacdo e vulgarizacio das
estratégias de utilizacdo sustentdvel das
florestas e dos seus recursos para assegu-
rar a sua perenidade.



O objetivo fundamental é implicar
as comunidades que utilizam uma de-
terminada floresta ou uma determinada
drea da floresta, na sua conservagio mas,
retirando o méximo de benéficios dos
seus bens e servicos. Nesta base, todas
as boas proposta de manejo das florestas
comunitdrias devem considerar:

- Elaboracio de um plano de manejo
Sflorestal comparticipado pelas comunidades
e todos os utilizadores da floresta, em
que se define claramente as prioridades
de manejo, a partir de um mapeamento
participativo do potencial da floresta e das

espécies mais visadas na exploracio.

- A criagio e o fortalecimento de organi-
zagoes sociais cooperativas, das comunidades
locais em associagio com agricultores e

agricultoras familiares.

- Evitar a transferéncia de solugies
prontas elou externas para a resolucdo dos
problemas locais.

- Estimular o dialogo e troca entre o

conhecimento técnico-cientifico e o conbeci-

mento local empirico.

- Sensibilizagio e implicagio das
comunidades locais e dos utilizadores das
florestas comunitdrias, em todas as fases
de elaboragao do plano (identificacao
dos problemas, zonagem, inventaria-
¢ao e avaliagio das regras tradicionais,
propostas de exploragio, iniciativas de
desenvolvimento local, supervisio das
normas).

- Valorizagdo econdmica dos produtos
Sflorestais, como alternativa 4 extragio ile-
gal, tendo em conta precos de comercia-
lizag4o justos para os coletores locais de
produtos florestais nao madeireiros,

- Vulgarizagdo junto aos coletores/
extrativista, de prdticas de exploracao
sustentdvel dos produtos nio lenhosos e
incentivar a sua participagio na conser-
vagio da floresta,

- Licenciamento obrigatdrio dos explo-
radores dos recursos da floresta comuni-
tdria, com possibilidade de pagamento
de taxas em func¢io dos volumes dos
produtos extraidos, do valor e fins,

- Zoneamento do espaco da floresta
comunitdria visando os objetivos da
conservagio dos recursos, da biodiversi-
dade, das fungées ecolégicas da floresta
e uso agropecudrio econdmico das suas
comunidades.
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Neste capitulo ¢ apresentada uma breve andlise dos sistemas de agricultura
tradicional mais caracteristicos do pais, as transformagoes que tém vindo a sofrer e as
causas das mesmas.

Face as necessidades de melhoria para responder eficazmente 4 sustentabilidade
ambiental dos sistemas agricolas e &s demandas socioeconémicas, sio apresentadas
algumas propostas alternativas de mudangas nos sistemas de produgio agricola actuais,
através de alguns exemplos de modelos de sistemas e técnicas de produgio agrond-
micas que, sendo vulgarizadas e adoptadas, podem contribuir para alterar o rumo da
agricultura tradicional cada vez mais predadora dos espagos florestais e incapaz de res-
ponder s necessidades imediatas de aumento de produgio de alimentos e de melhoria
do rendimento econémico dos pequenos agricultores e das suas familias.

As propostas apresentadas tém o enfoque na agricultura agroecoldgica que é a
que melhor responde as particularidades dos sistemas tradicionais e as preocupagdes
de conservagio dos espagos naturais.

Os sistemas de agricultura de base ecolégica abrem oportunidades 4 restauragio
dos espagos degradados e promovem o equilibrio entre os sistemas agricolas e os
ecossistemas naturais, a partir de modelos de sistemas agroflorestais e técnicas agro-

némicas sustentdveis e de baixo custo.

0S SISTEMAS AGRICOLAS DIFEREM
FUNDAMENTALMENTE EM VARIOS ASPECTOS
DE ESTRUTURA E FUNCAD DOS SISTEMAS
ECOLOGICOS NATURAIS. e, 1959
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Os sistemas tradicionais de produgio
agricola, sendo mais um modo de vida
do que uma actividade econémica,
durante séculos conseguiram satisfazer as
necessidades em alimentos para as comu-
nidades, sem por em risco a existéncia
das florestas nativas.

Apesar da prética de rotacio espacial,
este sistema de agricultura pode ser
considerado uma agricultura sedentdria
de subsisténcia, do tipo familiar e, estru-
turada com base na tzbanca'.

Assume ainda uma grande impor-
tancia no pais e na regido de Cacheu,
uma vez que € praticada pela grande
maioria da populagio (pelo menos

75%).

Apresenta como caracteristicas
principais:

- Unidades de producio de relativa-
mente pequenas dimensées (< 1,5 ha);

- Sistemas de produgio baseados no
conhecimento local ou indigena;

- Reduzidos inputs monetdrios
e energia, excepto em ferramentas
manuais;

- Provisio e a organizacio dos
factores de producio feitas na base da
organizagao familiar.

Este tipo de agricultura considera,
igualmente, a distancia do campo de
cultivo, relativamente a habitacio do
agregado ou a tabanca e a posse da

propriedade.

O cultivo ¢é feito sob duas modalida-
des principais:

- As Culturas de quintal — o cultivo
das terras adjacentes aos aldeamentos
familiares (tabancas), normalmente
propriedade familiar.

- As Culturas de lugar — Também
designadas de “pampam” ¢ o cultivo fei-
to em terras mais distantes das tabancas,
nomeadamente nos espacos florestais
tradicionalmente pertencentes a tabanca
e destinados ao uso exclusivo dos seus
membros. Este modo de agricultura estd
assente no cultivo itinerante dentro de
uma determinada 4rea florestal.

Quanto ao tipo de produgio, os
sistemas tradicionais tém por base as
culturas alimentares de sequeiro, o arroz
(Oryza sativa), os milhos mitddos (Penis-
setum spp., Pannicum spp.), o fundo (Di-
gitaria exilis), o milho bacil (Zea mays),
o amendoim (Arachis hypogea), as raizes
tuberosas, leguminosas e hortalicas.



Uma das préticas que melhor distin-
gue o sistema de cultivo itinerante, ou
pampam, é a desmatacio para abertura
de espaco na mata e as queimadas usadas
para a limpeza e aproveitamento das
cinzas como nutrientes para as culturas.

Estas prdticas, apesar de importantes
para conquistar espaco 2 floresta tém um
impacto negativo no meio natural visto
que contribuem para a fragmentagio do
ecossistema florestal, a perda da biodi-
versidade (flora e fauna) e o aumento
de emissdo de gases de efeito de estufa

(GEE),

No entanto, nem todas as praticas
no sistema de cultivo itinerante sao
nefastas. Na sua forma mais tradicional,
o agricultor para maximizar o rendi-
mento da produgio e tirar o mdximo
proveito da floresta, procura estabelecer
um equilibrio entre o sistema agrério e o
meio florestal, através de:

- Associagdo de espécies agricolas
com as espécies das florestas nati-
vas, numa proposta aproximada da
agrossilvicultura;

- Rotatividade espacial numa deter-
minada 4drea florestal;

- Pousios longos (mais de 20 anos).
Abandono das dreas cultivadas apés um
cultivo, permitindo a auto-regeneragao;

- Diversificagdo de culturas alimenta-
res na drea de producao;

- Consociagdo entre cultivo de cerais e
horticolas tradicionais;

- Uso de sementes e plantas locais.

Estas técnicas sdo importantes
para compensar as perdas de nutrientes
resultantes das queimadas, restabelecer
o equilibrio ecoldgico e permitir o uso
sustentdvel do espago de cultivo.

Do ponto de vista da estratégia ali-
mentar, elas aumentam a disponibilidade
de bens alimentares e, economicamente,
constituem oportunidades de renda
adicional para o agricultor.

Algumas das espécies florestais no
momento do desmatamento para prepa-
ragdo da drea de cultivo, eram poupadas
pelo agricultor dada a sua utilidade
como alimento e outros fins; sio os
casos da farroba e da palmeira, deixadas
normalmente dispersas pelo campo em
regime de cultivo misto com o arroz,
milho ou sorgo (milho preto).
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ALGUMAS DAS ESPECIES FLORESTAIS APROVEITADAS NA AGRICULTURA
TRADICIONAL: FARROBA (PARKIA BIGLOBOSA), POLON (CEIBA PENTANDRA),
PAU-MISERIA (ANISOPHYLEA LAURINA), PALMEIRA (ELAEIS GUINEENSES),
PAU-CARVAO (PROSOPIS AFRICANA).

Com o crescimento da populagio, ¢
cada vez mais dificil os sistemas agricolas
tradicionais responderem de forma sa-
tisfatéria as necessidades alimentares das
populagoes e, simultaneamente, coexistir
com a floresta sem pdr em causa o seu
estado de conservacio e seus recursos.

Para suprir as necessidades crescentes
de alimentos e de produtos agricolas de
elevado valor comercial, os agricultores
sdo confrontados com a necessidade de
alterar parte das suas prdticas tradi-
cionais, desflorestar mais 4reas para
criarem novos assentamentos de culturas
alimentares e comerciais, em busca
da eficiéncia. Estas novas formas de
cultivo e préticas, mais predadoras, nao
correspondem aos modelos tradicionais
habituais, mais conservadores.

/m

O cultivo de quintal estd a ser aban-
donado e, as pequenas dreas de cultivo
n’pampam estdo a dar lugar a grandes
dreas de plantagoes de caju. Esta cultura
tem substituido gradualmente a floresta
natural e reduzido, simultaneamente,

a drea de produgio agricola disponivel
para as culturas anuais.

Os agricultores tradicionais estdo a
perder a capacidade de preservar o seu
modo de cultivo tradicional, de manter
a relacdo de equilibrio com a floresta e,
também, estd a desaparecer grande parte
do seu conhecimento e saber tradicional
sobre o cultivo de certas culturas e das
técnicas agronémicas a elas associadas. A
agricultura tradicional familiar é a que
mais tem sofrido com estas mudangas,
correndo o risco de desaparecer.



As mudangas mais significativas
estao relacionadas com:

- O abandono da gestio comunitdria
das dreas de floresta nativa. O inicio de
cada ciclo produtivo, era precedido
de concertacio entre os membros da
tabanca, ou de grupos de tabancas, para
a escolha da zona da floresta a desma-
tar e agrupar os lugares de cultivo das
familias. Esta concertagio prévia visava
uma maior eficiéncia na interajuda para
as diferentes tarefas e o controlo das
queimadas. Esta forma ordenada de ocu-
pacio do espaco permitia salvaguardar
o equilibrio entre a 4rea florestal e 4rea
de agricultura; a rotatividade espacial
estruturada, minimizando a dispersao
das 4reas de cultivos, a fragmentagio
florestal e a descontinuidade ecoldgica.

- Os pousios agricolas curtos, por vezes
inferiores a cinco anos, nao permitindo
a sucessao para a floresta secunddria. O
respeito por periodos de pousios longos,
ap6s cada ciclo de cultura, permitia a

regeneragio natural, e o restauro de parte

da biodiversidade perdida.

- A ocupagdo definitiva das dreas de
Sfloresta, substituindo-as pelo monoculti-
vo do caju. A ocupagio tempordria do
solo florestal, caracteristico do sistema
de cultivo de arroz npampam, milhos
¢ milhetos, estd a ser substituida pelo
cultivo do caju. Este sistema intensivo,
traz grandes custos sociais e ambientais,
como a seguranga alimentar, perda da
diversidade bioldgica, degradacio de
solos, escassez de dgua e substituicio da

biomassa no solo.

- O abandono das praticas do cultivo
misto ou diversificacio com base na mistu-
ra de culturas e na “savana-pomar”. Este
sistema tradicional aproveitava algumas
espécies nativas para consociagio com as
cultivares, o que minimizava a perda da
biodiversidade, facilitando a auto-rege-
neragdo da floresta com base em algumas
espécies nativas, consideradas tteis pelo
agricultor;

- A perda de conhecimento tradicional
sobre as sementes locais, técnicas de cul-
tivo e de selecao de cultivares, sistemas
de cultivo multiplo, rotagio e consocia-
¢40, entre cultivares agricolas anuais e

perenes, e a promogao da diversificagio.

As mudancas registadas estdo intima-
mente relacionadas com o aumento das
necessidades alimentares e econémicas
das familias agricultoras, e da populagio
em geral, mas também com as politicas
nacionais de vulgarizagio comercial da
cultura de caju e de culturas que come-
cam a ter expresso, derivado a0 aumen-
to da procura no mercado internacional,
como o gergelim (sésamo).



Este crescimento da procura de
alimentos tem efeitos negativos no
estado de conservacio das florestas e na
agricultura tradicional, tais como:

- O aumento da desflorestacio, com
consequéncias na alteracdo das condicoes
microclimdticas favoraveis, caracteristico
de zonas de floresta.

- Com o desaparecimento do cober-
to vegetal, o solo fica exposto & acgdo da
radiagao solar direta e dos ventos, € o
processo de erosdo é acelerado, destruin-
do-se a sua estrutura inicial e, conse-
quentemente, dd-se a perda fertilidade.

- A seguir as queimadas regista-se
uma perda acentuada da biomassa primd-
ria, ficando a camada agricultdvel do solo
mais pobre em nutrientes e a capacidade de
infiltracdo da dgua reduz-se em detrimen-
to do escoamento superficial.

- As queimadas aceleram o processo
de evolugio do petfil, privilegiando a
mineralizagio em detrimento da producdo
de hiimus, com a consequente perda de
capacidade de retengio de nutrientes, dgua
e aumento da evaporagio do solo.

- A desflorestagio e as queimadas
aumentam a emissdo dos gases de efeito
de estufa (GEE) e a redugdio do sequestro
de carbono atmosférico, acentuando o
agravamento do aquecimento global e as
consequéncias das alteracées climdticas.

- Os pousios curtos comprometem a
regeneragdo natural da floresta, aceleram
a perda das espécies vegetais nativas e
promovem a savanizagao.

Actualmente ¢ consensual que a
monocultura do caju é uma das prin-
cipais causas da desmatagio da floresta
seca densa e dos palmares do pais. Esta
alteragio na paisagem natural continua
a aumentar sem que se vislumbre uma
inversdo. De acordo com alguns dados
estatisticos nacionais, presentemente, o
caju ocupa aproximadamente 5% das
terras do pais onde anteriormente existia
floresta nativa. A situagdo tende a agra-
var-se em regiées como as de Tombali,
Oio e Cacheu, sendo esta ultima ji a
primeira regido produtora de caju do
pais, com 25,48% (Nanque, 2014).



Tal como na generalidade do pafs,
na regido de Cacheu, o cultivo de
sequeiro em zonas sujeitas as condicoes
de inundagio tempordria, ainda tem

expressio. Estes sistemas sdo designados

de “bolanhas”.

Os sistemas de cultivo em solos
que evoluiram sob influencia da 4gua
doce (solos hidromérficos continentais),
sdo designados de basfond ou bolanha
doce. Nestes sio cultivados o arroz e em
algumas regides a batata doce, nas partes
mais a montante e Menos expostas ao

alagamento.

Quando as dreas de cultivo sio de
4reas estuarinas conquistadas ao mangal,
os sistemas de produgao sio designados

de bolanha salgada ou bolanha de tarrafe.

O cultivo destes solos derivados de
aluvides marinhos, por 4gua salgada, im-
plica um conjunto de tarefas prévias para
criar as condicoes ideais para receber a
plantacio de arroz. No passado foi consi-
derado o mais evoluido sistema agricola
tradicional da Guiné (Teixeira, 1962).
Apés o corte do mangal (tarrafe), as
tarefas que se seguem sio o isolamento do
futuro perimetro de cultivo, para cons-
truir diques em lama e estacas de madeira
de tarrafe, aproveitadas do local. Estes
diques, denominados “vurique de cintura’,
tem por fungio isolar o perimetro de cul-
tivo da invasio da dgua salgada nas marés
altas. No seu interior sio, posteriormente,
construidos os diques de divisao das
parcelas que permitem conter e regular a
quantidade de 4gua das chuvas dentro das

parcelas de plantagio de arroz.

O processo tecnicamente mais com-
plexo ¢ a dessalinizacao e lixiviagio de
sulfatos para controle de acidez do solo.
Este processo é localmente chamado de

‘doca ou laba bolanha’.




Este processo é fundamental para
criar as condicées de propriedades
ideais do solo, antes da plantagio. E um
processo moroso, e para que seja bem
sucedido, ¢ importante a duragio do
periodo das chuvas e a quantidade de
dgua que chega ao solo.

A dessalinizacio e lixiviagao de sulfa-
tos nas camadas superficiais do solo, sdo
ainda conseguidas a partir da construgio
dos camaledes, sobre os quais o arroz é
plantado.

O controle da dgua dentro das
parcelas ¢ importante para regular a am-
plitude de variagao da temperatura didria
no pé das plantas. Isso ¢ conseguido com
a construgao de uma complexa rede de
canais de circulagio da dgua e comportas
de escoamento colocadas nos diques das
parcelas individuais e diques de cintura.

Quando bem conduzida, e em épo-
cas de regime pluviométrico satisfatério,
a agricultura de bolanha permite atingir
indices de produ¢do mais elevados do
que o cultivo na floresta (até 3 ton/ha),
sem recurso a produtos quimicos para
fertilizacao e tratamentos.

As exigéncias em mao-de-obra, o
desaparecimento de conhecimento técnico
tradicional no meio natural explicam,
parcialmente, o abandono progressivo
deste sistema de produgio familiar. No en-
tanto, em algumas regides, como Cacheu
as populagoes que vivem junto as zonas
de estudrio bordejada pelo mangal, ainda
mantém este sistema de producao, embora
em franco declinio. Os grupos felupe e ba-
lanta preservam ainda o saber tradicional
das praticas de cultivo de bolanha.

As causas do abandono podem
ainda ser de ordem:

- Econémica: O preco da comercia-
lizag4o, as formas de troca e as politicas
de promocgio adotadas, tém incentivado
o cultivo do caju em detrimento do
cultivo de bolanha;

- Social: a destruicio do mangal na
orla costeira, na faixa de proteco das
bolanhas, estd a favorecer a destruicao
dos diques de cintura e a invasio de
4gua salgada no momento de cultivo. O
trabalho de instalagio de uma “bolanha

salgada” exige uma méo-de-obra inicial,

familiar e comunitdria, elevada para
poder assegurar a construcdo dos diques
de cintura que protegem o perimetro de
cultivo da dgua salgada. Para ser bem
sucedida é necessdrio uma grande coesdo
no trabalho cooperativo entre os mem-
bros da(s) tabanca(s) facto, atualmente,
pouco presente face a desagregacio social
nas familias e o aumento do individualis-
mo entre os membros das tabancas;

- Agronémica: A erosio do saber
tradicional, a par das condicionantes dos
solos de bolanha, acidificagao, saliniza-
¢ao, toxicidade férrica, faz com que os
agricultores estejam perante um sistema
complexo de cultivo, exigente quanto as
técnicas de maneio do solo e de gestio
de dgua.

- Ambientais: Factores climditicos
actuais, nomeadamente, sedimenta-
¢do dos leitos dos rios, 0 aumento do
nivel das marés; a aleatoriedade do
regime pluviométrico e a quantidade de
precipitagdo, condicionam fortemente
o perfodo de plantagio, o controlo e a
gestdo da dgua nas bolanhas.



A agricultura de “bolanhas doces”
baseia-se, essencialmente, no cultivo de
arroz nos solos hidromérficos conti-
nentais; as “bolanhas doces”, sujeitas
a inundagio na época das chuvas, tém
expressio particularmente no Norte da
regido de Cacheu. Este sistema é carac-
teristico dos pequenos vales interiores.
Nestes sistemas, os trabalhos estio,
praticamente, a cargo das mulheres e
adolescentes.

Embora menos exigentes, as técnicas
de cultivo destes agrossistemas tém
alguma semelhanca com as utilizadas nas
bolanhas salgadas, em termos de gestao
da dgua no interior da parcela.

Os factores mais limitativos do de-
senvolvimento deste sistema, advém da
natureza destes solos, da gestio da 4gua
das chuvas, e do fraco nivel tecnolégico.
Outro factor limitativo ao desenvolvi-
mento deste sistema, é o facto de em
grande partes das zonas, a mao-de-obra
¢ praticamente toda ela assegurada pelas
mulheres sem ou com muita pouca ajuda
dos homens.

Para estimular a redinamizacao dos
sistemas de cultivo de arroz de bolanha,
as opgoes técnicas e estratégicas a adop-
tar deverdo ter em conta:

- A renovagio da mio-de-obra rural.
Urge desenvolver estratégias para esti-
mular o gosto pela agricultura junto as
camadas mais jovens, e esta deverd visar
o melhoramento do conhecimento técni-
co agronémico e a criagio de incentivos
econdmicos a agricultura de cereais;

- O ordenamento agroecoldgico das
zonas rurais e da paisagems;,

- O resgate do saber tradicional
sobre as praticas sustentaveis, associa-
das a gestao da dgua e do solo, como o
controle da acidificagio e salinizagio e a
construgio dos ouriques de cintura.

- A recuperagio das variedades locais,
com destaque para as melhores adapta-
das as restricoes edafoclimdticas actuais,
nomeadamente, a tolerancia as condicoes
de salinidade e acidez do solo, e resis-
téncia as condigoes de escassez de dgua e
variacoes de temperatura ambiente,

- A reconstituicdo dos servigos de
vulgarizagio agricola, para permitir a
disseminacio das técnicas de cultivo
sustentdveis, de luta integrada de pragas
e doengas, gestdo hidrdulica e controlo
de fertilidade dos solos.

- O desenvolvimento do cooperativis-
mo nas tabancas para apoiar reabilitacio
e manutengio dos perimetros de cultivo.

Julga-se que as consequéncias das
alteragdes climdticas terdo, em paises
como a Guiné-Bissau, maiores impactos
socioeconémicos devido a factores como
a sua exposi¢o geogréfica, a falta de
recursos para enfrentar as emergéncias,

a baixa renda da popula¢io ¢ a maior
dependéncia econémica relativamente as
atividades sensiveis s mudancas, como a
agricultura e a pastoricia.



Os factores climdticos, agronémicos,
sociais e econémicos, tém acelerado
o0 abandono deste sistema de cultivo.
Contudo, apesar da sua complexidade, o
cultivo de arroz nas bolanha de mangal
continua a ter um papel importante
na seguranca alimentar de algumas das
familias e poderia dar um forte con-
tributo na reducdo da pressio agricola
sobre as florestas em terra firme. Para tal,
serdo necessdrias politicas adequadas de
incentivo & produgao sustentdvel nestes
agrossistemas, programas de capacitagio
e assisténcia técnica na recuperagao e ma-
neio dos solos de bolanha e a introducio
e vulgarizacio de técnicas de produgio
sustentdveis para a agricultura familiar.

Numa breve abordagem aos sistemas
agrérios tradicionais, constata-se que a
diferenca entre a agricultura em terra
firme e a inundada (bolanha) esta no
facto da agricultura nos solos inunddveis
enfatizar a fixag4o no espaco de cultivo,
enquanto que na agricultura, em terra
firme, o cultivo € itinerante, com recurso
a desflorestacdo e queimadas.

Na agricultura itinerante, o agricul-
tor desmata a floresta e o espago con-
quistado é ocupado temporariamente,
para depois ser abandonado, permitindo
a auto-regeneragao. Como principais
caracteristicas tem o facto de ser um
sistema de producao anual na floresta,
baseado na rotagio espacial e temporal
do cultivo. Atualmente, o agricultor,

ap6s colheita da sua cultura anual nio

abandona o espago porque, durante

o cultivo do cereal (arroz, ou milhos)
semeou também o caju, transformando
assim esse espaco numa futura plantacio
de caju.

Na agricultura de bolanha o agri-
cultor ocupa de forma permanente o
mesmo perimetro, cultivando-o todos os
anos, no inicio das primeiras chuvas.

Quando em equilibrio com o meio
natural, este sistema é mais produtivo
que o de planalto e consegue suprir as
necessidades alimentares das familias
agricultoras. Esta forma de aproveita-
mento agricola do espaco contribui para
regular a expansio das dreas de agricultu-
ra de subsisténcia em terra firme.



A agricultura modifica o meio
ambiente, criando subsistemas. Estes
sendo artificiais, sio menos complexos e
mais frigeis.

No meio tropical, o agricultor
tradicional, baseado no conhecimento
e dominio do seu meio natural, tenta
mitigar o impacto negativo da sua inter-
vengao agricola no meio florestal. Assim,
foi desenvolvendo técnicas e praticas na
tentativa de repor o equilibrio do meio,
para manter o seu sistema de produ-
¢ao0 em equilibrio com a floresta. Este
conhecimento, adquirido ao longo dos
séculos fez com que, enquanto os indices
de pressao demograficos se mantive-
ram baixos, os sistemas de agricultura
tradicional fossem sustentdveis. Os
agricultores procuravam tirar o maximo
partido do meio natural sem hipotecar a

sua existéncia.

Uma agricultura itinerante, baseada
na rotagdo espacial e temporal das
culturas e abandono do espaco de
cultivo, para permitir pousios por longos
periodos, ¢ um exemplo prético da
preocupagio do agricultor tradicional
em desequilibrar o minimo possivel o
seu ecossistema florestal e tirar 0 méximo
proveito da sua capacidade produtiva.

Nao obstante esta preocupagio, a
desmatagio e a queimada, tipicas do
sistema itinerante, desencadeiam altera-
¢oes profundas no equilibrio ecoldgico
original da floresta. A indugio deste
desequilibrio, tem sempre reflexos na
resiliéncia destes ecossistemas. Ou Seja, a
capacidade de se autorregular, auto-
-manter-se e se autorrenovar é afectada.
Principalmente, se nio lhe for dado o
periodo de tempo necessdrio para se
reconstituir.
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O perfil climdtico da Guiné tem
tendéncia a aumentar a instabilidade
estrutural do solo, dada a intensidade
com que se manifestam alguns dos seus
pardmetros. Particularmente, o regime
de precipitagdes (intensidade) e as
temperaturas.

Na época das chuvas a decomposicio
da matéria orgnica é mais ripida, com
uma fraca acumulacio de hiimus. En-
tretanto, todos os fendmenos associados
a desestruturagio do solo sao agravados
com a actividade agricola, em particular
a partir do momento que o solo fica
descoberto e se alonga o periodo de cul-
tivo. A agricultura tradicional estd ainda
intimamente associada a exploragio dos
recursos florestais. As drvores abatidas

sao usadas quer para producio de lenha
e carvio vegetal como na construgio
civil. Como jé citado, a agricultura é

a actividade que mais concorre para a de-
gradagio das florestas em todas as regioes
do pais.

Dado os baixos recursos dos agricul-
tores tradicionais e capacidade técnica
limitada, a mudanga s6 serd possivel
com a adogio de sistemas de cultivo que
promovam o equilibrio entre a floresta
e agricultura, técnicas de protegao da
superficie dos solos sob cultivo, de ma-
nutengio e aumento da fertilidade dos
solos e uma gesto eficiente das 4guas
das chuvas e do solo.

A adopgao de novos comportamen-
tos na agricultura tradicional é impe-
rativo pois apenas assim permitird aos
agricultores tradicionais melhorar a pro-
dutividade e darem respostas concretas
em termos de produgio, e de adaptacio
aos efeitos das alteragées climdticas, uma
realidade cada vez mais confirmada.

Para o efeito deverio:

- Adoptar novos comportamentos na
forma de produzir alimentos.

- Mudar as préticas e as técnicas agri-
colas, com efeitos ambientais negativos,
que pdem em risco os habitats, a biodi-
versidade e os bens e servicos fornecidos
pelos ecossistemas florestais.

- Estar receptivos as propostas de
inovagées tecnoldgicas sustentdveis.

- Privilegiar quando possivel as
variedades culturais eventualmente
menos produtivas, mas menos exigentes
em dgua e nutrientes, mais tolerantes
as pragas e doengas e mais resistentes as
variagbes extremas da temperatura.

- Em situacoes extremas, mudar de
culturas adoptando cultivares mais adap-
tadas 3 nova realidade do clima, 4gua e
solos de cada regido.

- Voltar a resgatar as técnicas que
promovem o equilibrio entre os agrossis-
temas e os sistemas florestais: os sistemas

agro-silvo-pastoris.



Ao fazer a agricultura, o Homem
estd a modificar o ambiente natural
(ecossistema) e a criar um novo sistema
que tende a ser menos diverso e comple-
xo relativamente ao ecossistema natural.
Ao simplificar o ecossistema, cria alguns
subsistemas.

As monoculturas sio subsistemas
produtivos compostos apenas por um
cultivo. Sio o exemplo da simplificacio
extrema do meio natural, onde hd a ten-
tativa do controle total sobre o meio.

Os subsistemas
tendem a ser:

- extremamente frégeis e vulnerdveis

ulturais

a0 ataque das pragas e doengas;

- mais exigentes em trabalho e
insumos para garantir a produtividade, o
que eleva os custos de producio;

- a exaurir a terra e reduzir a capaci-

dade produtiva do solo, a longo prazo.

Para que 0 homem retire beneficios
reais e a longo-prazo, do meio ambiente,
o solo, a 4gua, as plantas, os animais e
todos os restantes elementos do meio,
devem ser geridos com respeito pelos
limites da natureza, tendo em conta as
caracteristicas das culturas, dos agriculto-
res e as necessidades de produgio.

Com base neste pressuposto, surge
a necessidade de adotar uma maneira
diferente de abordar a agricultura,
assente em principios, conceitos e
metodologias para planificar a produgao
de alimentos, manter a produtividade da
terra e respeitar a natureza.

Esta abordagem permitird dar supor-
te & transicdo para uma agricultura capaz
de atender, de maneira integrada, aos
critérios de baixa dependéncia de inputs
comerciais, ao uso de recursos renova-
veis, localmente acessiveis, e 4 utilizacao
dos impactos benéficos ou benignos do
meio ambiente, ou seja, uma agricultura
sustentavel.

Considerando os condicionalismos
sociais, econémicos e ambientais, resul-
tantes da actual agricultura tradicional, a
busca de um desenvolvimento rural e de
uma agricultura sustentdvel, implicard a
adogao de novos estilos de produgio que
consideram:

- As preocupagdes do bem-estar
econémico das familias agricultoras

- 0 uso de técnicas de gestio ecolo-
gicamente adequadas 4 preservagio do
nosso patriménio ambiental e florestal,
que otimizem o sistema como um todo.



A agricultura de base ecolégica é
aquela que é capaz de adaptar ou alterar
o modo de produgio para atenuar os
efeitos negativos da ac¢dao humana nos
ecossistemas naturais. Inspira-se na na-
tureza e procura reproduzir as relagoes e
interagbes que nela se estabelecem entre
os vérios elementos, como o clima, solo,
dgua, plantas, animais, fungos e outros
elementos vivos. Estes principios podem
ser agrupados num dnico conceito:

Agroecologia.

A AGROECOLOGIA E UMA OUTRA MANEIRA DE VER AS
COISAS. SAO UMA SERIE DE PRINCIPIOS E NAO UMA
RECEITA ACABADA. NA DIVERSIDADE DAS SITUAGOES
CLIMATICAS, SITUAGOES DE ECONOMIA, TIPO DE
AGRICULTURA E PASTORICIA, E PRECISO USAR ESSES
PRINCiPIOS MAS, TRANSFORMA-LOS NA PRATICA.

Chevassus-au-Louis, 2009

A agroecologia refere-se ao estudo
de fenémenos puramente ecolégicos
que ocorrem nos campos de culturas,
tais como as relagdes predador/presa ou
competi¢ao cultura/invasoras.

Separando a palavra podemos enten-
der o termo relativo a:

- Produgao Agricola - Agro

- Ambiente natural - Eco

- Conjunto de elementos ou compo-
nentes que interagem entre si e que sao
independentes - Sistema
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Segundo Altieri, 1998, a agroeco-
logia procura mostrar que os espacos
agricolas também sio ecossistemas nos
quais os processos ecoldgicos encontra-
dos nos ecossistemas naturais, tais como
as florestas, também ocorrem.

Para Caporal (2009), ela procura
simplesmente orientar estratégias de de-
senvolvimento rural mais sustentdveis e de
transicao para estilos de agriculturas mais
sustentdveis, como uma contribuicio para
a vida das atuais e das futuras geracoes
neste planeta de recursos limitados.

Através da compreensao destes pro-
cessos e relagoes, os agrossistemas podem
ser manipulados para produzir melhor,
com mais sustentabilidade e menos inpu-
#s ou factores de produgio e com menos
impactos ambientais e sociais.

A agroecologia contribui para o
estabelecimento de processos de desen-
volvimento rural sustentdvel onde o
ser humano e todas as suas relagoes sao
percebidos de forma integrada.

Ela incorpora o principio da visao
sistémica (ilust.5) que significa a acei-
tagdo do principio real de que todas as
relagdes que se estabelecem na natureza,
€ entre esta e 0s Organismos vivos, tém
uma interligagio e uma interagio.

-

OB ST TEAfr e P

TECNIED

ASRIculTOR
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Ilust.5: visao sistémica na agroecologia 1




Os sistemas agroecoldgicos podem
ser comparados a ecossistemas que
experimentaram perturbagio humana
intermédia, ou seja, localizada entre os
extremos minimo e mdximo de controlo

do meio.

Possuem como principais caracte-
risticas o facto de:

- Adequar-se mais 4 pequena explora-
¢do familiar.

- Tender a ser mais diversificados.

- Darem prioridade & producio
dos alimentos de base para a seguranca
alimentar.

- Serem adequados ao pequeno comér-
cio local e informal de bens agricolas,

Sio sistemas baseados numa série
de objectivos e principios, assim como
em préticas comuns, desenvolvidas para
minimizar o impacto humano sobre
o ambiente e assegurar que o sistema
agricola funciona da forma mais natural

possivel.

Os sistemas baseados na agricultura
de base ecoldgica visam:

- Aumentar a diversidade bioldgica do
sistema no seu conjunto;

- Utilizar variedades tradicionais e
espécies locais;

- Incrementar a atividade bioldgica e
a fertilidade do solo;

- Devolver nutrientes ao solo através da
Reutiliza¢io dos restos de origem vegetal;
- Produzir alimentos com base nos
recursos renovdveis e em sistemas agricolas

organizados;

- Promover o uso sustentdvel dos
Tecursos naturais;

- Promover os trabalbos coletivos
dentro da unidade familiar;

- Respeitar as relagies de género e
geragdo.



4.3 AS BOAS
PRATICAS
AGROECOLOGICAS

Uma agricultura agroecoldgica pro-
cura tirar partido do ecossistema natural,
recriando-o e imitando-o a partir dos
sistemas agroflorestais e d4 prioridade as
técnicas de gestdo sustentdvel dos agros-
sistemas, como por exemplo: - a aduba-
¢ao verde, a compostagem, a rotagao de
culturas, a diversificacao de cultivares, o
cultivo consociado, entre outras.

Nesta perspectiva, para Altieri
(1998), a produgio agroecolégica
sustentdvel, deriva da busca de uma si-
tuagdo de equilibrio entre plantas, solos,
nutrientes, luz solar, unidade e outros
organismos coexistentes, que compoem
o sistema de produgio agricola.
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A valorizagdo das praticas agrond-
micas sustentdveis, bem como o uso
de insumos naturais e energias renova-
veis, visam maximizar a eficiéncia na
produgio, sem romper o equilibro entre
0 meio natural e o meio agricola. Assim,
um dos principais pilares da estratégia
agroecolégica é produzir preservando e

ampliando a biodiversidade.

As técnicas e praticas agroecoldgicas
variam de regido para regido e por isso de-
vem ser adaptadas as especificidades locais
ou ao potencial endégeno de cada sitio.



Um solo ¢ caracterizado pelas
suas propriedades fisicas, quimicas e
biolégicas.

As propriedades fisicas sio aquelas
que determinam, por exemplo, se o solo
¢ solto, ardvel, compactado, se a dgua se
infiltra bem ou se escorre quando chove.

As propriedades quimicas do solo sio
referentes a acidez (pH), & quantidade e
diversidade de nutrientes e se estes estao
disponiveis para a planta.

As propriedades bioldgicas do solo
tém a ver com a vida que nele existe e
como influenciam o desenvolvimento

das plantas.

Na Guiné-Bissau, quase toda a agri-
cultura em terra firme é feita no meio
natural de floresta densa, floresta seca e
palmares. Do modo geral, os solos destes
ecossistemas sao, predominantemente,

solos Ferraliticos e Fersialiticos.

Este tipo de solos tem como
caracteristicas o facto de possuir um
perfil profundo e pouco diferenciado e a
textura da camada superficial, areno-
sa. O seu teor de matéria orginica é
reduzida, normalmente inferior a 2%
nos primeiros 10 cm, e decrescendo em
profundidade.

Possuem uma reduzida capacidade
de troca catiénica (CTC), o pH é acido
a moderadamente acido (4,5 —6) ea
capacidade de reten¢do de dgua é redu-
zida, com valores médios da capacidade
utilizdvel entre 7 a 11 %.

Os solos em questdo apresentam
algumas propriedades ao nivel da cama-
da superficial que os torna frégeis, apés
remogao da vegetagao e submetidos ao
cultivo.

Tendo em consideraco as caracterfs-
ticas acima referidas, a utilizacao destes
solos para fins agricolas ¢ sempre condi-
cionada pelos seguintes parimetros:

- Erosdo: sio facilmente erosivos pela
acio do vento e a dgua;

- Fertilidade: tém baixa fertilidade, o
factor que mais condiciona o aproveita-
mento agricolas destes solos.

- Matéria orgdnica: tem um baixo
teor de matéria organica, praticamente
concentrada na camada superficial e na
biomassa que eventualmente possa estar
a cobrir a superficie (manta morta).

- Compatibilidade: sio suscetiveis a
compactagio, sobretudo nas camadas

abaixo dos 10 cm.

Quando bem protegidos pela a sua
vegetagdo natural, regra geral, todos
esses pardmetros estao no grau ideal de
satisfagdo. Nestas condi¢oes temos o que
se designa por Um solo vivo, cuja as carac-
teristicas sao: - um solo arejado, com boa
estrutura, que retém melhor a humidade,
dificilmente encharcdvel e que garante
mais facilmente uma temperatura regular
aos organismos que nele vivem.



No entanto, nio h solo vivo se nele
forem quebradas as cadeias vitais dos
seus organismos, se permanentemente
desestruturarmos o ecossistema onde
se insere e, se em cada intervencao,
lhe reduzirmos a sua condicio de vida.
Deste modo, para manter ou melhorar
a estrutura e fertilidade do solo num
sistema agn’cola, ¢ importante:

- Estar protegido com sua cobertura
vegetal ou plantas;

- Assegurar a manutengdo ou melho-
ria da fertilidade através de processos
que promovem a presenca dos nutrientes
essenciais a cultura, como o aumento
da matéria orgénica e teor de argila no
solo, espécie cultivada, controlo do pH
no solo (5,5 a 6,5), baixa intensidade de
mobilizagées, etc.;

- Garantir a presenga de microrga-
nismos que fornecem uma contribui¢io
importante na estrutura de suporte das
plantas, arejamento e reten¢ao da dgua
no solo.

Para assegurar uma boa cobertura
do solo e quantidade de biomassa no
campo, o agricultor tradicional deve
recorrer a praticas agronémicas simples,
tais como a associagio de plantas, a mo-
bilizacao minima, o mulching (cobertura
vegetal) e a incorporacio de matéria
organica no solo.

A Adubacio Verde é uma prética
agricola cujo objetivo é melhorar a capa-
cidade produtiva do solo. Essa melhoria
¢ conseguida através da adicao de mate-
rial organico nio decomposto de plantas
cultivadas exclusivamente para este fim,
que sdo cortadas antes de completarem o
ciclo vegetativo.

A Adubagio Verde pode ser realizada
com diversas espécies vegetais, porém a
preferéncia pelas leguminosas apresenta
intimeras vantagens, dentre as quais,
destaca-se a sua capacidade de fixar azoto
direto da atmosfera por simbiose.

Uma boa estratégia de gestio
de solos com caracteristicas como as
apresentadas por alguns dos solos da
Guiné-Bissau, poderd ser: a utilizagao
de adubos verdes, de mistura no mesmo
espaco de leguminosas, oleaginosas e
gramineas, conjugada com a prética de
nio mobilizacao ou mobilizagio minima
do solo.

O cultivo das espécies vegetais pode
ser feito ap6s a colheita da cultura prin-
cipal ou, antecedendo o plantio do mes-
mo. E, quando atingirem o estddio de
pleno florescimento podem ser cortadas
ou dessecadas, e deixadas sobre o solo.



Os adubos verdes sao plantas
utilizadas para melhoria das condicoes
fisicas, quimicas e bioldgicas do solo.

H4 espécies como leguminosas que se
associam a bactérias fixadoras de azoto,
transferindo-o para as plantas. Estas
espécies, também estimulam a populagao
de fungos micorrizicos, microrganismos
que aumentam a absor¢ao de dgua e
nutrientes pelas raizes.

As vantagens da adubagio verde:

- Promove a transferéncia de Azoto
do ar para o solo através da simbiose
com bactérias fixadoras, localizadas nos
nédulos das raizes das plantas legumino-
sas, através da incorporagio dos tecidos
verdes da parte aérea das plantas;

- Promove a cobertura vegetal do solo,
diminuindo o efeito da radiacio solar,
reduzindo a temperatura do solo;

- Reduz a erosio, protegendo o solo
contra o impacto das chuvas, aumen-
tando a infiltragao e diminuindo a
enxurrada;

- Auxilia no controle de ervas dani-
nhas diminuindo a necessidade do uso

de herbicidas;

- Aumenta os teores de matéria
orgénica contribuindo para a melhoria
das caracteristicas fisicas e quimicas;

- Auxilia no controle de pragas pelo
uso de plantas nao hospedeiras e de
doengas através da quebra de ciclo dos
patégenos;

- Promove o arejamento, favorecendo
o aprofundamento das raizes que vao
descompactar o solo, melhorando a
porosidade e a atividade microbiana;

- Melhora o equilibrio dos microrga-
nismos, alterando a flora e a fauna;

- Contribui para a retengio da hu-
midade no solo, diminuindo o efeito das
estiagens prolongadas;

- Reduz as oscilagées de temperatura
da camada superficial do solo, com reflexo
em menor evaporacio e maior disponibi-
lidade de 4gua as plantas.

Consequentemente, todos esses fa-
tores combinados irdo proporcionar um
aumento significativo de produtividade
na cultura a ser instalada.

No caso da Guiné-Bissau, algu-
mas espécies de leguminosas a seguir

identificadas, podem ser utilizados como
adubos verdes:

- Feijao congo (Cajanus cajan)

- Crotalaria (Crotalaria juncea)

- Mucuna (Mucuna pruriens ou
Mucuna aterrima)

As leguminosas herbdceas perenes
apresentam grande potencial para serem
empregadas como cobertura viva do solo
em consdrcio com espécies frutiferas (Pau-
lino, 2008), ¢ alguns estudos indicam esta
pratica como uma estratégia capaz de au-
mentar a sustentabilidade dos agroecossis-
temas, trazendo beneficios para as culturas
alimentares e de interesse econémico, e

ainda, para o ambiente e o solo.



O cultivo misto ou consociado, co-
nhecido do agricultor tradicional, possui
aspectos agronémicos mais ou menos
complexos, mas passiveis de melhorar a
eficiéncia agricola, e reduzir ao mini-
mo as interferéncias sempre presentes
quando uma ou mais espécies estio em
cultivo simultineo.

A consociagio de espécies perma-
nentes, anuais e vivazes, permite gerir de
forma mais eficaz a fertilidade natural e
protecio do solo, minimizar os efeitos
negativos resultantes do derrube de

4rvores e cultivo intensivo de algumas
culturas. Simultaneamente, permite fazer
face as limitagoes econdmicas da agricul-
tura tradicional.

A associagio de culturas anuais é
feita entre espécies anuais com diferentes
épocas de sementeira, que o agricultor
utiliza para fins alimentares e comercia-
lizagao. Pode também ser entre uma ou
mais culturas anuais e drvores, espécies
fruticolas ou florestais. Neste caso temos
os sistemas agro-florestais.

O principio de base da associagio
cultural ¢ plantar na mesma 4rea de
producdo mais do que uma cultura e/ou
misturar culturas anuais e perenes, culti-
vadas ou nativas da floresta (Ilust. 6).

Embora em abandono nos sistemas
tradicionais de produgio, ¢ ainda pos-
sivel encontrar plantados na bordadura
dos lugares® de pampam de arroz, a
abobora, o pepino, o milho bacil (Zea
mays), milho mitdo (Penissetum Spp.) e
fundo (Djjitdria exilis.).

GRmposiasTicolasids
Dred Ao lraticionallde
cerais como o arroz, milhos

e horticolas
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Ilust. 6: sistema tradicional de cultivo misto ou consociado



Os sistemas de cultivo consociado
possuem vantagens, tanto para o meio
natural como para o agricultor, porque:

- Permitem manter o solo com uma
cobertura quase permanente, limitando
a exposi¢ao do solo a erosdo e compac-
tagio. Comparado com as culturas es-
tremes, o sistema de cultivo consociado
alonga o periodo de protecio direta do solo.

- Permitem uma utilizacio mais
eficiente da dgua, dado que aumenta a
capacidade de infiltracao e, consequente-
mente, reduz o potencial de escoamento
superficial.

- Favorecem a actividade da micro-
fauna do solo e, com isso, a ascensio de
clementos minerais (argila e limo) que
favorecem a agregacdo das particulas nos
solos ndo hidromdrficos, como é o caso
dos solos de floresta, cuja textura superfi-
cial ¢ dominada pela fracdo arenosa.

- Promovem a intensificagio cultural
e uma utilizagdo mais eficiente dos escassos
recursos. N4o obstante a produgio
individual poder ser inferior, a produti-
vidade® anual é superior A que ¢é obtida
em culturas extremes ou monoculturas
(Olasantam, 1992).

- Pela diversidade de produtos
obtidos anualmente, o rendimento da
consociagdo (somatdrio de todas as cultu-
ras) é, em muitos casos, superior ao das
culturas estremes, devido a um melhor
aproveitamento dos recursos.

- E uma forma eficaz de melhorar a
dieta alimentar do agricultor, dos ani-
mais, da sua criagao e, reduzir os riscos de
Jfalha de produgio, uma vez que permite a
diversificagao cultural.

No entanto, um bom cultivo misto
estd sujeito a uma escolha e combinagio
criteriosa de culturas a instalar no nosso
campo de cultivo. E, antes de tomar uma
decisio na escolha de uma consociacio,
o agricultor ou o técnico deverd ponde-
rar os seguintes aspetos:

- Valor alimentar e econédmico das
cultivares.

- Necessidades em quantidade e
qualidade, de proteinas.

- Duragio da estagdo de crescimento
da cultura (ciclo curto/ciclo longo).

- Complementaridade vs. Competi-
¢do entre as culturas.

- Protecio fisica do solo contra a ero-
sd0 e escoamento superficial.

- Necessidades do solo em matéria
organica e nutrientes.

- Adaptagio ambiental das culturas
consociadas.



Por norma as experiencias apontam
que na escolha de culturas a associar, a
utilizagio de cultivares anuais como as
designadas de cobertura, gramineas e
leguminosas anuais e vivazes, revela-se
vantajosa.

Pois, estas espécies sao ficeis de
instalar, cobrem rapidamente o solo e
sao usadas hd muito tempo como adubo
verde e como regeneradoras do solo.

As consociages que incluam as espécies
leguminosas, sio as que tém demonstrado ser
mais adequadas para o meio de caracteristi-
cas intertropicais. Além do valor econé-
mico e de proporcionarem um aumento
de proteinas consumidas, reduzem a
necessidade de aplicagao de fertilizantes

quimicos, como o Azoto.

As consociacoes de culturas com elevado
valor alimentar e comercial sGo mais
Jacilmente aceites pelo pequeno agricultor.
Algumas consociagoes tem um elevado
desempenho na protecio do solo, mas o
facto de nio possuirem valor alimentar e
comercial torna dificil a sua vulgarizacao
junto ao agricultor tradicional.

A duracio da estagio de crescimento
¢ outro factor importante para assegurar
a protecdo do solo contra a erosio e
escoamento. A escolha de espécies elow va-
riedades que proporcionam uma cobertura
rdpida do solo revela-se mais vantajosa do
que as culturas que tém uma instalacio
longa. Para assegurar uma utilizagio
mais eficiente da estacio de crescimento,
podem associar-se espécies de maturagio
precoce (ciclo-curto) com espécies de

maturagdo tardia (ciclo-longo).

A introdugio de espécies de outras
regides climdticas na consociagio com espé-
cies locais, ou bem adaptadas is condicoes
edafoclimdticas, nio é recomenddvel pelo
facto de poderem ter dificuldades de
adaptagio a0 meio, serem invasoras, e
serem potenciais portadoras de doengas
¢ pragas. As espécies locais sido as que apre-
sentam melhor adaptacio ambiental.

As espécies com ciclos vegetativos
distintos, favorecem a complementaridade.

Ao semear espécies locais, com intervalo
de sementeira e ciclos de crescimento
distintos, elas irdo complementar-se mais
do que competir pelo mesmos recursos
(luz, 4gua e nutrientes). Esta vantagem
terd reflexos na producao final obtida.

A qualidade da consociacio é também
afetada pela densidade de plantacio e pela
propor¢io relativa das plantas consociadas.
Nio existem dados que permitam, &
partida, estabelecer a proporcio ideal
para cada cultura, contudo hd que fazer
atengdo a alguns principios gerais:

- Numa consociagao cereal X legu-
minosa, a proporgao relativa do cereal
determina o nivel de produgio total do
campo agricola.

- No mesmo tipo de consociacdo, a
eficiéncia biolégica do sistema (LER),
tende a ser influenciada pela proporcio
da leguminosa escolhida.
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A eficiéncia é um indicador de que o
sistema de cultivo multiplo é mais vanta-
joso e eficiente na utilizagao dos recursos
(luz, 4gua, nutrientes) do que o cultivo
separado das culturas associadas.

Relativamente a consociacio cereal/
leguminosa, por exemplo no caso duma
consociacio (milho — feijao vulgar), o
nivel de densidade do milho impoe um
limite na producio do feijio. No entanto
o contrario nio se verifica, mas observa-
-se um aumento de eficiéncia biolégica
do sistema acompanhando o aumento da
densidade do feijao. Este comportamen-
to é igualmente, observado num cultivo
consociado de fundo ( Pennisetum spp.)

com o feijao congo (Cajanus cajan).

Outro elemento a considerar quando
se pretende fazer uma consociagio é a
distribuigdo espacial. No caso das con-
sociagoes cerais—leguminosas, o cereal
¢ pouco afectado pela manipulagio
do espaco entre as culturas. Contudo,
dentro de certos limites, ¢ possivel
melhorar a eficiéncia duma consocia-
¢ao, por exemplo, alternando as linhas
de culturas, instalando uma cultura
dentro ou fora da linha e fazendo variar
os espacos das linhas.

A consociagio em linhas é vanta-
josa nas situagoes em que uma cultura
de grande porte ird crescer juntamente
com outra de pequeno porte, quando
possuem hdbitos e duragdo do ciclo de

crescimento vegetativo distintos.

E vulgar num lugar de cultivo
tradicional observar-se a distribui¢io
mais ou menos ao acaso das diferentes
culturas plantadas. E neste arranjo
espacial onde a competi¢io mais se faz
sentir entre as plantas.



A Agrossilvicultura ¢ o nome gené-
rico usado para descrever sistemas anti-
gos e amplamente praticados de uso da
terra, nos quais as drvores sao associadas
no espago ou no tempo com as culturas
agricolas e/ou animais (Altieri, 1989).
Este sistema nao ¢ totalmente desconhe-
cido do agricultor tradicional.

Um exemplo pritico de instalagio
de um sistema agroflorestal é o que
acontece na produgio tradicional de
arroz na floresta. Durante o cultivo
itinerante, muitas vezes, ao deitar abaixo
as drvores na drea que quer cultivar, é
frequente o agricultor poupar aquelas
que considera tteis como complemento
alimentar e outros fins. Ex: palmeira
(Elaeis guineenses) mampataz (Parinari
excelsa) Farroba (Parkia biglobosa), pau-
-miséria (Anisophylea laurina), farroba de

lala (Albizia adianthifolia), fidida branco
(Acacia albida).

O objectivo fundamental de um SAF
¢ optimizar o uso da terra, conciliando
a produgio florestal com a produgio de
alimentos, conservando o solo, a dgua e
a biodiversidade e diminuindo a pressio

do uso da terra para a produgio agricola.
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Tust

7: Exemplo de um Sistema agrofloresta



Existem diversos tipos de sistemas agro-
florestais, podendo ser classificados em:

- Sistemas agro-silvicolas ou silvi-a-
gricolas, quando é feita a combinagao
de drvores ou arbustos com espécies
agricolas.

- Sistemas silvipastoris, quando as
4rvores ou arbustos sao combinadas com
plantas forrageiras herbdceas e animais.

- Sistemas agrossilvipastoris — se a
criagio ou gestdo de animais é conjugada

com consércios agro—silvicolas.

Esta classificagao considera a estru-
tura no espago, o desenho através do
tempo, em fungio dos diferentes compo-
nentes, e dos objectivos da instalacio.

Pode-se ainda considerar um quarto
tipo de sistema SAF, denominado na
literatura brasileira como sistema de
enriquecimento de capoeiras. Este sistema
agroflorestal ndo ¢ mais do que combi-
nagio no mesmo espago de produgio
das 4rvores nativas com as espécies de
maior importincia econémica para uma
determinada regido. Exemplo ainda
frequente no sul do pais, é a plantacio
da coleira (Carapa procera) na mata,
onde ¢ feito o desbastamento apenas de
algumas drvores da floresta para abrir
espaco a esta cultura comercial que se
desenvolve melhor com um certo grau
de ensombramento.

As drvores desempenham uma
funcao primordial no equilibrio dos
ecossistemas, na economia e bem-estar
social e cultural das comunidades.

O balango hidrico de um local
ou de uma regido ¢ influenciado pelas
caracteristicas estruturais e funcionais do
seu coberto vegetal, predominantemente
arbéreo e, em especial, pela caracteris-
tica da densidade da copa e das folhas
(Altieri, 1989).



Ilust.8: A importancia das drvores nos sistemas agricolas
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Integradas num sistema de agricultu-
ra, respeitando certas técnicas agrono-
micas, as drvores exercem uma forte
influéncia no solo e nas culturas (Tlust.8):

- As copas, em fungao da densidade,
criam um microclima no espago sob sua
influencia, regulando as oscilagées da
temperatura e reduzem a taxa de eva-
poragio. Mas, também, limitam a agio
dos ventos, a quantidade de radiagao
solar, e a precipitagio que chega ao solo,
protegendo-o da acgdo destes agentes
impulsionadores da erosio;

- O seu sistema radicular, ao preen-
cherem grandes volumes do solo contri-
buem para manter a estrutura firme; ab-
sorvem a dgua, os nutrientes e garantem
a sua redistribuicdo. Ao estabelecerem
associagdes com as bactérias fixadoras do
nitrogénio e com as micorrizas aumen-
tam a disponibilidade de nutrientes,
particularmente o azoto;

- As folhas, além de reduzirem o impac-
to das chuvas no solo, protegem as plantas e
o solo contra a radiagio intensa. Ao cairem
na terra, aumentam o teor da matéria
organica do solo e transformam-se em
héimus que contribui para regular o pH, e
disponibilizar nutrientes para as culturas.



Os sistemas agroflorestais, associam
a agricultura e a pecudria com 4rvores,
combinando producio e conservacio dos
recursos naturais.

As culturas, drvores e animais devem
ser geridos tendo em consideragao o
tempo e o espaco, facto que torna muito
importante o conhecimento das caracte-
risticas de cada espécie utilizada e a sua
relagao com as demais antes de se iniciar
a instalagao de sistemas de produgio
com base nos SAE.

Nos sistemas agroflorestais (SAFs) a
adubagio ¢é feita de forma natural, com os
recursos disponiveis e procurando recons-
truir a dindmica do ciclo de nutrientes
tipica das florestas. Em alguns sistemas
¢ possivel recorrer a poda das drvores e
da adubagio verde para incorporar mais
matéria biomassa ao solo. Nio se utili-
zam agrotéxicos nem adubos quimicos,
pois causam a contaminagio quimica
¢ mais desequilibrio, contrariando o
principio técnico agroflorestal, baseado
no controle natural das pragas através do
restabelecimento do equilibrio ecoldgico.

Além de atender s vdrias necessida-
des das populagées rurais, como a ob-
tencio de alimento, extracio de madeira,
cultivo de plantas medicinais, os SAF’s
diversificam a produgio proporcionando
uma oferta mais estdvel de produtos ao
longo do ano.

Uma vez que o principal objetivo da
agrossilvicultura é maximizar as intera-
¢Oes positivas e minimizar as negativas,
tanto entre componentes como em
relagio ao meio fisico, a adopgio dos
sistemas agroflorestais na agricultura
tropical tem sido amplamente estudada e
¢ considerada por muitos investigadores
como o sistema mais adequado para
substituir o cultivo itinerante e promover
o equilibrio entre os agrossistemas e os
sistemas florestais naturais.

Na restauragio de dreas degradadas,
este sistema ¢ bastante adequado, pois
impulsiona a estruturagio do solo e
aumenta os seus niveis de nutrientes em
fun¢io de uma maior eficiéncia do ciclo
de nutrientes induzida pelas raizes.

No caso da Guiné, deve ser fomen-
tado a instalagio dos SAFS como alter-

nativa  agricultura tradicional actual,
pois revela-se interessante, nio sé do
ponto de vista agronémico e ecoldgico,
concretamente na reposicao do equili-
brio ecoldgico e fertilidade dos solos de
planalto, mas também como resposta as
necessidades econémicas dos agriculto-
res, por proporcionar a diversificagdo e o
aumento de rendimentos do agricultor.

Os sistemas agroflorestais tém ainda
um grande potencial para apoiar a pre-
servacio das florestas.



E importante ressalvar que o modelo
agroflorestal nao ¢ uma solugao integral
para a proteio da biodiversidade.
Certamente, estes sistemas entre outras
vantagens, permitem reduzir os impactos
das queimadas, do desmatamento ¢ do
monocultivo do caju. A escala regio-
nal e nacional, sao necessdrias outras
estratégias, como por exemplo a criagao
de um sistema integrado de reservas flo-
restais, tanto publicas (Parques naturais e
Reservas Bioldgicas, santudrios ecol6-
gicos, etc.) como particulares, quando
temos dreas de exploragoes agricolas de
grandes extensoes (pontas) com zonas

de floresta nativa bem conservadas e de

biodiversidade.

Os sistemas agroflorestais ou a agrossil-
vicultura incorporam quatro caracteristicas
relativas a:

1. Estrutura, quando o conjunto
combina drvores, culturas e animais,
proporcionando um aumento da biodi-
versidade na 4rea, protecdo dos recursos
hidricos e manutengao dos recursos
naturais dos ecossistemas préximos.

2. Sustentabilidade, quando se
inspira nos ecossistemas naturais como
modelos e, aplica as suas caracteristicas
ecolbgicas aos sistemas agricolas, pro-
curando aumentar os efeitos benéficos
das interagées entre as espécies lenhosas
¢ culturas ou animais, na expectativa de
que a produtividade possa ser mantida a
longo prazo, sem a degradacao das terras.

3. Produtividade, quando salienta as
relagoes complementares entre os com-
ponentes, como melhores condigoes de
cultivo, uso mais eficiente dos recursos
espaco, solo, dgua e luz, procurando
que a producio seja maior do que num
sistema convencional agricola.

4. Adaptacio as circunsténcias da
agricultura tradicional, quando na
impossibilidade dos agricultores tradi-
cionais poderem adoptar as tecnologias
agricolas de elevados custos, ndo terem
acesso A pesquisa agrdria e nao terem po-
der politico, estes sistemas constituem a
melhor alternativa e ao longo do tempo
ajudam as populagoes rurais a mudar a
sua visio da agricultura.



O conceito de agrossilvicultura ou
a agrossilvipastoricia, refere-se as formas
de uso da terra onde espécies perenes (le-
nhosas) sdo cultivadas juntamente com
espécies herbdceas (cultivos anuais) e/
ou pastagens, obtendo-se beneficios das
interagoes ecoldgicas e/ou econdémicas
advindas das combinagoes possiveis.

Os sistemas agroflorestais sio poten-
cialmente mais produtivos e sustentdveis,
quando comparados aos sistemas agricolas
e de restauragio convencional de um meio
florestal degradado. A principal vantagem
é o facto de permitirem uwm aproveita-
mento mais eficiente dos recursos naturais
pela optimizagio do uso da energia solar;
reciclagem de nutrientes; manutengdo da
humidade; protecio do solo contra a erosio
e lixiviagio dos nutrientes.

Em fungao dos fins a que se desti-
nam, alguns autores distinguem dois tipos
de SAFs. Os convencionais e os agroe-
coldgicos. A diferenca estd na densidade
de plantio, estabilidade e acimulo de
matéria orginica no solo e na flexibilida-
de do sistema.

O modelo agroecoldgico apresenta um
plantio de drvores mais adensado, per-
mite uma maior estabilidade ecoldgica
e econdmica para o agricultor, possibi-
lita um aumento de matéria organica
(biomassa) e, o agricultor refor¢a a sua
flexibilidade para efetuar mudancas no
sistema, conforme a procura do merca-
do, disponibilidade de mao-de-obra e
possibilidades de evolugio.

Dos vdrios modelos agrossilvicul-
turais possiveis de serem vulgarizados
junto aos agricultores tradicionais das
nossas regioes, destacam-se trés por serem
potencialmente mais interessantes para a
recuperagio dos espagos degradados, pro-
dugdo de alimentos e de culturas perenes,

comercialmente interessantes.

Culturas em Aleas (Alley Cropping)

O sistema Alley Cropping ¢ um
modelo experimentado em vdrias regioes
tropicais. Neste sistema, as espécies
agricolas sdo consociadas entre as linhas
plantadas com espécies florestais.

Normalmente as espécies introduzi-
das nas linhas sao leguminosas fixadoras
de nitrogénio ou espécies capazes de
produzir grande quantidade de biomas-
sa. Devem ser podadas periodicamente
com o objetivo de fornecer biomassa e
matéria orginica para o cultivo.

O espagamento utilizado é variado,
porém nfo se recomenda espacamentos in-
feriores a 3 metros entre as linhas de drvores.

As linhas de drvores impedem a ero-
sdo superficial, aumentam a infiltracio
e retencdo de dgua no solo, enquanto as
herbdceas leguminosas fixam Nitrogénio
do ar e contribuem com a estrutura
quimica do solo, além de reduzir a eva-
poragio na superficie do solo, controlar
plantas invasoras e aumentar a matéria
orgénica no solo.



Sistema Taungya

Define-se como um sistema que
abrange préticas de uso multiplo do solo,
envolvendo as produgoes conjuntas de
culturas florestais e agricolas. A finali-
dade inicial deste sistema ¢ diminuir o
custo de implantacdo da floresta, através
da produgio agricola e, muitas vezes,
¢ usado na criagao de 4reas florestadas
tamp3o, a volta das florestas naturais
sujeitas 4 agressio humana.

Ilust.8: exemplo de um sistema agro florestal de culturas em dleas

A sua implantagao constitui uma
alternativa de substituicao florestal,
formada por dois componentes: um
arbéreo (permanente) e outro agricola
(tempordrio). O florestal, normalmente,
possui uma finalidade comercial (ma-
deira, fibra, carvio), j4 o componente
agricola pode ser composto por culturas
de subsisténcia, como feijio e milho,
mandioca e arroz, que sdo cultivados
durante os dois a trés primeiros anos do
reflorestamento.
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A vantagem deste sistema ¢ a visivel
redugio dos custos iniciais de implan-
tagio e gestdo. Possibilita também a
recuperacdo de 4reas exploradas com
baixo custo. As culturas intercalares além
de nao prejudicarem o crescimento das
espécies florestais, em muitos casos tém
gerado beneficios s mesmas, contri-
buindo para uma maior eficiéncia do
desenvolvimento inicial.



Sistema multiestrato

Este sistema ¢ definido como
poli-cultivos multiestratificados ou sim-
plesmente agrofloresta. E uma mistura
de um ndmero limitado de espécies pere-
nes associado a outras espécies vegetais,
formando diversos estratos verticais. As
espécies arboreas podem ser locais e
destinadas a producio de madeira, frutos
e sementes que podem ser comercializa-
das, mas tém uma permanéncia de longo
prazo no sistema.

Este sistema tem por objectivo:

- regenerar um consdrcio de espécies
que estabeleca uma dinimica de formas;

- restabelecer o ciclo de nutrientes e
equilibrio dindmico, andlogos 4 vegeta-
¢ao original do ecossistema em que serd
implantado.

Por isso, baseia-se em grande parte
na prépria sucessdo de espécies locais
escolhidas.

Os virios estratos da vegetacio pro-
porcionam uma utilizacdo mais eficiente

da radiacio solar e da drea disponivel.

Certas espécies agricolas necessitam

de certo grau de sombreamento e¢/ou
protegdo contra o vento, frio ou calor
excessivo, o que pode ser provido pelas
espécies arboreas.

Virios tipos de sistemas radiculares,
explorando diferentes profundidades,
determinam um bom uso do solo e as
culturas consorciadas beneficiam-se com
o enriquecimento da camada superficial
do solo, resultante da reciclagem mineral
gerada pelas culturas arbéreas.

Devido aos diversos usos aos quais
este sistema pode estar associado, a pro-
dugdo terd um ciclo de médio a longo
prazo quando se introduzem espécies
madeireiras e frutiferas, com culturas
semi-perenes e perenes.

As espécies arbdreas desempenharao
também um papel de planta sombreado-
ra dos cultivos.

Em fungao da diversificagao
proposta por este sistema, o sistema
multiestrato torna-se mais parecido com
o ambiente natural, proporcionando

assim um maior equilibrio bioldgico,
reduzindo os problemas fitossanitdrios
ocasionados em monocultivos, devido
as barreiras entre plantas, mudancas
de microclimas e aumento de inimigos
naturais de agentes infeciosos e pragas,
favorecendo seu controle natural.

Os quintais agroflorestais

Também conhecidos como hortas
familiares, sdo dreas perto da casa onde
se cultivam uma mistura de espécies
agricolas e florestais, além da criagdo de
pequenos animais domésticos. Podem
conter plantas medicinais, frutas, hortali-
cas, tubérculos e vérias outras culturas

tradicionais (Ilust. 9)
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Ilust. 9: Exemplo de quintal agroflorestal.
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Algumas Caracteristicas dos Quintais
Agroflorestais:

- Servem para experimentar novas
espécies e novas técnicas, que serao
aperfeicoadas para uso em maior escala,
noutra unidade de produgio que assegu-
ram o complemento alimentar;

- Possuem grande variedade de plantas
de uso multiplo, que asseguram o alimen-
to e outros produtos tteis 0 ano todo;

- Possibilitam a criagio de animais
domésticos, como porcos, patos, gali-
nhas, etc.;

- Quando todos os elementos estio
bem integrados no sistema, pode-se
conseguir uma elevada eficiéncia no
aproveitamento de todos os residuos
domésticos produzidos, como o estrume
dos animais, os restos de alimentos para
transformagio e utilizagio como adubo.

Nas espécies que devem fazer parte
da composicio do Quintal Agroflorestal,
¢ importante ter em conta a:

- Finalidade das espécies criadas para
o agricultor ¢ a sua familia (alimentar,
comercial, cerimonial);

- Dificuldade em obter localmente
sementes, estacas ¢ mudas das espécies
desejadas;

- Se espécies perenes (florestais)
serdo plantadas a0 mesmo tempo que a
lavoura (culturas anuais);

- Finalidade da horta dentro do
quintal agroflorestal:

- Necessidade de recorrer a adubagio
organica intensiva, usando estrume, cin-
za, compostagem e cobertura viva/morta
com plantas adubadoras

O sistema agroflorestal promove a
integracdo de florestas com a agricultura
e pode ser implantado em qualquer
bioma, de qualquer regio.

No processo de planeamento e implan-
tagdo dos sistemas deve-se ter em conside-
ragdo alguns factores de influencia, como o
clima e as diferengas microclimdticas que
podem verificar-se numa regido. Estes dois
factores sdo elementos importantes, dado
que podem criar diferentes microam-
bientes que se relacionam de forma
estreita com os tipos de solo existentes.



Para que os agricultores tenham uma
resposta rdpida do seu sistema, o ideal é
que escolham espécies tipicas da sua regido
e procurem sempre misturar espécies agrico-
las, gramineas, arbustivas, frutiferas.

A escolha das espécies para compor
o sistema est4 diretamente relacionada
com o tipo de gestdo do sistema e a sua
fungao. No caso de se pretender recuperar
para cultivo agricola dreas degradadas e
abandonadas, as espécies a eleger devem
apresentar caracteristicas inerentes a drea a
ser recuperada.

Deste modo a escolha das espécies,
em geral, deve preencher os seguintes
requisitos:

- Ser espécies adaptadas as condigoes
edafoclimaticas do local;

- Possuirem ciclos de vida diferenciados
(curto, médio e longo);

- Preferir espécies que se complemen-
tam e que ndo competem entre si (espécies
companheiras). Ex: associagio de espécies
de ciclo longo com as de ciclo curto,
plantas tolerantes & sombra com as nio
tolerantes, espécies de sistema radicu-
lar profundo com as de enraizamento
superficial;

- Usar espécies que rebrotam facilmente,
permitindo a rdpida cobertura do solo,
produgio de biomassa para adubo verde;

- Privilegiar espécies pouco exigentes
em dgua e nutrientes;

- Escolher espécies que ndo possuem
efeitos alelopdticos, ou seja, que produ-
zem substincias quimicas que, quando
libertadas no ambiente das outras,
possam influenciar negativamente o seu
desenvolvimento;

- Escolher espécies economicamente
rentduveis.

E ainda importante considerar a
arquitetum das copas para favorecer a
complementaridade e evitar a competi-
¢40 no dossel. Também ¢, igualmente,
importante selecionar espécies atrativas i
Jfauna, para que se favoreca a interagio
positiva, como por exemplo, escolhendo
espécies que interagem no sistema facili-

tando a dispersio de sementes;



Regra geral, a implantagio de um
modelo de SFA deve ser ponderado em
fungao dos objectivos visados.

Existem vdrios modelos de distri-
buicdo espacial que podem ser definidos
em situagdes diversas. Um dos objectivos

visados é o comercial.

- Se além dos objectivos comerciais,
o sistema visar a recuperagio de 4reas
degradadas ou abandonadas, podem
ser selecionados os seguintes modelos de
distribuicdo:

- Distribuicdo espacial misto. As espé-
cies sao distribuidas mais ou menos ao
acaso, por exemplo, as espécies arboreas
resultantes da regeneracio natural, ou
distribuidas em fungio da sua adaptacao
as variagoes ecoldgicas, como as condi-
coes fisicas e organicas do solo, graus de
sombreamento.
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Tlust.10,

exemplos de distribuicio espacial misto



- Distribui¢do espacial uniforme. Nes-
te caso, a distribui¢do espacial de todas
as espécies obedece a um padrao prede-
terminado com espacamentos constantes
predefinidos para cada espécie, exceto
para a cobertura viva espontinea ou
introduzida.

- Distribuicdo espacial em faixas.
Neste modelo, na 4rea total ocupada,
as espécies estao distribuidas por faixas,
com cultivos de ciclo curto ou cultivos
de baixo porte, separadas por faixas de
espécies arboreas.
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Tlust.10a, exemplos de distribuicio espacial em faixas
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Na recuperagio de dreas degra-
dadas de florestas, devem sempre ser
introduzidas espécies herbiceas legu-
minosas nas entrelinhas dos plantios
arbéreos. No sistema comercial, nor-
malmente, as entrelinhas sao cultivadas
com espécies agricolas.



A recuperagio de dreas degradadas
tem sido objeto de diversos estudos
e propostas, em fungio do grau de
degradacio da drea a intervir, seja ela de
protecio ambiental ou de agricultura.

Inicialmente as vdrias propostas
baseavam-se na revegetacio, focada
na interven¢io no habitat (substrato,
flora, fauna), na tentativa de repor
ou acrescentar a situagao anterior a
degradacdo. Atualmente, a estratégia é
baseada no principio da sucessio ecoldgica,
que consiste na instalagio de espécies
pioneiras, iniciais e tardias para alcangar
o climax. Por outras palavras, o processo
que ocorre mediante a substituigao de
espécies em relagio as suas adaptagoes
ao substrato, a irradiagao luminosa e
A competitividade, culminando em
sistemas mais estruturados, diversificados
¢ complexos relativamente aos sistemas

iniciais.

Quando é feita uma correta escolha
das espécies do componente do sistema,
os sistemas agroflorestais podem ser
aplicados sob diversas formas para a
recuperagdo de dreas degradadas (Alves,
2009). Quando aplicados aos processos
de restauracdo, actuam na melhoria da
fertilidade do solo, dado que a diversifi-
cagdo da componente arbérea, arbustiva
e herbécea exerce uma influéncia positiva
sobre as condicoes fisicas e quimicas dos
solos, melhorando, nio sé a fertilidade,
como a capacidade de retenc¢do da dgua e
minimizando a lixiviagio dos nutrientes

até serem libertados pela mineralizacio.



SITUAGAO DA AREA

SISTEMA ADOTADO

Areas desmatadas e degradadas pela
derrubada e queima de drvores, com emissio
de CO,, exposi¢ao do solo diretamente a
chuva, provocando erosio e assoreamento
dos rios, desequilibrios da flora e fauna, com
consequente empobrecimento do solo.

Tais situagées podem ser recuperadas
com o Sistema Taungya, cultivos sequen-
ciais, enriquecimento de capoeira, sistema

multiestrato.

Areas erodidas pela dgua de chuvas,
acarretando perda de solo, reduzindo a sua
capacidade de armazenar nutrientes e dgua,

provocando altos indices de compactagao
do solo

Pode-se recuperar tais dreas através de
barreiras vivas e multiestratos.

Areas de baixa fertilidade e mal drenadas,
com perdas de matéria orginica e impedi-
mentos no desenvolvimento; crescimento

reduzido de 4rvores.

Pode-se adotar o sistema multiestrato,
juntamente com sistema de cultivo em Aleas.

Areas 4ridas, solos com camadas duras,
com dificuldade de armazenamento de dgua
€ nutrientes.

Uso de quebra ventos, cercas-vivas, siste-
mas de cultivo em Aleas (Alley cropping).

Areas de encosta, alto indice de erosio

Uso de fileiras de drvores em terragos
(cerca-viva)

/147




A disponibilidade de dgua, tem
um papel proeminente na avaliagao do
potencial de producio agricola. Com a
variagio e escassez das chuvas, a quanti-
dade de 4gua disponivel no solo para as
culturas ¢é limitada e muito dependente
da estrutura fisica do solo e da quantida-
de de matéria orginica incorporada.

Apesar de ainda nao existirem
critérios bem estabelecidos para o
aproveitamento e uso eficiente da
dgua numa agricultura agroecoldgica,
especialmente em regi6es semidridas, o
principal esforco da gestdo deve ser no

sentido de captar e armazenar de forma
adequada a 4gua disponivel no periodo
de abundéncia, para evitar a sua escassez
em periodos criticos para os cultivos.

E também sabido que o uso
responsdvel da dgua ¢ imprescindivel,
além disso, em muitos casos, 0 campo
poderd atuar como filtro para a melhoria
da qualidade da 4gua. Assim sendo, a
preservagio de mananciais presentes nas
propriedades agricolas e nas florestas
também deve fazer parte da utilizagio
racional deste recurso.

Este tipo de fertilizacdo tende a au-
mentar o contetido de hiimus do solo e
sua capacidade de reter dgua, bem como
de melhorar a sua estrutura, facilitando
o trabalho do solo, estimulando sua
atividade enzimdtica e repondo grande
parte dos elementos nutritivos necessé-
rios para o desenvolvimento das plantas.
Para produzir compostos organicos
podem ser utilizados estrume de gado e

restos vegetais.



Tlust. 11: Preparagio de adubo organico




Quando feita por meio de uma
sucessao planeada de cultivos na mesma
drea, constitui uma medida-chave para
a fertilidade do solo, além de ser um
importante meio de controlo de ervas
daninhas, pragas e doengas. Permite
um aproveitamento equilibrado dos
nutrientes do solo, jd que a alternincia
de cultivos com sistemas radiculares
diferentes faz com que sejam explorados
diferentes niveis do solo. No caso das
pragas e doengas, a rotagdo de cultivos
interrompe o ciclo de reprodugao, evi-
tando maiores danos.

Podem ser realizadas de diferentes
maneiras. No caso da cobertura morta
de vegetais, o solo é coberto com restos
de culturas e palhadas ou restolhos?, que
ajudam a evitar o crescimento de ervas
daninhas, mantém a humidade do solo,
protegem o solo da erosio e, ao longo do
tempo, vio se decompondo incorporan-
do matéria organica ao solo.

A adubagio verde é outra forma de
cobertura vegetal, que pode ser feita a par-
tir da introdugio de cultivos rdpidos que
serdo cortados e incorporados no solo.
Geralmente, escolhe-se uma leguminosa
que fixa nitrogénio ao solo, comecando
de imediato um processo vantajoso em
relagdo 4 sua fertilidade e melhoria. Antes
mesmo desta incorporagio, essa adubagio
também pode ser feita de forma esponté-
nea. Isso ocorre quando as plantas nascem
naturalmente em determinada 4rea,
sendo indicacio do estado nutricional
e da composicao do solo. Quando bem
conduzida, a adubagao verde enriquece o
solo, melhorando especialmente as suas
caracteristicas fisicas.



O recurso ao controlo biolégico
das culturas apresenta-se como uma das
principais alternativas para controlar as
pragas e doencas que atacam os cultivos
agricolas. Esse controlo consiste na utili-
zagio de um organismo predador, para-
sita ou outros agentes, que ataca 0 outro
que esteja a causar danos as lavouras.

A importincia do controlo biolégico
baseia-se especialmente na condugio da
lavoura sem o uso de produtos quimi-
cos, evitando-se assim, os produtos que
causam danos ao ser humano, ao solo,

a dgua e ao ar, atendendo assim aos
principios fitossanitdrios da agroecologia,
defensora do controlo biolégico, feito

por meio de inimigos naturais.

O técnico ou o agricultor agroecolé-
gico deve observar frequentemente o seu
campo de lavoura para poder perceber
atempadamente um ataque e medir os
niveis de danos causados e, determinar
se se trata de uma praga, bem como,
perceber se estas ocasionarao perdas
significativas ou nio na sua produgio.

A decisio de se iniciar o combate, deve
ser considerado a partir de um determi-
nado grau de danos e sempre avaliando
os métodos de combate e os custos e
beneficios da intervencao.






Sendo a mudanca tecnolégica no meio rural uma tarefa complexa que requer
tempo para que se concretize e seja bem sucedida, ¢ essencial que seja levada a cabo
por técnicos e instituicbes de servigos rurais competentes, munidos de métodos e
instrumentos capazes de estimular os agricultores e as suas organizagoes a estarem
receptivos e disponiveis para iniciar o processo que ¢ também de transformacao

social dos espagos naturais.

Neste capl’tulo, apresentam-se alguns principios de base para iniciar um processo
de transi¢io de uma agricultura tradicional para uma agricultura de base ecoldgica,
mais respeitadora do meio ambiente, inspirada nas relagoes que se estabelecem entre
os vérios elementos da natureza, para melhorar a sua eficiéncia sem pdr em causa o
equilibrio dos ecossistemas terrestres.

Para o arranque de um processo desta natureza é fundamental um diagnostico
pormenorizado, com uma forte participacio das comunidades e uma assisténcia téc-
nica e extensdo rural competente. E por isso pertinente, destacar algumas propostas
de estratégias, métodos e instrumentos usados pelos técnicos e extensionistas, a0
pretenderem um processo de mudanca que passa por um diagndstico rural participa-

tivo e pelo planeamento de modelos de sistemas agroecolégicos.
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5.1 PLANEAMENTO
DA TRANSIGAD
AGROECOLOGICA

Apesar das vantagens ambientais,
agronémicas e socioecondmicas, a mo-
delagem de um sistema agroflorestal
(SAF) exige elevado conhecimento inter-
disciplinar de botinica, de solos agrico-
las, de microfauna e microflora de solos,
de fungio eco-fisiolégica dos organismos
que constituem o0s VArios extratos, de su-
cessio ecolégica e de fitossanidade. Dada
a complexidade, antes de se iniciar um
processo de planeamento de um sistema
agroflorestal ¢ preciso, antes de mais,
montar uma equipa multidisciplinar.

O conhecimento ¢ a experiéncia de
profissionais e do grupo-alvo ¢ impres-
cindivel para o sucesso de um planea-
mento que deve ser criterioso e seguro.



Existem varias metodologias desen-
volvidas para planificar a implantagao de
um sistema agroflorestal. Regra geral, todas
recomendam que o processo de planea-
mento seja realizado por etapas que
podem ser escalonadas da seguinte forma:

- Fase I: Planeamento dos estudos
bésicos;

- Fase II: Estudos temdticos;

- Fase III: Planeamento participativo
de SAFs;

- Fase IV: Implantagio e monitora-
mento de SAFs.

Na fase de planeamento dos estu-
dos bisicos, pretende-se a identificagio,
a caracterizagdo e a avaliacao prévia da
4rea de estudo.

Nesta fase sao identificados e levan-
tados os principais pontos relevantes
da drea onde se queira implantar SAFs.
E necessdrio conhecer os problemas
¢ descrever a édrea de estudo, para
garantir a selecao da melhor alternativa
agroflorestal.

Um levantamento prévio dos
pardmetros e técnicas de avaliacdo é
fundamental para estabelecer os proce-
dimentos metodoldgicos que virdo na
sequéncia.

Faseiestunes bakice
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A fase de Estudo temdticos é aquela
em que sio definidos os procedimentos
metodoldgicos e executado o levanta-
mento de campo, por drea temdtica.

Os procedimentos metodoldgicos
para a recolha de informagées no campo
poderao ser definidos a partir de vdrias
técnicas, como por exemplo: entrevistas,
questiondrios, filmagens, formuldrios,
observacgoes e conversas informais.

Os métodos de pesquisa e os instru-
mentos de recolha de dados serdo defi-
nidos a partir dos objetivos do trabalho
e dos recursos disponiveis. Esta deverd
ainda ser feita a partir de um plano de
recolha de dados, tendo como referéncia
os resultados a serem alcangados.

Nesta fase ¢ preciso considerar as
necessidades de logistica, a realizacao dos
estudos do solo e socioeconémicos.

A caracterizagio e avaliacio socioe-
conémica constitui uma das bases sobre
a qual assenta o planeamento do uso da
terra. Com base nela, ¢ possivel conhecer
as condicoes demogréficas, o sistema de
produgio, gestdo e uso da terra, a mio-
-de-obra disponivel, os problemas, anseios
e dificuldades do agricultor e, ainda, as

suas expectativas quanto ao futuro.

O Planeamento participativo dos
sistemas agroflorestais ¢ a fase onde se
procede 4 andlise do resultado dos dados
primdrios e secunddrios que permite
determinar se o uso de SAFs é uma alter-
nativa promissora para a resolucio dos
problemas e demandas identificados.

Esta andlise ¢ realizada pelas seguin-
tes etapas:

- Revisio bibliogréfica,

- Anilise dos resultados da caracteri-
zagao de solos

- Andlise dos resultados da caracteri-

zagao socioeconémica.

Finalizadas as etapas acima citadas,
obtém-se as informag6es necessdrias
sobre as potencialidades e limitac6es do
SAE, permitindo uma tomada de decisio
mais acertada na selecdo e desenho das
alternativas agroflorestais. Esta é a fase
designada de modelagem participativa
do SAFs.

A modelagem participativa é a alti-
ma etapa do planeamento participativo e
desenrola-se nas quatro seguintes etapas:

- Identificagao das necessidades
bésicas dos agricultores; definicio das
espécies promissoras;

- Defini¢ao dos modelos de
SAFs mais promissores ou de maior
exequibilidade;

- Definicdo de arranjos ou definicao
da distribuicio dos componentes do
sistema no tempo € no espaco;

- Definicdo do nivel tecnolégico.



Esta ultima etapa, normalmente,
¢ condicionada pelos fatores culturais,
educacionais e financeiros do agricultor.
Pelo que hd que ter em atencio o tipo de
propostas a sugerir, para que seja aceite e
exequivel pelo beneficidrio.

O planeamento encerra-se com a
fase de implantagao, gestao e monito-
ramento de SAFs.

Nesta etapa a capacitacao ¢ funda-
mental para garantir o sucesso, tanto
dos técnicos como dos agricultores, que
devem ser abrangidos nos programas de
formagao que permitem a implantagio e
a monitoria do sistema agroflorestal.

O programa de formagao deve
prever as visitas técnicas, os médulos
de formagio, ateliers sobre conceitos,
importincia do modo de implemen-
tagio dos sistemas e o planeamento e
monitoria dos futuros sistemas. Durante
todo este processo ¢ muito importante
acompanhar de perto os agricultores para
os aconselhar do ponto de vista técnico,
financeiro e estratégico.



Antes de decidir instalar o sistema, o
técnico ou o agricultor deve considerar
os seguintes aspetos praticos:

- A escolha da drea deve ser defini-
da a partir de uma unidade geografica
(nacional, regional e local) e em funcio
das caracteristicas fisicas, quimicas e
topograficas identificadas na fase de
levantamento;

- O zoneamento agroecoldgico deve ser
traduzido a partir do conhecimento da
4rea a ser trabalhada, a sua estratificacio,
potencialidades e restricoes;

- A planta de implantagio do cultivo
tem que ter em conta o terreno;

- Um calendirio de todas as culturas
anuais que deseja produzir conforme
a época do ano, as suas exigéncias e as
caracteristicas da regiao;

- A escolbha das sementes e das plantas,
dando prioridade as locais e as que pro-
duzem bastante biomassa;

- Os tratamentos culturais recomenda-
dos para cada cultura no SAF;

- Na selegao da(s) espécie(s), con-
siderar o fator competitividade pelos
elementos dgua, luz e nutrientes;

- A fungdo produtiva das espécies a
selecionar (alimentacio, renda, madeira,
combustivel, medicina);

- A fungio agrondmica (melhoramento
da fertilidade, biomassa, protecio, retengio
de 4gua, ciclo de crescimento, ...).

Ao pretender iniciar um processo
de mudanga é importante mobilizar os
atores para que adiram ao processo que
se pretende implementar.

No caso da agricultura tradicional
uma andlise inicial do sistema agrdrio do
agricultor e da sua familia é o primeiro
passo para se perceber se a mudanga para
um sistema de agricultura de base eco-
l6gica é coerente com as possibilidades
reais dos agricultores.

A implicac¢do em todas as fases dos
atores locais, permite-lhes criar e parti-
lhar conhecimentos, analisar, identificar
os pontos fortes e fracos da agdo, planear
as inovagoes tecnoldgicas e a monitoriza-
¢io das técnicas a propor.

O diagnéstico participativo (DRP)
permite que uma comunidade compreenda
melhor a situagio, identifique os problemas
e obstdculos ao seu desenvolvimento e
Jornece elementos para que estabeleca as
suas prioridades.



O DRP ¢ um conjunto de técnicas
e ferramentas, a implementar no meio
rural, que permite ao técnico conduzir
com uma comunidade um diagnéstico
social, agricola e ambiental sobre o
seu meio e, a partir daf, dar inicio ao
processo de autogestio do seu plano de
desenvolvimento local.

Apresenta-se como uma interes-
sante estratégia metodoldgica para a
intervengo extensionista, na perspetiva
de promover um processo de mudanca
no sentido do desenvolvimento rural
ambientalmente sustent4vel.

O DRP procura ter um enfoque
amplo da situagio e dos espagos, abordar
os problemas das comunidades de forma
geral, para preparar e mobilizar todas as
forgas sociais necessdrias para o processo
de mudanca pretendido.

Permite desenvolver um processo de
pesquisa a partir das condigoes e pos-
sibilidades dos participantes, com base
nos seus préprios conceitos e critérios de
explicagio.

Nio tem por finalidade unicamente
colher informagio de campo ou dados
sobre os participantes. Visa, principal-
mente, fazer com que estes iniciem um
processo de autorreflexdo sobre os seus
préprios problemas e as possiveis formas

de resolugao.

O DRP exige uma boa capacidade
de trabalhar com grupos e de organiza-
¢ao de uma série de encontros entre os
técnicos e agricultores.

Durante todo o processo, a interven-
¢ao do(s) facilitador(es) deve ser minima.
Se possivel, colocar 4 disposi¢io dos
participantes as ferramentas de autoana-
lise disponiveis em muita literatura sobre

0 assunto.

Pode ser usado num diagnéstico
rapido ou de longa duragio, dependen-
do da disponibilidade do grupo e dos

objetivos estabelecidos.

E importante ao projetar fazer um
DRP, que este seja monitorizado desde
o inicio ao fim para que o grupo de
trabalho possa se pronunciar sobre a sua
pertinéncia, continuidade e delinear os
passos seguintes.

As fases de preparagio de um DRP

Para realizar um bom diagnéstico
participativo de campo ¢ preciso seguir
0s seguintes passos:

1. Fixar o objetivo do diagndstico

2. Selecionar e preparar a equipa de
animadores ou facilitadores

3. Identificar os potenciais
participantes

4. Identificar as expectativas dos
participantes

5. Discutir as necessidades de infor-
magao (informacio especifica a reter)

6. Selecionar as ferramentas de
diagnésticos

7. Desenhar o processo ou a estraté-
gia do diagnéstico

Concluidos estes passos ¢ preciso
integra-los num plano ou cronograma.



Diacwel Fleo
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Existem varias ferramentas para
elaborar uma cartografia participativa que
podem ser usadas durante a condugio de
um diagndstico rural participativo. Abaixo
destacamos algumas das mais utilizadas:
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Mapas participativos

Séao ferramentas ideais para uma
primeira fase do diagnéstico, para o
planeamento, visualizagao das diferentes
alternativas, e andlise da informagao.
Podem ser construidos pelos proprios
participantes a partir do desenho em
papel ou com materiais locais. Mas
também, a partir de imagens fotograficas
obtidas a baixa altitude com equipamen-
to apropriado (drones, papagaios)

Devem visualizar o mdximo de infor-
magio recolhida de modo a serem “falan-
tes”. Se por exemplo, o que se pretende
¢ ter informagbes sobre uma paisagem
ou recursos de um local, é importante
reproduzir em desenho ou imagem todos
os elementos e problemas identificdveis
desta paisagem ou recurso, de modo que
possa ser facilmente entendido por todos
e facilitar um debate participativo.
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Mapa do trajeto ou caminhada
transversal

Deve ser feito apés uma visita ou
caminhada linear num espago geogréfico
que se pretende analisar, anotando-se
a0 longo de um percurso todos os
aspetos observados pelos participantes.
Posteriormente, elabora-se um diagrama
do trajeto onde sio reproduzidas todas as
observagoes.

Esta ferramenta permite obter infor-
magoes sobre os diversos componentes
dos recursos naturais, caracteristicas do
solo, modos de vida local, entre outras.
A partir destes registos ¢ possivel formar
grupos de trabalho e iniciar uma discus-
sdo sobre as questdes ecoldgicas, sociais,
os problemas associados e potencialida-
des de desenvolvimento. Com base nas
discussoes, vao-se anotando as informa-
goes importantes, no diagrama.
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Calendério sazonal
Auxilia na visualizagio das tarefas Na sua elaboragio podem ser realga-
e rotinas ao longo do ano e facilita a das aquelas atividades que mais tempo
andlise de todos os aspetos relacionados  ocupam e as épocas da sua ocorréncia.
com o tempo. Normalmente este tipo de ferramenta ¢
utilizada na primeira fase do diagndstico
e realizada depois dos mapas iniciais de
caminhada. Tem como objetivo identi-
ficar a produgio, o tipo de produtos e as
épocas de produgio.
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Diagrama histérico

O diagrama histérico é um calendd-
rio que procura representar as sucessoes
histéricas de uma zona com as mudancas
que estas causaram no sistema de produgao e
no ambiente num tempo determinado. Visa
visualizar factos, experiéncias e mudangas
que influiram de forma significativa sobre
o desenvolvimento comunitdrio e uso dos
recursos. Auxilia a compreensio dos processos
de degradacio e da diminuicao da produtivi-
dade, entre outros.

Este tipo de representagio visual é
feito através de grupos de participantes que
possam descrever as sucessoes que decorreram
a0 longo de um tempo determinado. Deve-se
estimular cada participante a fazer relatos das
histérias de vida. Os factos mais relevantes
sdo sistematizados em forma de linha do
tempo, gréficos, vetores e outras formas.

Os diagramas permitem analisar de
forma acessivel todos os aspetos complexos
e inter-relacionados, visualizar as relagoes
causa-efeito, se conjugados com a outro ins-
trumento de diagnéstico como por exemplo
a drvore de problemas. Fornece, igualmente,
informacoes sobre a intensidade e importan-
cia das relagoes institucionais, se coadjuvados
com o diagrama de Venn.
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Diagrama de Venn

Esta ferramenta ¢é utilizada quando
se pretende compreender as relagées en-
tre os membros de uma comunidade e as

organizages ou instituicoes, ressaltando
os aspetos de proximidade. Auxilia no
reconhecimento da importincia destes
fatores nos processos de decisdo e de
desenvolvimento comunitirio, nomea-
damente, na compreensao de quais os
individuos e organizagées que se podem
auxiliar na resolugao de problemas e se
estao préximos ou nio, em termos de
grupo, politicos, etc.
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Fluxograma da producao

Esta ferramenta pode ser util quando
se pretende evidenciar todos os passos na
producio de um determinado produ-
to, para analisar detalhadamente uma
producio e poder melhord-la. Deve ser
conduzido num trabalho de grupo a
partir do qual € iniciado um levantamen-
to de todos os passos da produgao e, de
seguida, sdo sequenciados de acordo com
a ordem de realizacio.

Um diagndstico participativo nunca
serd completo se nao integrar a questao
de género. Nos nossos espagos rurais,
as relagoes de género influenciam todos
os aspetos sociais e produtivos de uma
comunidade. Consequentemente, as
medidas que a comunidade tomar4 para
melhorar a sua condicéo terao igualmen-
te repercussoes nestas relagées e, como
tal, sdo merecedoras de andlise e de
debate prévio.

As ferramentas de andlise de género
sdo utilizadas quer na primeira fase do
diagndstico como na fase seguinte e
devem ser revistas para analisar as impli-
cagoes das alternativas.

A andlise do género pode ser reali-
zada a partir da identificacdo e descricao
pormenorizada das rotinas didrias das
atividades da mulher e do homem do
grupo social do espaco de estudo. Esta
ajuda a colocar em evidéncia a distribui-
¢do das tarefas, torna visivel o trabalho
que desempenha cada membro da
familia e permite compreender a diné-
mica das relagoes sociais, a interajuda, os
esforcos de uns e outros e os conflitos.
Estas andlises permitem aos técnicos
perceber a carga de trabalho real das
mulheres e contribuir para a valorizar e

tornd-la mais equitativa entre os géneros.

Além destas ferramentas apresenta-
das, ¢ possivel encontrar na vasta biblio-
grafia existente sobre o assunto, outras
que podem ser adotadas s estratégias
para estimular as comunidades locais
e grupos-alvo a participarem de forma
ativa no diagnéstico do seu meio, para
resolver problemas relacionados com a
melhoria dos seus sistemas e da eficdcia
da producio. Por exemplo, as atividades
que favorecem troca de experiéncias
entre os agricultores, técnicos e pesqui-
sadores, designadas de dias de campo; os
programas de formagio de acordo com
as necessidades identificadas pelo diag-
néstico; as oficinas ou workshops, ativi-
dades de capacitacio de cardter pratico;
as visitas de intercimbio, que servem
para aproximar os agricultores das reali-
dades, das quais podem retirar informa-
¢oes e ensinamentos. Estas visitas visam
despertar a motivagao para a transi¢ao
agroecoldgica de forma a melhorarem o
seu bem-estar econémico mantendo ou
restabelecendo uma relacio de equilibro

com o seu meio ambiente.



5.3 A TRANSICAO
PARA SISTEMAS
INOVADORES DE
PRODUCAO AGRICOLA

A transi¢io em diregio a uma
agricultura de base ecoldgica, regra geral,
sustentdvel de baixos inputs externos
(ASBIE), pode ser entendida como o
processo de conversio de um sistema
agricola convencional ou tradicional
em desequilibrio num outro sistema
econémico, ecoldgico e socialmente
equilibrado.’

A transi¢do nao deve ser uma
simples transmissdo de conhecimentos
e mera difusio das técnicas resultantes
da pesquisa. Tal como é referido por
varios autores, € um processo interativo e
participado com o objetivo de atingir um
desenvolvimento socialmente equitativo e
ambientalmente sustentdvel

Cf. Reijntjes et al. (1995):
Cultivando para el futuro ;
op. cit. p. 109.



9.4 A IMPORTANCIA
DAS ABORDAGENS
PARTICIPATIVAS NA
ADOGAO DE NOVOS DE
AGRICULTURA

Perante estes desafios, a extensio
rural tem que integrar na sua abordagem
processos metodoldgicos educativos e
participativos, capazes de responder 4
necessidade de implicar ativamente os
agricultores na mudanga dos sistemas de
produgio atuais para sistemas de produ-
¢A0 mais sustentdveis.

“Participagdo” é palavra-chave no
novo enfoque que deve ser dado aos
métodos e técnicas de extensdo rural.

O enfoque baseado na participacio
parte do pressuposto de que, quando
os atores sociais ou a populagio rural se
organizam em favor das suas perspetivas,
muitas mudangas podem ser alcangadas.

A integra¢io de métodos participa-
tivos torna possivel criar soluges tecno-
légicas ou organizacionais sustentdveis
e permite aos técnicos estabelecerem
uma relagdo horizontal e de parceria
com os agricultores, reconhecendo o seu
conhecimento e a capacidade destes em
decidirem o seu préprio desenvolvimen-
to, refor¢ando assim a sua capacidade de
autogestao.

METODOLOGIA PARTICIPATIVA:

A aplicagao das metodologias
participativas, permite aos agricultores
criarem elos de compromissos sociais
indispensdveis a uma boa mudanga
comportamental, ter um posicionamen-
to critico face a sua realidade, identificar
e priorizar os problemas, assim como
desenvolver estratégias concretas para

ultrapassar as situagoes.

PODE SER ENTENDIDA COMO 0 ESTUDO, CLASSIFICAGAD
E SISTEMATIZACAO DE METODOS CONSTRUTIVISTAS DO
CONHECIMENTO, FUNDAMENTADA NO DIALOGO, NA TROCA
DE SABERES E NO PLANEAMENTO E NA GESTAO SOCIAL.
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5 5 A A S SI STEN CI A Para apoiar e facilitar a transicao A assisténcia técnica e a extensao
‘s - rumo a uma agricultura sustentdvel e rural ém por base a educagio nio
TEc NICA E EXTE NS Ao de base ecolégica é essencial um sistema  formal e de cardter continuado no meio
RU R AI. P ARTICIP ATIV A eficaz de assisténcia técnica e extensio  rural, com a finalidade de promover
rural (ATER). Normalmente este é processos de mudanga, de gestao, produ-
( ATER) um servigo que deve ser prestado pelos  ¢do, comercializagio e de melhoria das
técnicos dos ministérios de desenvolvi-  atividades agropecudrios e de exploragio

mento agricola nacional. e gestdo florestal.

EXTENSAO RURAL AGROECOLOGICA:

PROCESSO DE CARATER EDUCATIVO E TRANSFORMADOR, BASEADO EM METODOLOGIAS
DE INVESTIGAGAO-AGAO PARTICIPANTE QUE PERMITEM 0 DESENVOLVIMENTO DE
UMA PRATICA SOCIAL MEDIANTE A QUAL 0S SUJEITOS DO PROCESSO BUSCAM A
CONSTRUGAO E SISTEMATIZAGAO DE CONHECIMENTOS QUE 0S LEVE A INCIDIR
CONSCIENTEMENTE SOBRE A REALIDADE, COM 0 OBJETIVO DE ALCANCAR UM MODELO
DE DESENVOLVIMENTO SOCIALMENTE EQUITATIVO E AMBIENTALMENTE SUSTENTAVEL,
ADOTANDO 0S PRINCIPIOS TEGRICOS DA AGROECOLOGIA COMO CRITERIO PARA 0
DESENVOLVIMENTO E SELEGAO DAS SOLUGOES MAIS ADEQUADAS E COMPATIVEIS
COM AS CONDICOES ESPECIFICAS DE CADA AGROECOSSISTEMA E DO SISTEMA
CULTURAL DAS PESSOAS IMPLICADAS EM SEU MANEJO

CAPORAL,2002
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A missdo de um servico publico
ATER deve ser a de promogio e anima-
¢ao de processos capazes de contribuir

para a construgio e implementagio de
estratégias de desenvolvimento rural sus-
tentaveis, que visem a expansao e o for-
talecimento da agricultura familiar e das
organizacdes dos agricultores familiares.

Uma boa assisténcia técnica e ex-
tensao rural adequada deve estimular a
participacio dos atores durante todo o
processo de mudan¢a. Nomeadamen-
te, a dos agricultores e suas familias e
a de todos os outros utilizadores dos
recursos florestais.

Existem diversas metodologias para
por em pratica uma assisténcia técnica e
extensdo rural num espago comunitdrio.
Contudo, segundo vérios estudos, as que
mais garantem o sucesso da transicao sio

as que tem a preocupagcio de integrar

as estratégias participativas para que
todos os atores sejam sujeitos ativos na
procura das solugoes mais adaptadas a
necessidade de melhorar os seus sistemas
de cultivo.
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5.6 0S FUNDAMENTOS
DE UMABOA
ASSISTENCIA TECNICA
E EXTENSAO RURAL
(ATER)

Dado que a agroecologia se apoia
nas metodologias participativas para
facilitar a aprendizagem, para levar a
cabo um trabalho de assisténcia técnica e
extensdo ¢ importante que o técnico ou
extensionista agroecoldgico tenha todas
as competéncias para conduzir um traba-
lho de grupo para poder contribuir para
a aprendizagem. Deste modo, é suposto
que domine alguns principios de base.
Nomeadamente:

- A promogdo do didlogo entre os
membros de um determinado grupo de
agricultores e técnicos.

- Todos os participantes devem ser
considerados afores ativos na construciao
do conhecimento a partir das infor-
magoes trazidas na andlise dos seus
problemas e nas tomadas de decisoes
sobre as solugoes e devem poder expressar
livremente as suas opinioes;

- As técnicas eleitas pela metodologia
devem ser usadas corretamente, para
permitir a interagio répida e a aprendiza-
gem progressiva;

- As técnicas usadas devem ser vistas
COMmMO Um apoio para concretizar uma
abordagem inclusiva e participativa no
processo;

- Identificar um bom facilitador de
grupos. Para o ser, o extensionista agroe-
coldgico ou técnico deve procurar apurar
os seus conhecimentos e capacidades de
trabalho de grupo. Planear com antece-
déncia as atividades a realizar, escolher
materiais did4ticos que facilitardo a
compreensao dos temas a trabalhar e
aprender novas técnicas.

/m

Ao conduzir um trabalho grupo o
técnico ou responsavel pela missao deve
constituir-se como um bom facilitador.
Como tal ¢ importante na animagao
e facilitagdo de trabalhos de grupo

considerar:

Antes de iniciar os trabalhos:

- Preparar com antecedéncia a agen-
da, as dinimicas, o material, o ambiente;
- Por o grupo a vontade, usando
técnicas de descompressio, comentérios

sobre o quotidiano, etc.;
- Procurar estabelecer lagos de proxi-
midade com os presentes.

No inicio dos trabalhos:

- Ter sempre presente a finalidade da
reuniao;

- Descrever os assuntos da reunido e
os objetivos a alcancar;

- Criar expectativas junto aos
participantes;

- Mencionar os tépicos a abordar;

- Definir o hordrio, local e frequén-
cia dos encontros.



Durante os trabalhos de grupo:

- Procurar despertar o interesse do
grupo e criar dindmicas usando anota-
¢6es no quadro ou flipcharts, materiais
didéticos e jogos de grupo;

- Fornecer ou solicitar informacoes
sobre o assunto;

- Encorajar a participagio e prestar
atencdo a todos;

- Procurar interagir como mem-
bro do grupo, auxiliar os raciocinios e
esclarecer os comentdrios suscetiveis de
confundir;

- Controlar as discussoes e manté-las
dentro do grupo;

- Aproximar as diferencas de opi-
nibes e evitar ressentimentos clarificando
os pontos de vista;

- Observar o clima do grupo e tradu-
zi-lo aos participantes;

- Procurar trabalhar as barreiras
individuais para reforgar os vinculos de
grupo;

- Assegurar que todos estdo a com-
preender a sua exposicio.

No final dos trabalhos de grupo:

- Desenvolver o consenso e/ou expressar
as conclusoes identificadas pelo grupo;

- Resumir e organizar no quadro as
informacoes geradas pelo grupo;

- Avaliar em conjunto os resultados
das reunides e compara-las as expectati-
vas iniciais;

- Definir com o grupo as tarefas
por realizar, os responsdveis e os prazos,

assim como os préximos encontros.

Ao ser confrontado com a necessida-
de de trabalhar no 4mbito da extensio,
os técnicos e os animadores rurais sio
confrontados com a necessidade de
decidir sobre a melhor técnica de ATER.
H4 vérias opg¢oes possiveis, em funcio
do perfil dos grupos que se pretende
trabalhar.

Em geral, nenhuma das técnicas
sozinha ¢ capaz de assegurar a satisfaco.
Por isso é aconselhdvel usar, de forma
combinada, duas ou mais técnicas
em fungao das caracteristicas de cada
comunidade rural e dos participantes no

grupo de trabalho.



Ao eleger as técnicas deve conside-
rar o seguinte:

- As técnicas devem provocar a
curiosidade, estimular a discussio e fazer o
grupo refletir;

- Devem fazer emergir os conhecimen-
tos locais e as capacidades do grupo;

- Devem libertar o desejo de
compreender e vontade de ajudar para
progredir na melhoria da realidade dos
agricultores e da sua comunidade;

- As técnicas estdo previstas para
serem utilizadas em grupo com enfoque
multidisciplinar;

- Devem produzir informagcoes que
refletem de forma quantitativa e qualita-
tiva as caracteristicas da realidade local;

- A sua aplicacio deve permitir
produzir informagio suscetivel de ser siste-
matizada e visualizada por todos os par-
ticipantes, de modo a ser compartilhada.

Exemplos de técnicas participativas
que podem ser usadas durante uma assis-
téncia técnica ou atividade de extensio:

- Técnicas de dindmicas de grupo

- Técnicas de visualizagio

- Técnicas de observacio de campo

As Técnicas de dinamica de grupo
proporcionam a compreensio dos
conteudos que se pretende trabalhar e es-
timulam a interagdo entre os participan-
tes, além de ser um momento ideal para
mobilizar os participantes a aderirem e
a fornecer conhecimentos relativos ao
tema em discussao.

As Técnicas de visualizagio sio
representagoes com recurso a graficos e/
ou imagens e que podem ser organiza-
dos em quatro grupos: matrizes, mapas,
fluxogramas e diagramas temporais.
Sdo importantes para sistematizar os
conhecimentos do grupo, para auxiliar
na busca de consensos e na participa-
¢ao de pessoas com diferentes niveis de
formacio, alfabetizadas ou nio.

As Técnicas de observagio de
campo sio técnicas a recorrer para
orientar o olhar dos participantes e do
grupo sobre um determinado trajeto,
percorrido numa determinada 4rea e, em
seguida, procurar sistematizar e debater
sobre todos os elementos encontrados ou
visualizados pelos participantes durante
o percurso. Esta técnica ¢ fundamen-
tal para as pessoas compreenderem os
conceitos a partir da observacio da sua
prépria realidade.

Existem varias outras técnicas para
conduzir um trabalho de assisténcia
técnica e extensio rural participativa,
presentes na vasta bibliografia existente
sobre o assunto. Contudo, ao destacar-
-se neste capitulo, de forma sintética
estas trés técnicas pretende-se apenas
chamar a atengio sobre a importancia da
extensdo rural no apoio A transformagio
dos sistemas agricolas e 4 mudanga nas
mentalidades dos pequenos agricultores
ou agricultores tradicionais.
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REVISAO DOS TEXTOS

Goia Garcia Galduroz, Indcia Lopes Rebocho e

Jaime Katar

EDIGAD

Monte — Desenvolvimento Alentejo Central, ACE

DESIGN

Ana Grave, Bagabaga Studios

IMPRESSAD

Grifica S. Miguel, Lda

PARCEIROS

ACGROPARA O DESENVOLVIMENTO

BAGABAGA
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DEPGSITO LEGAL
431466/17

NUMERO DE EXEMPLARES

250
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FINANCIADOR
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